


🎯 จุดประสงคข์องค ำสอนปรัชญำจีนจำกเนือ้หำนีส้ภุำษิตที่ว่ำ "ไมว่่ำแมวขำวหรือแมวด ำ ขอเพียงจับหนูไดก้็คือแมวทีด่ี"
("It doesn't matter whether a cat is white or black; as long as it catches mice, it is a good cat.") เป็นกำร
สรุปแก่นควำมคดิที่ส ำคัญมำกของปรัชญำจีนยุคใหม่ โดยเฉพำะอย่ำงยิ่งในบริบทของกำรเมอืงและกำรบริหำรประเทศ
จุดประสงค์หลักทีค่ ำสอนน้ีต้องกำรสือ่มีดังนีค้รับ:
1. เน้นที่ผลลัพธ์ (Pragmatism and Focus on Results) ค ำสอนนี้มจีุดประสงค์เพือ่สอนให้ละทิ้งกำรยึดตดิกับ รูปแบบ (สี
ขำวหรือด ำ) หรือ อุดมกำรณ์ (วิธีกำรหรอืทฤษฎ)ี ที่ตำยตัว และให้ควำมส ำคัญสงูสุดกับ ผลลัพธท์ี่จบัตอ้งได้และมีประโยชน์
จริง (กำรจับหนู)

ในทำงปรัชญำ: เป็นกำรส่งเสริมแนวคิดแบบ สจันิยม (Pragmatism) คือ กำรประเมนิคุณค่ำของแนวคิดหรือกำร
กระท ำใด ๆ จำกผลประโยชน์หรอืผลลัพธ์ท่ีเกดิขึ้นจริง
ในทำงกำรบริหำร: สอนใหผู้้น ำหรือผู้บริหำรเนน้กำรแก้ปัญหำทีแ่ทจ้ริงของประชำชนหรอืประเทศชำติ (หนู
เปรียบเสมือนปัญหำทำงเศรษฐกิจหรือควำมยำกจน) โดยไม่จ ำเปน็ตอ้งติดอยูใ่นกรอบของหลกักำรหรอืวิธีกำรที่
เคยใช้มำ

2. ควำมยดืหยุ่นและกำรปรบัตัว (Flexibility and Adaptation) จุดประสงคอ์ีกอย่ำงคอืกำรสอนใหม้ีควำมยืดหยุ่น ค ำสอน
นี้ชี้ใหเ้ห็นว่ำโลกมีกำรเปลี่ยนแปลงและวิธีกำรทีใ่ช้ไดผ้ลในสถำนกำรณห์นึ่งอำจใช้ไม่ได้ในอกีสถำนกำรณ์หนึ่ง"แมวขำว" และ
"แมวด ำ" เปรียบเสมือนวิธกีำรท่ีแตกตำ่งกัน หรอืแมแ้ตร่ะบบกำรปกครอง/ระบบเศรษฐกจิที่ตำ่งกัน (เช่น ระบบคอมมิวนิสต์
ดั้งเดมิ หรือระบบทุนนิยม) จุดประสงค์คือกำรสอนให้พรอ้มทีจ่ะใช้เครื่องมือหรือแนวทำงใดก็ได้ทีพ่ิสจูนแ์ล้วว่ำสำมำรถ
น ำพำควำมส ำเร็จหรือควำมอยู่ดีกนิดมีำสูป่ระเทศได้จริง



3. กำรปฏิรูปและพัฒนำ (Justification for Reform) ค ำกล่ำวนี้มีควำมส ำคัญอย่ำงยิ่งในประวัติศำสตร์
จีนสมัยใหม่ เพรำะเป็นค ำพูดที่เชื่อมโยงกับ เติง้ เสี่ยวผิง (Deng Xiaoping) ผู้น ำที่ท ำกำรปฏิรูป
เศรษฐกิจครั้งใหญ่ของจีนค ำสอนนี้มีจุดประสงค์เพื่อ สร้ำงควำมชอบธรรมให้กับกำรเปลี่ยนแปลงครั้ง
ใหญ่ โดยกำรบอกว่ำไม่จ ำเป็นต้องยึดมั่นในอุดมกำรณ์คอมมิวนิสต์แบบดั้งเดิมเสมอไป หำกกำรปรับใช้
กลไกตลำด (ที่อำจมองว่ำเป็น "แมวด ำ" ในช่วงแรก) สำมำรถสร้ำงควำมมั่งคั่งและพัฒนำชีวิตควำม
เป็นอยู่ของประชำชนได้จริงดังนั้น จุดประสงค์ในบริบทนี้คือกำรปลดเปลื้องพันธนำกำรทำงอุดมกำรณ์
เพื่อเปิดทำงสู่กำรพัฒนำเศรษฐกิจอย่ำงรวดเร็ว💡 สรุปแก่นปรัชญำค ำสอนนี้ไม่ได้เป็นเพียงเรื่องแมว
กับหนู แต่เป็นปรัชญำที่สอนให้ ตัดสินคุณค่ำจำกกำรกระท ำและผลลัพธ์ (Action and Result)
มำกกว่ำกำรยึดติดกับ รูปลักษณ์ภำยนอก (Appearance) หรือ ชื่อเรียก (Label) ซึ่งเป็นแนวคิดที่
ขับเคลื่อนกำรเติบโตทำงเศรษฐกิจและนโยบำยของจีนในปัจจุบันครับคุณมีค ำถำมเพิม่เติมเกี่ยวกับ
แนวคิดของเต้ิง เสี่ยวผิง หรือควำมแตกต่ำงระหว่ำงปรัชญำจีนกับปรัชญำตะวันตกในแง่ของสัจนิยม



🧭 จุดประสงค์ของค ำสอนปรัชญำจีนจำกเนื้อหำนี้สุภำษิตที่ว่ำ "จงยกย่องคนสุจริต ห่ำงเหินคนทุจริต
ประชำชนจะรักและเคำรพท่ำนเอง หำกท่ำนยกย่องคนทุจริต ประชำชนจะไม่ศรทัธำ" เป็นหลักกำรที่
ส ำคัญยิ่งของ ลัทธิขงจ๊ือ (Confucianism) ซึ่งเน้นย้ ำถึงควำมส ำคัญของ ผู้น ำทำงศีลธรรม (Moral
Leadership) จุดประสงค์หลักที่ค ำสอนนี้ต้องกำรสื่อมีดังน้ีครับ:

1. กำรสร้ำงระเบียบสังคมและเสถียรภำพ (Establishing Social Order and Stability) ปรัชญำ
ขงจื๊อเชื่อว่ำสังคมจะสงบสุขและมีเสถียรภำพได้น้ัน ต้องเร่ิมต้นที่ ผู้น ำ (ผู้ปกครอง) จุดประสงคคื์อ
กำรสอนให้ผู้น ำตระหนักว่ำอ ำนำจที่แท้จริงไมไ่ด้มำจำกก ำลังทหำรหรือกฎหมำยที่เข้มงวด แต่มำ
จำก "คุณธรรม" และ "ควำมไว้วำงใจ“ เมื่อผู้น ำเลือกคนดีมีศีลธรรมมำด ำรงต ำแหน่ง และลงโทษ
คนทุจริตอย่ำงยุติธรรม ย่อมเป็นกำรส่งสัญญำณถึงมำตรฐำนทำงศีลธรรมของรฐั ท ำให้ประชำชน
เกิดควำมเช่ือมั่น และเต็มใจที่จะปฏิบัติตำมกฎหมำยโดยไม่จ ำเป็นต้องถูกบังคับ

2. กำรเป็นแบบอย่ำงทำงศีลธรรม (Moral Exemplar for the People) ค ำสอนนี้มีจุดประสงค์เพื่อ
เน้นย้ ำว่ำ กำรกระท ำของผู้น ำมีควำมส ำคัญกว่ำค ำพูดหรือกฎหมำย



ในทำงปรัชญำ: ขงจื๊อสอนว่ำผู้น ำต้องเป็น "ผู้ทรงคุณธรรม" (Junzi) หรือ "สุภำพบุรุษ" กำรแสดงควำมเคำรพและยกย่อง
คนสุจริตก็คือกำรเป็นแบบอย่ำงที่ชัดเจนที่สุดเมื่อผู้น ำให้เกียรติคนดี ("ยกย่องคนสุจริต") ประชำชนกจ็ะเห็นว่ำควำม
ซื่อสัตย์เป็นสิ่งที่ได้รับรำงวัล และจะมุ่งมั่นที่จะประพฤติตนดีตำมแบบอย่ำงนั้นเอง (เกิดเป็น "ประชำชนจะรักและเคำรพ
ท่ำนเอง")

3. กำรสร้ำงควำมชอบธรรมในกำรปกครอง (Legitimacy of Governance) ค ำสอนนี้ท ำหน้ำที่เป็นหลักประกันของ
ควำมชอบธรรมในกำรปกครอง หรือที่เรียกว่ำ อำณัติแห่งสวรรค์ (Mandate of Heaven) จุดประสงค์คือกำรบอกว่ำ
หำกผู้น ำละเลยควำมซื่อสัตย์และไปให้ควำมส ำคัญกับคนทุจริต ("ยกย่องคนทุจริต") ผู้น ำก็จะสูญเสียกำรสนับสนุนจำก
ประชำชน ("ประชำชนจะไม่ศรัทธำ") กำรสูญเสียควำมศรัทธำจำกประชำชนถือเป็นสัญญำณว่ำผู้น ำได้สูญเสีย "อำณัติ
แห่งสวรรค์" ซึ่งเป็นเงื่อนไขที่ชอบธรรมในกำรปกครอง และอำจน ำไปสู่ควำมไม่สงบหรือกำรล่มสลำยของรำชวงศ์ได้
💡 สรุปแก่นปรัชญำค ำสอนนี้สะท้อนแก่นหลักของลัทธิขงจื๊อที่ว่ำ กำรปกครองที่ดีเริ่มต้นจำกกำรบริหำรตนเองและ
คัดเลือกผู้คนที่ดีงำม กำรกระท ำของผู้น ำเป็นเสมือนลมที่พัดพำให้หญ้ำ (ประชำชน) โอนเอนตำมทิศทำงที่ถูกต้อง กำร
เน้นควำมซื่อสัตย์จึงเป็นรำกฐำนของควำมผูกพันระหว่ำงผู้ปกครองกับผู้ถูกปกครองครับคุณสนใจทีจ่ะเรียนรู้เพ่ิมเติม
เกี่ยวกับแนวคิด "อำณัติแห่งสวรรค์" หรือหลักกำร "ผู้ทรงคุณธรรม" (Junzi) ในปรัชญำขงจื๊อ



จุดประสงค์ของปรัชญำจีนจำกเนื้อหำปรัชญำจีนทีป่รำกฏในเนื้อหำทั้งสองมีจุดประสงค์หลัก
ในกำรสอนที่แตกต่ำงกันตำมส ำนักคิด แต่มีเป้ำหมำยร่วมกันคือกำรสร้ำงควำมเข้ำใจใน
ระเบียบ (Order) และ ควำมสอดคล้อง (Harmony) ทั้งในระดับ สังคม และ จักรวำล
1. จุดประสงค์จำกหลักกำร "หยินหยำง" (Yin and Yang) เนื้อหำที่สองกล่ำวถึง หยิน

หยำง ซึ่งเป็นแนวคิดหลักในปรัชญำจีนที่อธิบำยถึง พลังคู่ตรงข้ำมแต่ส่งเสริมเติมเต็มกัน
ที่อธิบำยกำรเชื่อมโยงกันของสิ่งต่ำง ๆ ในโลกธรรมชำติ
จุดประสงค์ที่สอนคือ: กำรท ำควำมเข้ำใจควำมสมดุลของธรรมชำติ (Understanding

Natural Balance):หยินหยำงมีจุดประสงค์เพื่อสอนให้เข้ำใจว่ำ โลกไม่ได้ประกอบด้วยสิ่งที่
เป็นเอกเทศ แต่ทุกสิ่งอยู่ร่วมกันในภำวะที่ต้องพึ่งพำและเปลี่ยนแปลงไม่หยุดนิ่ง (เช่น
กลำงวัน-กลำงคืน, หญิง-ชำย, แข็งแรง-อ่อนแอ) กำรเข้ำใจว่ำสิ่งตรงข้ำมเหล่ำนี้น ำมำซึ่ง
ควำมสมดุล (Balance) เป็นกุญแจส ำคัญในกำรใช้ชีวิตอย่ำงสอดคล้องกับธรรมชำติ และกำร
ยอมรับกำรเปลี่ยนแปลง



กำรส่งเสริมมุมมองแบบองค์รวม (Promoting a Holistic View): ปรัชญำเต๋ำ (Taoism) ซึ่งใช้
หลักกำรนี้อย่ำงลึกซึ้ง มีจุดประสงค์เพื่อสอนให้มองสิ่งต่ำง ๆ ในโลกด้วยมุมมองที่กว้ำงและครบถ้วน
ไม่ตัดสินว่ำสิ่งใด "ดี" หรือ "ไม่ด"ี อย่ำงตำยตัว แต่ให้มองเห็นควำมสัมพันธ์ระหว่ำงพวกมัน

2. จุดประสงค์จำกหลักกำรผู้น ำทำงศีลธรรม (Moral Leadership) เนื้อหำแรกกล่ำวถึงสุภำษิตที่เน้น
ว่ำ "จงยกย่องคนสุจริต ห่ำงเหินคนทุจริต ประชำชนจะรักและเคำรพท่ำนเอง" ซึ่งเป็นแก่นของ ลัทธิ
ขงจื๊อ (Confucianism) จุดประสงคท์ี่สอนคือ:กำรสร้ำงเสถียรภำพทำงสังคมผ่ำนคุณธรรม (Creating
Social Stability through Virtue): จุดประสงคห์ลักคือกำรสอนให้ผู้น ำตระหนักว่ำ ควำมชอบธรรม
ในกำรปกครอง ไม่ไดม้ำจำกอ ำนำจหรือกฎหมำยที่เขม้งวด แต่มำจำกศีลธรรมและคุณงำมควำมดี ของ
ผู้น ำและผู้ที่ถูกคัดเลือกมำบริหำรงำนเมื่อผู้น ำเป็นแบบอย่ำงที่ดีและให้รำงวัลแก่ควำมสุจริต
ประชำชนจะเกิดควำมศรัทธำ (Admiration and Affection) และเต็มใจที่จะปฏิบัติตำมกฎหมำย
น ำมำซึ่งควำมสงบสุขของสังคม



กำรเน้นบทบำทกำรเป็นแบบอย่ำง (Emphasizing the Role Model):ค ำสอนนี้มี
จุดประสงค์เพื่อสอนว่ำ กำรกระท ำของผู้น ำมีควำมส ำคัญกว่ำค ำพูด กำรยกย่องคน
สุจริตเป็นกำรก ำหนดมำตรฐำนทำงศีลธรรมที่สังคมควรยึดถือ และเป็นกำรส่งเสริม
ให้ประชำชนพัฒนำตนเองตำมแบบอย่ำงนั้น📝 สรุปควำมเชื่อมโยงแม้จะมีที่มำ
จำกส ำนักคิดที่ต่ำงกัน (ขงจื๊อเน้นสังคม, เต๋ำ/หยินหยำงเน้นธรรมชำต)ิ แต่
จุดประสงค์ร่วมกันของปรัชญำจีนคือกำรสอนให้มนุษย์สำมำรถอยู่ร่วมกับ ระเบียบ
(Order):ระเบียบทำงสังคม (ผ่ำนกำรมีผู้น ำที่ซื่อสัตย์ตำมหลักขงจื๊อ)ระเบียบทำง
ธรรมชำติ (ผ่ำนควำมเข้ำใจในควำมสมดุลและกำรเปลี่ยนแปลงตำมหลักหยินห
ยำง)



สวัสดีครับ ในฐำนะอำจำรย์ ผมจะอธิบำยถึง จุดประสงค์หลักในกำรสอน ของวิชำปรัชญำจีน โดย
อ้ำงอิงจำกเนื้อหำทั้งสำมส่วนที่คุณอัปโหลด ซึ่งสะท้อนแก่นควำมคิดที่ส ำคัญที่สุดของจีนสองส ำนัก คือ
ลัทธิขงจ๊ือ และ เต๋ำ ครับ

☯️ จุดประสงค์รวมของปรัชญำจีน: กำรสร้ำงควำมกลมกลืน (Harmony)

ปรัชญำจีนมีจุดประสงค์พ้ืนฐำนในกำรสอนคือกำรสร้ำง ควำมกลมกลืน (Harmony) ในทุกระดับ
ตั้งแต่ในระดับจักรวำล, สังคม, ไปจนถึงกำรพัฒนำตนเองของบุคคล กำรสอนจะเน้นไปทีก่ำรท ำควำม
เข้ำใจ ระเบียบ (Order) ของสิ่งต่ำง ๆ เพือ่ใหม้นุษย์สำมำรถด ำเนินชีวิตได้อย่ำงสอดคล้องและเกิดสันติ
สุข

1. จุดประสงค์ด้ำนสังคมและกำรปกครอง: ลัทธิขงจ๊ือ (Confucianism)

เนื้อหำที่เกี่ยวกับกำร "ยกยอ่งคนสุจริต" และกำร "ศึกษำเพ่ือตนเอง" สะท้อนถึงค ำสอนหลักของลัทธิ
ขงจื๊อ ซึ่งมีจุดประสงค์ในกำรสอนดังนี้ครับ



🎯 เป้ำหมำย: กำรสร้ำงสังคมที่มีระเบียบและเสถียรภำพกำรสร้ำงภำวะผู้น ำทำง
ศีลธรรม (Moral Leadership):ปรัชญำจีนสอนว่ำ กำรปกครองท่ีดีเริ่มต้นจำกกำร
บริหำรตนเองและคัดเลือกผู้คนที่ดีงำมค ำกล่ำวที่วำ่ "จงยกย่องคนสุจริต ห่ำงเหินคน
ทุจริต ประชำชนจะรักและเคำรพท่ำนเอง" มีจุดประสงค์เพื่อเน้นย้ ำว่ำ ควำมชอบธรรม
ในกำรปกครอง (Legitimacy) มำจำก คุณธรรม ของผู้น ำ เมื่อผู้น ำเป็นแบบอย่ำงที่ดี
สังคมก็จะด ำเนินตำมไปด้วยควำมเคำรพศรัทธำกำรพัฒนำตนเองจำกภำยใน (Internal
Achievement):ค ำกล่ำวที่ว่ำในอดีต "นักศึกษำศึกษำเพื่อควำมส ำเร็จในกำรศึกษำ" (เพื่อ
ตนเอง) มีจุดประสงค์เพื่อสอนให้คนมุ่งเน้นกำร พัฒนำคุณธรรมและควำมรู้จำกภำยใน
มำกกว่ำกำรแสวงหำกำรยอมรับจำกภำยนอก ("...ศึกษำเพื่อใหค้นอื่นรูว้่ำตนเองมี
กำรศึกษำ")นีค่ือกำรสอนให้บุคคลมุ่งมั่นสู่กำรเป็น "ผู้ทรงคุณธรรม" (Junzi) ซึ่งเป็น
รำกฐำนของกำรมีส่วนร่วมที่ดีในสังคม



2. จุดประสงค์ด้ำนจักรวำลและธรรมชำต:ิ หลักกำรหยินหยำง (Yin and Yang)เนื้อหำที่
เกี่ยวกับ "หยินหยำง" เปน็หลักกำรส ำคัญของปรัชญำเต๋ำ (Taoism) ซึ่งเป็นแนวคิดหลัก
ในปรัชญำจีน มีจุดประสงค์ในกำรสอนดังนี้ครับ🎯 เป้ำหมำย: กำรท ำควำมเข้ำใจและ
ด ำเนินชีวิตอย่ำงสอดคล้องกับธรรมชำติกำรท ำควำมเข้ำใจควำมสมดุลของธรรมชำติ
(Understanding Natural Balance):หยินหยำงมจีุดประสงค์เพื่อสอนให้เข้ำใจว่ำสิ่งต่ำง
ๆ ในโลกธรรมชำติประกอบด้วย พลังคู่ตรงข้ำมแต่ส่งเสริมเติมเต็มกัน (เช่น กลำงวัน-
กลำงคืน, หญิง-ชำย, แข็ง-อ่อน)กำรเข้ำใจว่ำสิ่งตรงข้ำมเหล่ำนี้เป็นส่วนหนึ่งของกันและ
กัน และน ำมำซึ่ง ควำมสมดุล เป็นกญุแจส ำคัญในกำรใชช้วีิตอย่ำงสอดคล้องกับ วิถีแห่ง
ธรรมชำติ (Tao)



กำรส่งเสริมมุมมองแบบองค์รวม (Holistic View):ปรัชญำจีนสอนให้มองควำมสัมพันธ์
ระหว่ำงสิ่งต่ำง ๆ โดยไมต่ัดสินสิ่งใด ๆ ว่ำ "ดี" หรือ "ไม่ด"ี อย่ำงตำยตัว แต่ให้มองเห็นว่ำทุก
สิ่งมีควำมจ ำเป็นและพึ่งพำอำศัยกัน (เช่น แสงสว่ำงไม่มีควำมหมำยหำกไมม่ีควำมมืด)📝
สรุป: เป้ำหมำยของกำรศึกษำปรัชญำจีนดังนั้น จุดประสงค์หลักในกำรสอนปรัชญำจีนจำก
เนื้อหำที่คณุน ำมำจึงมีสองแกนหลักที่ส่งเสริมกัน:ด้ำนใน/สังคม (ขงจื๊อ): เพื่อสอนให้บุคคล
พัฒนำตนเองทำงศีลธรรมและสร้ำงระเบียบทำงสังคมผ่ำนกำรเปน็แบบอย่ำงที่ดีด้ำนนอก/
ธรรมชำติ (หยินหยำง/เต๋ำ): เพื่อสอนให้บุคคลเข้ำใจควำมสัมพันธ์ของทุกสิ่งในธรรมชำติ
ยอมรับกำรเปลี่ยนแปลง และด ำเนินชีวิตด้วยควำมยืดหยุ่นเพื่อให้เกิดควำมกลมกลนื
(Harmony) อธิบำยแนวคดิ "ผู้ทรงคุณธรรม" (Junzi) ในลัทธิขงจื๊อ หรือ "วิถีแห่งเต๋ำ" (Tao)
ในหลักกำรหยินหยำง



ค ำกล่ำวที่ว่ำในอดีต "นักศึกษำศกึษำเพื่อ...ตนเอง" มีจุดประสงค์เพื่อ
สอนให้คนมุ่งเน้นกำร พัฒนำคณุธรรมและควำมรูจ้ำกภำยใน (Internal
Achievement) มำกกว่ำกำรแสวงหำกำรยอมรบัจำกภำยนอกค ำกลำ่ว
ที่ว่ำ "รู้ในสิ่งที่คุณรู้ และรู้ในสิ่งที่คุณไม่รู้ นั่นคือควำมรูท้ี่แท้จริง" มี
จุดประสงค์เพื่อสอนให้มคีวำม ซื่อสัตย์ต่อปัญญำ (Intellectual
Honesty) และตระหนักถึงขีดจ ำกัดของควำมรู้ตนเอง ซึ่งเป็นคุณสมบัติ
พื้นฐำนของกำรเป็น "ผู้ทรงคุณธรรม" (Junzi) ที่พร้อมเรียนรู้ตลอดเวลำ



จุดประสงค์หลักของวิชำปรัชญำจีน (ตำมเนื้อหำ) จุดประสงค์หลักของปรัชญำจีนที่เน้นย้ ำ
ในข้อควำมนีค้ือกำรชว่ยให้ผู้ศึกษำ เข้ำใจและมองเห็นควำมจริง เกี่ยวกับตนเองและโลก
รอบตัวอย่ำงชัดเจน เพือ่กำรน ำไปปฏิบัติในชีวิต ข้อควำมระบุถึงจุดประสงค์ส ำคัญ 2
ประกำรที่เกี่ยวข้องกันอย่ำงใกล้ชิด:
1. เพื่อ "รู้ว่ำคุณคือใคร และรู้ว่ำเหตุใดคุณจึงเป็นเช่นนั้น" (Self-Knowledge) เน้นที่

กำรรู้จักตนเอง: ปรัชญำจีนมุ่งเน้นกำรค้นหำ แก่นแท้ ของควำมเป็นมนุษยแ์ละตัวตน
ของเรำ เพื่อให้รู้ว่ำตวัเรำคือใครอย่ำงแท้จริง และเข้ำใจถึงที่มำ และ เหตุผล ที่ท ำให้
เรำเป็นอย่ำงที่เป็นอยู่ในปัจจุบัน

ควำมส ำคัญ: กำรรู้จักตัวเองเป็นกุญแจส ำคัญในกำรด ำเนินชวีิตอย่ำงมีปัญญำและ
สอดคล้องกับคุณธรรม



2. เพื่อ "รู้ว่ำทกุวันนี้ คุณคือผู้ใหญว่ัยผู้หนึ่ง และคุณจะท ำอย่ำงไร" (Practical
Application) เน้นที่กำรปฏิบัติและทำงเลือก: เมือ่เขำ้ใจตนเองแล้ว จุดประสงค์ต่อไปคือ
กำรน ำควำมรู้นั้นมำใช้ในกำรก ำหนด กำรกระท ำ และ กำรตัดสินใจ ในชีวิตประจ ำวัน ใน
ฐำนะผู้ใหญ่ที่ต้องรับผิดชอบชวีิตของตนเองควำมส ำคัญ: ไม่ใชแ่ค่กำรรู้ทำงทฤษฎี แต่
ปรัชญำจีนสอนให้เรำสำมำรถ เลือก และ ด ำเนินชีวิต ให้ดีงำม ถูกต้อง และมี
ประสิทธิภำพมำกที่สุด โดยเฉพำะในสถำนกำรณ์ที่ยำกล ำบำก ("เป็นเรื่องที่ยำก และเต็ม
ไปด้วยขวำกหนำม") สรุปคือ: ปรชัญำจีนมีจุดประสงค์ไม่ใช่แค่กำรเรยีนรู้ทำงวิชำกำร แต่
เป็นแนวทำงในกำรใช้ชวีิต โดยเริ่มต้นจำกกำร เข้ำใจตนเองอย่ำงลึกซึ้ง แล้วน ำควำม
เข้ำใจนั้นมำเป็นเข็มทิศน ำทำงกำรกระท ำ และกำรตัดสินใจในโลกแห่งควำมจริง เพื่อให้
สำมำรถ ใช้ชีวิตได้อย่ำงชำญฉลำด แม้ในสถำนกำรณ์ที่ท้ำทำย



หลักกำรส ำคัญในลัทธิขงจื๊อ: เหริน และ หลี่
1. เหริน (Rén) - มนุษยธรรม หรือ คุณธรรมควำมรัก (Humanity/Benevolence)เห
ริน คือแกนกลำงทำงจริยธรรมของลัทธิขงจื๊อ เป็นแนวคิดที่ยำกจะแปลออกมำเป็นค ำ
เดียวในภำษำอื่น แต่หมำยถึงคุณสมบัติที่ท ำให้มนุษย์เป็นมนษุย์ที่สมบูรณ์ ประกอบดว้ย
ควำมเมตตำ ควำมรัก ควำมกรณุำ และกำรเหน็อกเห็นใจผู้อื่นควำมหมำยหลัก: กำร
ปฏิบัติต่อผู้อื่นในฐำนะที่เป็นมนุษย์ที่มีคุณค่ำ มีควำมรู้สึก และมีศักดิ์ศรีกฎทองของเหริน:
ขงจื๊อได้สรุปหลักกำรของ เหริน ไว้ในรูปแบบของ กฎทอง (Golden Rule) ที่เรียกว่ำ
"จงซู่" (Zhōngshù)“ สิ่งที่ตนเองไม่ปรำรถนำ ก็ไม่ควรกระท ำต่อผู้อื่น" (Do not do
unto others what you would not have them do unto you.)



บทบำทในสังคม: เหริน เป็นพลังภำยในที่กระตุ้นให้บุคคลท ำควำมดีและสร้ำงควำมสัมพันธ์ที่ดีกับ
ครอบครัว สังคม และรัฐ โดยเริ่มต้นจำกควำมรักในครอบครัว (ควำมกตัญญู) และขยำยออกไปสู่โลก
ภำยนอก
2. หลี่ (Lǐ) - จำรีต หรือ พธิีกรรมที่ถูกต้อง (Propriety/Ritual) หลี่ คือกฎเกณฑ์ทำงสังคมและรูปแบบ
กำรปฏิบัติตนภำยนอกที่เหมำะสม ซึ่งเป็นเครื่องมือในกำรแสดงออกถึงคุณธรรมภำยใน (เหริน) และกำร
รักษำระเบียบของสังคม ควำมหมำยหลัก: กำรปฏิบัติตนให้ถูกต้องตำมบทบำทและสถำนะของตนใน
สังคม โดยครอบคลุมตั้งแต่พิธีกรรมทำงศำสนำ กำรแสดงควำมเคำรพต่อผู้ใหญ่ ไปจนถึงมำรยำทใน
ชีวิตประจ ำวันบทบำททำงสังคม: หลี่ สร้ำง ระเบียบและควำมสมดุล ให้แก่สังคม (Social Harmony)
โดยก ำหนดควำมสัมพันธ์ 5 รูปแบบหลัก (The Five Cardinal Relationships) เพื่อให้ทุกคนทรำบว่ำ
ควรปฏิบัติต่อผู้อื่นอย่ำงไร ผู้ปกครองกับผู้อยู่ใต้ปกครอง พ่อกับลูก สำมีกับภรรยำ พี่กับน้อง เพื่อนกับ
เพื่อน (เป็นควำมสัมพันธ์เดียวที่เท่ำเทียม) ควำมสัมพันธ์กับเหริน: หลี่ เป็นกำรท ำให้ เหริน ปรำกฏเป็น
รูปธรรม หำกปรำศจำก หลี่ คุณธรรมภำยใน (เหริน) ก็จะไมม่รีูปแบบที่เหมำะสมในกำรแสดงออก และ
หำกปรำศจำก เหริน หลี่ ก็จะกลำยเป็นเพียงพิธีกรรมที่ว่ำงเปล่ำไร้ควำมหมำย



สรุปควำมเชื่อมโยงเหริน คือ จิตวิญญำณ หรือ เนื้อหำ ที่เป็นคุณธรรมภำยใน ส่วน
หลี่ คือ รูปแบบ หรือ ภำชนะ ที่ใช้ในกำรแสดงออกถึงคุณธรรมนั้น ทั้งสองแนวคิด
จึงต้องท ำงำนควบคู่กันเพื่อสร้ำง "สุภำพชน" (จวินจื่อ) และสังคมที่มีควำม
ปรองดองอย่ำงแท้จริง



โชคชะตำและควำมพำกเพียรในปรัชญำจีน (Destiny and Effort in Chinese Philosophy) ใน
ปรัชญำจีนโบรำณ มีกำรถกเถียงกันมำอย่ำงยำวนำนเกี่ยวกับบทบำทของ โชคชะตำ (Mìng) และ ควำม
พำกเพียร/ควำมพยำยำมของมนุษย์ (Lì)

1. โชคชะตำ (Mìng) และอำณัติแห่งสวรรค์ (Tiānmìng) แนวคิดเรื่อง โชคชะตำ (Mìng) หรือชะตำ
กรรมนั้นเป็นสิ่งที่ฝังรำกลึกในควำมเช่ือของจีน: อำณัติแห่งสวรรค์ (Tiānmìng): เดิมเป็นแนวคิดที่ใช้
เพื่ออธิบำยและให้ควำมชอบธรรมในกำรปกครองของกษัตริย์หรือจักรพรรดิ โดยระบุว่ำสวรรค์เป็นผู้
เลือกผู้ปกครองที่มีคุณธรรม * โชคชะตำของแต่ละบุคคล: ในระดับบุคคล Mìng หมำยถงึชะตำชีวิตที่ถูก
ก ำหนดไว้ล่วงหน้ำ (Pre-ordained fate) ซึ่งรวมถึงกำรเกิด ควำมตำย และบำงส่วนของฐำนะทำง
สังคมหรือเหตุกำรณ์ส ำคัญที่อยู่นอกเหนือกำรควบคุมของมนุษย์กำรยอมรับ: ค ำกล่ำวที่ว่ำ "โชคชะตำ
แข็งแกร่งกว่ำควำมพำกเพียร" สะท้อนมมุมองที่ว่ำ มีบำงสิ่งที่ยิ่งใหญ่กว่ำและทรงพลังกว่ำควำม
พยำยำมของมนุษย์ ซึ่งมนุษย์ควรเรียนรู้ที่จะยอมรบัสิ่งที่เปลี่ยนแปลงไม่ได้



2. ควำมพำกเพียรและคุณธรรมในลัทธิขงจื๊อ (Perseverance and Virtue in Confucianism) แม้จะ
ยอมรับกำรมีอยู่ของโชคชะตำ แต่ลัทธิขงจื๊อเน้นย้ ำว่ำมนุษย์ควรเน้นไปที่สิ่งที่สำมำรถควบคุมได้ นั่นคือ
กำรกระท ำและคุณธรรมของตนเอง:กำรบ่มเพำะตนเอง (Xiūshēn): ขงจื๊อสอนว่ำแม้เรำจะควบคุม
โชคชะตำภำยนอกไม่ได้ แต่เรำสำมำรถควบคุมและพัฒนำ คุณธรรม (Dé) และ ควำมพำกเพียร ภำยใน
ของเรำได้กำรกระท ำที่สมควร: สุภำพชน (Jūnzǐ) จะไม่กังวลหรือคร่ ำครวญถึงโชคชะตำที่ไม่ดี แตจ่ะ
มุ่งมั่นท ำหน้ำที่ของตนเองอย่ำงดีที่สุดตำมหลัก เหริน และ หลี่ โดยเช่ือว่ำกำรกระท ำที่ถูกต้องและ
พำกเพียรจะช่วยให้บรรลุศักยภำพสูงสุดในขอบเขตที่โชคชะตำอนุญำต มุมมองที่สมดุล: ขงจื๊อไม่ได้
ปฏิเสธโชคชะตำ แต่เสนอให้มนุษย์ใช้ควำมพยำยำมอย่ำงเต็มที่ (Man's effort) ในกำรท ำควำมดี
ภำยในขอบเขต ของชะตำกรรมที่สวรรคม์อบให้ กำรกระท ำที่ดีของเรำอำจไม่สำมำรถเปลี่ยนแปลง
ชะตำกรรมใหญ่ ๆ (เช่น กำรเสียชีวิต) ได้ แต่สำมำรถก ำหนดคุณภำพของชีวิตที่เรำใช้



3. มุมมองอืน่ ๆ (Other Perspectives) ลัทธิเต๋ำ (Daoism): มักจะมองว่ำกำรขัดขืนต่อ
เต๋ำ (หรือวิถธีรรมชำติ) เป็นส่ิงที่ไร้ประโยชน์และน ำมำซึ่งควำมทุกข์ กำรยอมรับในควำม
เป็นไปตำมธรรมชำติและโชคชะตำจึงเป็นหนทำงสู่สันติ ลัทธิมอ่จื๊อ (Mohism): คัดค้ำน
แนวคิดเรื่องโชคชะตำที่ถูกก ำหนดไว้ล่วงหน้ำ โดยเน้นว่ำมนษุย์ควรใช้ควำมพยำยำม
ทั้งหมดเพื่อประโยชน์ของสังคม เพรำะควำมพยำยำม (Effort) ต่ำงหำกที่จะน ำไปสู่ควำม
เจริญรุ่งเรือง
สรุป: ค ำกล่ำวนี้สะท้อนมุมมองที่ยอมรับอ ำนำจที่เหนือกว่ำของโชคชะตำ อย่ำงไรก็ตำม
ในบริบทของปรัชญำจีนส่วนใหญ่ โดยเฉพำะลัทธิขงจื๊อ แม้จะยอมรับโชคชะตำ แต่ก็
ยังคงสั่งสอนให้มนุษย์ไม่ละเลยควำมพำกเพียร และ กำรบ่มเพำะคุณธรรม เพรำะสิ่ง
เหล่ำนี้เป็นสิ่งที่อยู่ในอ ำนำจควบคุมของเรำ และเป็นส่ิงก ำหนดคุณค่ำควำมเป็นมนุษยท์ี่
แท้จริง



"If I were appointed as an official engineer (literally), my duty would be to ensure the
systems are well safe and robust. If I were appointed as an accountant, my duty
would be to ensure the accounts are accurate and sure there are no errors." (This is a
statement about duty and professional responsibility).



หลักจริยธรรมของรัฐ: กำรเลี้ยงดูประชำชน (The Ethical Principle of the State:
Nourishing the People) หลักกำรที่ว่ำ "เพื่อให้แน่ใจว่ำประชำชนกินอิ่มหน ำและแข็งแรง"
(to ensure that people are well fed and robust) นั้นเปน็หลักกำรทำงจริยธรรมทำง
กำรเมือง ที่ส ำคัญที่สุดของปรัชญำจีนโบรำณ โดยเฉพำะอย่ำงยิ่งในลัทธิขงจื๊อ
🎯 เป้ำหมำยหลักของรัฐบำล (The Primary Goal of Government) ปำกท้องคือ
อันดับแรก: ในควำมคดิของขงจื๊อและนักปรัชญำหลำยคน หน้ำที่อันดับแรกของรัฐบำลที่
ชอบธรรมคอืกำรจัดหำปัจจัยพื้นฐำนในกำรด ำรงชีวิตของประชำชน (อำหำรและที่พักพิง)
ควำมมั่นคงทำงอำหำร: ขงจื๊อเคยกล่ำวไวว้่ำ กำรมีอำหำรเพียงพอ เป็นหนึ่งในสำมสิ่งที่รัฐ
ต้องมี เพื่อให้ประชำชนเชื่อถือรัฐบำล (อีกสองอยำ่งคือ ก ำลังทหำรที่เพียงพอ และควำม
เชื่อถือของประชำชน)



อำณัติแห่งสวรรค์ (Tiānmìng): ควำมสำมำรถของจักรพรรดิหรือผู้ปกครองในกำรรักษำ
สวัสดิภำพของประชำชน เช่น กำรป้องกันควำมอดอยำกและน้ ำท่วม ถือเปน็เครื่องชี้วัดว่ำ
พวกเขำได้รับ อำณัติแห่งสวรรค์ (ควำมชอบธรรมในกำรปกครอง) อยู่หรือไม่ หำกประชำชน
ประสบควำมทุกข์ยำกอย่ำงแสนสำหัส นั่นเป็นสัญญำณว่ำผู้ปกครองได้สูญเสียอำณัติจำก
สวรรค์ไปแล้วสวัสดิภำพเป็นพื้นฐำน: ปรัชญำจีนเชื่อว่ำรัฐบำลไม่สำมำรถสั่งสอนคุณธรรม
หรือจำรีต (Lǐ) ให้แก่ประชำชนที่ก ำลังหิวโหยได้ ดังนั้น กำรจัดให้ประชำชน "กินอิ่มหน ำ
และแข็งแรง" จึงเป็นรำกฐำน ของกำรสร้ำงสังคมที่มีศีลธรรมและควำมสงบเรียบร้อย



หน้ำที่และควำมรับผิดชอบในบทบำท (Duty and Responsibility in Role) ค ำกล่ำว
เกี่ยวกับหน้ำที่ของวิศวกรและนักบัญชี สะท้อนแนวคิดส ำคัญของลัทธิขงจื๊อ คือ "เจิ้งหมิง"
(Zhèngmíng) หรือ กำรแก้ไขชื่อเรียกให้ถูกต้อง (Rectification of Names)🔑
หลักกำรเจิ้งหมิง (Zhèngmíng) : ขงจื๊อกล่ำวว่ำ "ให้ผู้ปกครองท ำตัวเป็นผู้ปกครอง,
ข้ำรำชกำรท ำตัวเป็นข้ำรำชกำร, พ่อท ำตัวเป็นพ่อ, และลูกท ำตัวเป็นลูก“
ควำมส ำคัญ: กำรที่สังคมจะสงบสุขได้ บุคคลทุกคนต้องเข้ำใจและปฏิบัติตำมบทบำท หรือ
"ชื่อเรยีก" ของตนเองอย่ำงเคร่งครัดและเหมำะสมชื่อเรียก (Names): คือต ำแหน่งหรอื
สถำนะทำงสังคม เช่น "วิศวกร," "นักบัญชี," "ผู้ปกครอง," "ลูก"ควำมเป็นจรงิ (Reality): คือ
กำรกระท ำและหน้ำที่ที่มำพร้อมกับชื่อเรียกนั้น



กำรประยุกต์ใช:้วิศวกร: ชื่อเรียกคือ "วิศวกร" หน้ำที่ (Reality) คอืกำรท ำให้ระบบ ปลอดภัยและ
แข็งแกร่ง (ensure the systems are well safe and robust). นักบัญช:ี ชื่อเรียกคือ "นักบัญช"ี
หน้ำที่ (Reality) คือกำรท ำให้บัญชีถูกต้องและไมม่ีข้อผิดพลำด (ensure the accounts are
accurate and sure there are no errors). ควำมรับผิดชอบต่อต ำแหน่ง: แนวคิดนี้สอนว่ำ ควำม
ถูกต้องทำงศีลธรรมและประสิทธิผลของสังคมขึ้นอยู่กับว่ำแต่ละคนท ำตำมหน้ำที่ของตนเองด้วยควำม
ซื่อสัตย์ และ แม่นย ำ หรอืไม่ หำกผู้ด ำรงต ำแหน่ง "วิศวกร" ท ำงำนอย่ำงไม่ปลอดภัย หรือผู้ด ำรง
ต ำแหน่ง "นักบัญช"ี ท ำงำนอย่ำงไม่ซื่อสัตย์ พวกเขำก็ไม่ได้เป็นไปตำมเจิง้หมิง และสังคมก็จะวุ่นวำย
โดยรวมแล้ว ทั้งสองประโยคนี้ตอกย้ ำถึง ปรัชญำที่เน้นกำรปฏิบัติจริง ของขงจื๊อ: รัฐบำลต้องรับผิดชอบ
ต่อสวัสดิภำพของประชำชน และ แต่ละคนต้องท ำตำมหน้ำที่ของตนเองอย่ำงเคร่งครัด เพื่อใหเ้กิด
ระเบียบและควำมสงบสุขของสังคม



บทสรุปหลักกำรส ำคัญในปรัชญำจีน (Summary of Key Principles in Chinese Philosophy) ค ำ
กล่ำวต่ำง ๆ ทีป่รำกฏในภำพ สะท้อนให้เหน็ถึงแก่นปรัชญำจีนที่ส ำคัญ 3 ประกำร โดยเฉพำะใน ลัทธิ
ขงจื๊อ (Confucianism) ซึ่งเน้นกำรพัฒนำตนเองอย่ำงต่อเนื่อง กำรปฏิบัติตำมหน้ำที่ และ
ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงรัฐกับประชำชน

1. 💡 ปรัชญำกำรเรียนรู้ที่แท้จริง (Philosophy of True Knowledge) "รู้ในสิ่งที่ตนรู้ และรู้ใน
สิ่งที่ตนไม่รู้ นัน่แหละคือควำมรู้ที่แท้จริง" (To know what you know, and to know what
you don't know, that is the true knowledge.)

หลักกำร: เน้นย้ ำควำม ซื่อสัตย์ทำงปัญญำ (Intellectual Honesty) และ ควำมถ่อมตน (Humility)
บริบท: ในมุมมองของขงจื๊อ กำรตระหนักในควำมไม่รู้เป็นสิ่งส ำคัญที่สุด เพรำะมันคือแรงผลักดันให้
บุคคลแสวงหำกำรเรียนรู้ตลอดชีวิต กำรยอมรับในขีดจ ำกัดของตนเองเป็นรำกฐำนของกำรเป็น
สุภำพชน (Jūnzǐ) ที่แท้จริง



2. ⚖️ หน้ำที่และควำมรับผิดชอบในบทบำท (Zhèngmíng) "หน้ำที่ของวิศวกรคือควำม
ปลอดภัยและแข็งแกร่ง... หน้ำที่ของนักบัญชคีือควำมถูกต้องและไม่มีข้อผิดพลำด" (The
engineer's duty is safety and robustness... the accountant's duty is accuracy
and no errors.)
หลักกำร: คือ กำรแก้ไขชื่อเรียกให้ถูกต้อง (Zhèngmíng) หรือกำรปฏิบัติตำมบทบำทอย่ำง
เคร่งครัด
บริบท: สังคมจะเกิดควำมสงบสุข (Hé) ได้ก็ต่อเมื่อทุกคนท ำตำมหน้ำที่ของตนเองอย่ำง
เต็มที่และเหมำะสมกับ "ชื่อเรียก" หรือต ำแหน่งของตน กำรกระท ำต้องสอดคล้องกับ
ต ำแหน่ง เพื่อให้เกิดควำมไว้ใจและระเบียบในระบบสังคม



3.🎯 โชคชะตำและภำระหน้ำที่ของรัฐ (Destiny and The Mandate of
Heaven) ค ำกล่ำวเกี่ยวกับ โชคชะตำที่แข็งแกร่งกว่ำควำมพำกเพียร และ
จริยธรรมของรัฐในกำรเลี้ยงดูประชำชน เชื่อมโยงกับแนวคิด Tiānmìng
อำณัติแห่งสวรรค์ (Tiānmìng): คือควำมเชื่อว่ำผู้ปกครองได้รับควำมชอบธรรม
จำกสวรรค์ ซึ่งจะถูกถอดถอนได้หำกผู้ปกครองไร้คุณธรรม
หน้ำที่ของรัฐ: "เพื่อให้แน่ใจว่ำประชำชนกินอิ่มหน ำและแข็งแรง" คือกำรท ำตำม
เงื่อนไขพื้นฐำนของ Tiānmìng เพรำะกำรดูแลสวัสดิภำพของประชำชนเป็น
หลักฐำนที่แสดงว่ำผู้ปกครองยังคงมีคุณธรรม



โชคชะตำ (Mìng) vs. ควำมพำกเพียร (Lì): ควำมตึงเครียด: แม้จะยอมรับว่ำโชคชะตำมี
อ ำนำจเหนือมนุษย์ แต่ลัทธิขงจื๊อสอนให้บุคคลเพิกเฉยต่อควำมกังวลเรื่องโชคชะตำที่ไม่
สำมำรถควบคุมได้สิ่งที่ควบคุมได:้ ให้มนุษย์มุ่งเน้นควำมพยำยำม (Perseverance) ใน
กำรบ่มเพำะคุณธรรม และ ท ำหน้ำที่ของตนเองให้ดีที่สุด เพรำะนั่นคือสิ่งที่ก ำหนดคุณคำ่
ควำมเป็นมนษุย์ที่แท้จริง หลักกำรเหล่ำนี้ร่วมกนัสร้ำงกรอบควำมคิดของจีนที่เน้นกำร
ปฏิบัติจริง (Pragmatism), ควำมรบัผิดชอบต่อตนเองและผู้อื่น (Mutual
Responsibility), และ กำรแสวงหำควำมกลมเกลียวในสังคม (Social Harmony)



คุณคืออำจำรย์สอน คุณช่วยอธิบำยว่ำสื่อควำมหมำยอย่ำงไร ในเนื้อหำข้อควำมนี้ ของวิชำปรัชญำจีน

You are a history professor. Please help explain the meaning of this sentence in the context of
Chinese philosophy.
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