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ชีวิตและผลงานของนักปราชญ์ชาวพุทธ 
1. ศึกษาชีวประวตัิพระพุทธโฆสาจารย์ ประวัติการแต่งคัมภีร์ การแปลคัมภีร ์

และ ประเภทของคัมภีร์ ผลงานที่มชีื่อเสียง หลักธรรมที่ต้องรู้และเขา้ใจ  
2. ศึกษาชีวประวตัิพระพุทธทัตตเถระ ประวัติการแต่งคัมภีร์ การแปลคัมภีร์ 

ประเภทของผลงาน ผลงานที่มีชื่อเสียง สาระสำคัญของผลงานที่มีชื่อเสียง 
หลักธรรมทีต่้องรูแ้ละเขา้ใจ 

3. ศึกษาชีวประวตัิพระธัมมปาละ ผลงาน ประเภทของผลงาน การแปลคมัภีร์ 
ผลงานที่มีชื่อเสียง เนื้อหาที่สำคัญ ศึกษาแนวคิดและข้อธรรมท่ีปรากฎใน
ผลงาน 

4. ศึกษาชีวประวตัิพระนาคเสนเถระ ทั้งในอดีตชาติและปัจจุบันชาติ ผลงาน
ของพระนาคเสน สาระสำคัญของมิลินทปัญหา ประวัติผู้แต่ง วัตถุประสงค์
ของการแตง่ และหลักปรัชญาธรรมในคัมภีร์มิลินทปญัหา 

5. ศึกษาชีวประวตัิพระอนุรุทธาจารย์ ผลงาน ประเภทของผลงาน ผลงานที่มี
ชื่อเสียง และสาระสำคัญของคัมภีรอ์ภิธัมมัตถสังคหะ 

6. ศึกษาประวัติของพระสุมังคลาจารย ์ผลงาน ประเภทของผลงาน ประวตัิการ 
แต่งคัมภีร์ ผลงานท่ีมีชื่อเสียง สาระสำคัญ ของคัมภีรฎ์ีกาอภิธัมมัตถวิภาวิน ี

7. ศึกษาชีวประวตัิของพระอัศวโฆษ ผลงาน ประเภทของผลงาน ผลงานการ
แปล ผลงานที่มีชือ่เสียง สาระสำคญัของผลงาน ทีม่ชีื่อเสียง หลักปรัชญาที่
จำเป็นต้องรู้ และหลักธรรมที่เกี่ยวขอ้ง 
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8. ศึกษาชีวประวตัิของพระนาคารชุน ผลงาน ประเภทของผลงาน ผลงานการ
แปล ผลงานที่มีชือ่เสียง สาระสำคญัของผลงาน ทีม่ชีื่อเสียง หลักปรัชญาที่
จำเป็นต้องรู้ และหลักธรรมที่เกี่ยวขอ้ง 

9. ศึกษาชีวประวตัิของพระอสังคะ ผลงาน ประเภทของผลงาน ผลงานการแปล 
ผลงานที่มีชื่อเสียง สาระสำคญัของผลงานที่มีชื่อเสยีง หลักปรัชญาที่
จำเป็นต้องรู้ และหลักธรรมที่เกี่ยวขอ้ง 

10. ศึกษาชีวประวตัิของพระวสุพันธุ ผลงาน ประเภทของผลงาน ผลงาน
การแปล ผลงานทีม่ีชื่อเสียง สาระสำคัญของผลงานที่มชีื่อเสียง หลักปรัชญา
ที่จำเป็นตอ้งรู้ และหลักธรรมที่เกี่ยวข้อง 

11. ศึกษาชีวประวตัิของพระทินนาคะ ผลงาน ประเภทของผลงาน ผลงาน
การแปล ผลงานทีม่ีชื่อเสียง สาระสำคัญของผลงานที่มชีื่อเสียง หลักปรัชญา
ที่จำเป็นตอ้งรู้ และหลักธรรมที่เกี่ยวข้อง 

12. ศึกษาชีวประวตัิของพระธรรมกีรติ ผลงาน ประเภทของผลงาน ผลงาน
การแปล ผลงานที่มีช่ือเสียง สาระสำคัญของผลงาน ที่มีชื่อเสียง หลกัปรัชญา
ที่จำเป็นตอ้งรู้ และหลักธรรมที่เกี่ยวข้อง 

………………………………………… 
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1. พระพุทธโฆสาจารย์ 
 

 
 
ชีวประวัติและผลงานอันทรงคุณูปการของพระพุทธโฆสาจารย์ ปรมาจารย์
ทางพระพุทธศาสนาที่สำคญัยิ่งรูปหนึ่ง 
ชีวประวัติเบื้องตน้ 
แม้วา่รายละเอียดเกี่ยวกับชีวติในวัยเยาว์ของพระพุทธโฆสาจารย์จะไม่
ปรากฏแน่ชัดนัก แต่เชื่อกันว่าทา่นถอืกำเนิดในชมพูทวีป (ประเทศอินเดียใน
ปัจจุบัน) ในช่วงพุทธศตวรรษที่ 9 หรือราวศตวรรษท่ี 5 แห่งครสิต์ศกัราช 
ตามตำนานกล่าววา่ท่านเป็นพราหมณ์ผู้มีความรูแ้ตกฉานในไตรเพทและ
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ศาสตรต์่างๆ แตด่ว้ยความสนใจในพระธรรมคำสอนของพระพุทธเจ้า ท่านจึง
ได้ละทิ้งเพศฆราวาสและอุปสมบทในพระพุทธศาสนา 
ชื่อ "พุทธโฆสะ" มีความหมายว่า "เสยีงแห่งพระพุทธเจ้า" ซึ่งอาจเป็นสมญาที่
ได้รับเนื่องจากความสามารถในการอธิบายพระธรรมได้อย่างลกึซึ้งและ
ชัดเจน 
การเดินทางสูล่ังกาและการแปลคัมภีร ์
จุดเปลี่ยนสำคญัในชีวิตของพระพุทธโฆสาจารย์คือการเดินทางไปยังลังกา
ทวีป (ประเทศศรีลังกาในปัจจุบัน) ซึ่งในขณะนั้นเปน็ศูนย์กลางสำคญัของ
การศึกษาพระพุทธศาสนานิกายเถรวาท ทีม่หาวหิารในเมืองอนุราธปุระ 
ท่านได้พบกับพระสงฆผ์ู้ทรงภูมริู้และได้ศึกษาพระไตรปิฎกฉบับภาษาบาลี 
รวมถึงอรรถกถา (คำอธิบายพระสูตร) ที่ได้รับการรักษาและสืบทอดมาแต่
ครั้งสังคายนาพระไตรปิฎกครัง้แรก 
ด้วยความรู้และความสามารถทางภาษาบาลีและพระธรรมวินัย พระสงฆ์ใน
ลังกาได้มอบหมายภารกิจอันสำคญัย่ิงให้แก่ท่าน นั่นคือ การแปลและเรียบ
เรียงอรรถกถาภาษาสิงหล (ภาษาเดิมของลังกา) กลับมาเป็นภาษาบาล ี
เพ่ือให้เป็นมาตรฐานและเป็นท่ีเข้าใจอย่างกว้างขวางในหมู่สงฆ์ทั่วโลก 
ประวัติการแต่งคัมภีร์และการแปลคัมภีร์ 
พระพุทธโฆสาจารย์ได้ทุ่มเทเวลาและความรู้ความสามารถอย่างยิ่งในการ
แปลและเรียบเรียงอรรถกถา โดยอาศัยต้นฉบับภาษาสิงหลและภูมิปญัญา
ของพระสงฆ์ลงักา ท่านได้ทำการตรวจสอบ ชำระ และปรับปรุงเนื้อหาให้มี
ความถกูต้องตามหลักพระธรรมวินยั 
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ผลงานการแปลและเรียบเรียงทีส่ำคัญยิ่งของท่านคือ อรรถกถาพระไตรปิฎก
ทั้ง 5 นิกาย ได้แก ่
อรรถกถาพระวินยัปิฎก (คำอธิบายพระวินัย) 
อรรถกถาพระสุตตันตปิฎก (คำอธบิายพระสูตรต่างๆ ใน 5 นิกาย คอื ทีฆ
นิกาย มัชฌมินิกาย สังยุตตนิกาย องัคุตตรนิกาย และขุททกนิกาย) 
อรรถกถาพระอภิธรรมปิฎก (คำอธบิายพระอภิธรรม) 
นอกจากนี้ ท่านยงัได้แตง่คัมภีร์อิสระท่ีมีความสำคัญอย่างยิ่งอีกหลายคัมภีร์ 
ประเภทของคัมภีร์และผลงานที่มีชือ่เสียง 
ผลงานของพระพุทธโฆสาจารย์สามารถแบง่ออกได้เปน็ 2 ประเภทหลักๆ คือ 
อรรถกถาพระไตรปิฎก: เป็นงานแปลและเรียบเรียงคำอธิบายพระไตรปิฎก
ฉบับภาษาบาลี ซึง่เป็นรากฐานสำคญัในการศึกษาพระพุทธศาสนานกิายเถร
วาทมาจนถึงปัจจบุัน อรรถกถาเหล่านีใ้ห้ความกระจา่งในเนือ้หาของ
พระไตรปิฎก ชว่ยให้เขา้ใจความหมายและเจตนารมณ์ของพระธรรมคำสอน
ได้อย่างลึกซึ้งยิ่งขึน้ 
คัมภีร์อิสระ: เป็นคัมภีร์ที่พระพทุธโฆสาจารย์แต่งขึ้นเอง โดยอิงอาศัย
หลักธรรมในพระไตรปิฎก คัมภีร์ที่มีช่ือเสียงที่สดุคือ วิสุทธิมรรค 
(Visuddhimagga) ซึ่งถือเป็น "คมัภีร์แห่งมรรควิถอีันบริสุทธิ์" เป็นคู่มือ
สำคัญสำหรับการปฏิบัติธรรมในพระพุทธศาสนานกิายเถรวาท โดย
ครอบคลุมเนื้อหาตั้งแต่ศีล สมาธ ิและปัญญา อยา่งละเอียดและเป็นระบบ 
นอกจากวิสุทธิมรรคแล้ว ยังมีคัมภีร์อื่นๆ ที่เชื่อกนัว่าเป็นผลงานของท่าน 
เช่น สมันตปาสาทกิา (อรรถกถาพระวินัยปิฎก), กังขาวิตรณี (อรรถกถาปาฏิ
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โมกข์), ปปญัจสูทนี (อรรถกถาพระมัชฌิมนิกาย), สารัตถทีปนี (อรรถกถา
พระสังยุตตนิกาย) และ มโนรถปรูณ ี(อรรถกถาพระอังคุตตรนิกาย) เป็นต้น 
หลักธรรมที่ต้องรู้และเข้าใจจากผลงานของพระพุทธโฆสาจารย ์
ผลงานของพระพุทธโฆสาจารย์ได้รวบรวมและอธิบายหลักธรรมสำคญัใน
พระพุทธศาสนาไวอ้ย่างครบถว้น การศึกษาผลงานของทา่นจะช่วยให้เรา
เข้าใจหลกัธรรมเหล่านี้อย่างลึกซึง้ยิ่งขึ้น ตัวอย่างหลักธรรมที่สำคัญ ได้แก่ 
ไตรลักษณ์ (อนจิจัง ทุกขัง อนตัตา): ความไม่เที่ยง ความเป็นทุกข์ และความ
เป็นอนัตตาของสรรพสิ่ง 
อริยสัจสี ่(ทุกข์ สมุทัย นิโรธ มรรค): ความจริงอันประเสริฐสี่ประการเกี่ยวกับ
ปัญหาของชีวติและหนทางแห่งการดับทุกข ์
มรรคมีองค์ 8 (สัมมาทิฏฐิ สัมมาสังกัปปะ สัมมาวาจา สมัมากัมมันตะ 
สัมมาอาชีวะ สมัมาวายามะ สัมมาสติ สัมมาสมาธิ): หนทางอันประเสริฐแปด
ประการนำไปสู่การดับทุกข ์
ศีล สมาธิ ปัญญา: หลกัปฏิบตัทิี่เป็นพื้นฐานของการดำเนินชีวิตทางจิต
วิญญาณ 
กรรม: กฎแห่งการกระทำและผลของการกระทำ 
ปฏิจจสมุปบาท: หลกัแห่งการเกดิขึ้นพร้อมแห่งธรรมทั้งหลาย อันเปน็เหตุ
ปัจจัยท่ีทำให้เกิดทุกข์ 
การศึกษาชีวประวตัิและผลงานของพระพุทธโฆสาจารย์ไม่เพียงแต่ทำใหเ้รา
ได้รู้จักบุคคลสำคญัในประวัติศาสตร์พระพุทธศาสนาเท่านั้น แต่ยังเปน็การ
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เปิดประตูสู่ความเข้าใจในหลักธรรมคำสอนอันลึกซึ้ง ซึ่งเป็นประโยชน์อย่าง
ยิ่งต่อการศึกษาและปฏิบัติธรรมของเราทกุคนครับ 

………………………………… 
 

2. พระพุทธทัตตเถระ 
 
ศึกษาชีวประวตัิและผลงานของพระพุทธทัตตเถระ พระเถระผูท้รงภูมิ
ปัญญาและเป็นที่เคารพเลื่อมใสในพระพุทธศาสนาอีกรูปหนึ่งนะครับ 
ชีวประวัติเบื้องตน้ 
ข้อมูลเกี่ยวกับชีวประวัติของพระพทุธทัตตเถระอาจจะไม่แพร่หลายเท่าพระ
พุทธโฆสาจารย ์ แตจ่ากหลักฐานทางประวัติศาสตร์และคัมภีร์ต่างๆ 
สันนิษฐานวา่ท่านเป็นพระสงฆ์ชาวอนิเดียใต้ ที่มีชีวิตอยู่ในช่วงเวลาใกล้เคียง
กับพระพุทธโฆสาจารย์ คือราวพุทธศตวรรษที ่ 9 หรือศตวรรษที่ 5 แห่ง
คริสต์ศักราช ท่านเป็นพระเถระที่มีความรู้แตกฉานในพระไตรปิฎกและ
อรรถกถา และได้เดินทางไปยังลังกาทวีปเพื่อศกึษาและเผยแผ่พระธรรม
เช่นเดียวกับพระพุทธโฆสาจารย์ 
ชื่อ "พุทธทัตตะ" หมายถึง "ผู้ที่พระพุทธเจ้าประทานให้" ซึ่งอาจสื่อถึงความ
ศรัทธาและความผูกพันที่ท่านมตี่อพระพุทธศาสนา 
การเดินทางสูล่ังกาและการแต่งคัมภีร ์
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เช่นเดียวกับพระพุทธโฆสาจารย์ พระพุทธทัตตเถระได้เดินทางไปยังลังกา
ทวีป ซึ่งเป็นศูนย์กลางการศกึษาพระพุทธศาสนานกิายเถรวาทในขณะนั้น 
ท่านได้ศึกษาพระไตรปิฎกและอรรถกถาที่มหาวิหารในเมืองอนุราธปรุะ และ
ได้สรา้งสรรค์ผลงานทางพระพุทธศาสนาอันทรงคุณคา่ไวห้ลายคัมภีร ์
แม้วา่จะไม่มหีลกัฐานชัดเจนเกี่ยวกบัการ "แปล" คมัภีร์ของท่านในลกัษณะ
เดียวกับการแปลจากภาษาสงิหลเปน็ภาษาบาลีของพระพุทธโฆสาจารย์ แต่
พระพุทธทัตตเถระได้ แต่งคัมภรี์ใหม่ โดยอาศยัความรู้ความเข้าใจใน
พระไตรปิฎกและอรรถกถาที่มีอยู ่
ประเภทของผลงานและผลงานที่มชีื่อเสียง 
ผลงานของพระพุทธทัตตเถระส่วนใหญ่เป็นคัมภรี์ที่อธบิายและสรุปเนื้อหา
จากพระไตรปิฎกและอรรถกถา เพื่อใหง้่ายต่อการศกึษาและทำความเข้าใจ 
ประเภทของผลงานและคัมภีร์ที่มีชื่อเสียงของท่าน ได้แก ่
อภิธรรมัตถสังคหะ (Abhidhammatthasangaha): คัมภีร์นี้ถือเป็น ผลงาน
ที่โดดเด่นและมีอทิธิพลอย่างย่ิง ในการศึกษาพระอภิธรรมปิฎกในนกิายเถร
วาท อภิธรรมัตถสังคหะเป็น "คู่มือสรุปเนื้อหาพระอภิธรรม" ที่รวบรวมและ
จัดหมวดหมู่ธรรมะต่างๆ ที่ปรากฏในพระอภิธรรมไว้อยา่งเป็นระบบและ
เข้าใจง่าย คัมภรี์นี้ยังคงใช้เป็นตำราหลักในการศึกษาพระอภิธรรมในหลาย
ประเทศที่นับถือพระพุทธศาสนานิกายเถรวาท 
วินัยวินิจฉยั (Vinayavinicchaya): เป็นคัมภรี์ที่อธิบายและวินจิฉัย
ความหมายของพระวินัยปิฎก ช่วยให้เขา้ใจในข้อบัญญตัิและหลักเกณฑ์
ต่างๆ ที่พระภิกษสุงฆต์้องปฏิบัติตาม 



  ชีวติและผลงานของนกัปราชญช์าวพทุธ รวบรวมโดย พระมหาสรุเพชร วชิรญาโณ วิทยาลยัสงฆน์ครพนม 

 

อุตตรวินิจฉัย (Uttaravinicchaya): เป็นคัมภีรท์ี่กล่าวถึงรายละเอียด
เพิ่มเติมและข้อปลีกย่อยต่างๆ เกี่ยวกับพระวินัย ต่อจากคมัภีร์วินัยวินจิฉัย 
พุทธทัตตัตถทปีน ี (Buddhadattatthadipani): เป็นอรรถกถา (คำอธบิาย) 
ของคัมภีร์มธุรัตถวิลาสินี ซึ่งเป็นอรรถกถาของพุทธวงศ์ (ส่วนหนึ่งของขุททก
นิกายในพระสุตตันตปิฎก) 
สาระสำคัญของผลงานที่มีชื่อเสียง (อภิธรรมัตถสังคหะ) 
อภิธรรมัตถสังคหะ เป็นคัมภีร์ที่มีความสำคญัอยา่งยิ่งในการศึกษาพระ
อภิธรรม สาระสำคัญของคมัภีร์นี้คอืการ ประมวลและจัดระเบียบธรรมะ
ต่างๆ ออกเป็นหมวดหมู่ เพื่อใหผู้ศ้ึกษาเขา้ใจถงึสภาวธรรม (Reality) ใน
ระดับปรมัตถ์ (Ultimate Truth) ได้อย่างชัดเจนยิ่งขึ้น เนื้อหาหลักๆ ใน
คัมภีร์ประกอบดว้ย: 
จิต (Citta): อธิบายถึงประเภทต่างๆ ของจิต ลักษณะและองค์ประกอบของ
จิต 
เจตสิก (Cetasika): อธิบายถึงธรรมที่เกิดพร้อมกับจติ ปรุงแตง่จิต และมี
อารมณ์เดียวกันกบัจิต 
รูป (Rupa): อธิบายถึงสภาวะท่ีเป็นรูปธรรม หรือวัตถตุ่างๆ 
นิพพาน (Nibbana): อธิบายถึงสภาวะท่ีดับทุกข์โดยสิน้เชิง ซึ่งเป็นเป้าหมาย
สูงสุดในพระพุทธศาสนา 
บัญญัติ (Pannatti): อธิบายถึงสิ่งทีบ่ัญญตัิขึ้นจากจิต เช่น ชื่อ ความคิดรวบ
ยอด 
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คัมภีร์นี้ช่วยใหผู้้ศึกษาเข้าใจถึงความจริงในระดับปรมัตถ์ว่า สรรพสิ่ง
ประกอบดว้ยกลุ่มของนามธรรม (จติและเจตสกิ) และรูปธรรม (วัตถุ) ที่
เกิดขึ้น ตั้งอยู่ และดับไปตามเหตุปัจจัย โดยปราศจากอตัตาหรือตวัตนที่
เที่ยงแท ้
หลักธรรมที่ต้องรู้และเข้าใจจากผลงานของพระพุทธทัตตเถระ 
ผลงานของพระพุทธทัตตเถระ โดยเฉพาะอย่างยิ่งคมัภีร์อภิธรรมัตถสงัคหะ 
เน้นย้ำใหเ้ราเขา้ใจหลักธรรมสำคญัในพระพุทธศาสนาหลายประการ ไดแ้ก่: 
ปรมัตถธรรม: ความจริงสูงสดุ หรือสภาวะท่ีแท้จริงของสิ่งต่างๆ ซึ่ง
ประกอบดว้ย จิต เจตสิก รปู และนิพพาน 
สมมติสัจจะและปรมัตถสัจจะ: ความจริงโดยสมมติบัญญัติ (เช่น ชื่อเรียก
ต่างๆ) และความจริงโดยสภาวะ (ปรมัตถธรรม) 
ขันธ์ 5 (รูป เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ): การทำความเข้าใจวา่ชีวิตและ
สรรพสิง่ประกอบด้วยองค์ประกอบ 5 ประการที่ไม่เทีย่งแท้ 
เหตุปัจจัย: การเกิดขึ้นของธรรมทัง้หลายล้วนเป็นไปตามเหตุปัจจัย (กฎ
แห่งปฏจิจสมุปบาทในระดับปรมัตถ์) 
อนัตตา: ความไมม่ีตัวตนที่แทจ้ริงของสรรพสิ่ง ทั้งในส่วนของนามธรรมและ
รูปธรรม 
การศึกษาผลงานของพระพุทธทัตตเถระ โดยเฉพาะอย่างยิ่งคัมภีร์อภิธร
รมัตถสงัคหะ จะช่วยเสริมสร้างความเข้าใจในหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา
ในเชิงลกึ ทำให้เห็นถึงความเป็นจริงของโลกและชีวิตตามหลักปรมตัถธรรม 
ซึ่งเป็นพื้นฐานสำคัญสำหรับการปฏบิัติธรรมเพื่อความหลุดพ้น 
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3. พระธัมมปาละ 
ชีวประวัติและผลงานของพระธมัมปาละ พระเถระผู้ทรงปัญญาและเป็น
นักปราชญ์ทางพระพุทธศาสนาอีกรูปหนึ่ง ซึ่งมีบทบาทสำคัญในการรจนา
อรรถกถาและฎีกาต่างๆ นะครับ 
ชีวประวัติเบื้องตน้ 
ข้อมูลเกี่ยวกับชีวประวัติของพระธมัมปาละอาจจะไมล่ะเอียดเท่าพระ
พุทธโฆสาจารย์และพระพุทธทัตตเถระนัก แต่จากหลักฐานทางคัมภีรแ์ละ
ประวัติศาสตร ์ สันนิษฐานวา่ท่านมีชีวิตอยู่ในช่วงประมาณพุทธศตวรรษท่ี 
16-17 หรือราวศตวรรษที่ 10-11 แห่งครสิต์ศักราช ท่านเป็นพระสงฆ์ชาว
อินเดียใต้ ที่มีความรู้ความสามารถอย่างยิ่งในด้านพระไตรปิฎก อรรถกถา 
และภาษาบาล ี
ชื่อ "ธัมมปาละ" มีความหมายว่า "ผู้รักษาพระธรรม" ซึ่งสะท้อนถึงบทบาท
สำคัญของท่านในการธำรงรักษาและอธิบายพระธรรมคำสอนของ
พระพุทธเจ้า 
ผลงานและประเภทของผลงาน 
พระธัมมปาละเปน็ที่รู้จักในฐานะ ผู้รจนาฎีกา (ṭīkā) ซึ่งเป็น คำอธิบาย
เพิ่มเติมหรือคำอธบิายชั้นรอง ของอรรถกถาต่างๆ ที่พระพุทธโฆสาจารย์
และพระเถระรุ่นกอ่นได้รจนาไว้ งานของท่านมีลักษณะเป็นการขยายความ 
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ชี้แจงประเด็นท่ีซับซ้อน และให้รายละเอียดเพิ่มเติม เพื่อให้การศึกษาอรรถ
กถาเหล่านั้นมีความชัดเจนและลึกซึ้งย่ิงขึ้น 
ประเภทของผลงานหลักของพระธมัมปาละคือ ฎีกาอรรถกถา ซึ่งครอบคลุม
อรรถกถาในส่วนต่างๆ ของพระไตรปิฎก 
การแปลคัมภีร ์
โดยหลักแล้ว พระธัมมปาละ มิได้มีบทบาทโดยตรงในการแปลคัมภีรจ์าก
ภาษาสิงหลเป็นภาษาบาล ี เหมือนกับพระพุทธโฆสาจารย์ แต่ผลงานของ
ท่านเป็นการ อธบิายและขยายความคัมภีร์บาลี (อรรถกถา) ที่มีอยู่แล้ว ให้มี
ความเข้าใจง่ายและชัดเจนยิ่งขึ้น 
ผลงานที่มีชื่อเสียง 
ผลงานที่มีชื่อเสียงของพระธัมมปาละส่วนใหญ่เป็นฎกีาที่อธิบายอรรถกถา
สำคัญ ได้แก่: 
 
ฎีกาปรมัตถทีปนี (Paramatthadīpanī-ṭīkā): เป็นฎกีาที่อธบิายอรรถกถา
ของคัมภีร์ในส่วน ขุททกนิกาย ของพระสุตตันตปิฎก ซึ่งรวมถึง: 
อรรถกถาเถรคาถา (Theragāthāṭṭhakathā) 
อรรถกถาเถรีคาถา (Therīgāthāṭṭhakathā) 
อรรถกถาอปทาน (Apadānaṭṭhakathā) 
อรรถกถาพุทธวงศ ์(Buddhavaṃsaṭṭhakathā) 
อรรถกถาจริยาปิฎก (Cariyāpiṭakaṭṭhakathā) 
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ฎีกาอรรถกถาธรรมบท (Dhammapadaṭṭhakathā-ṭīkā): เป็นฎกีาที่
อธิบายอรรถกถาของคัมภีร์ธรรมบท ซึ่งเป็นคัมภีรส์ำคัญที่รวบรวมพระพุทธ
พจน์ที่เป็นคาถา 
ฎีกาอรรถกถาอุทาน (Udānaṭṭhakathā-ṭīkā): เป็นฎีกาที่อธิบายอรรถ
กถาของคัมภีร์อทุาน ซึ่งรวบรวมพระพุทธพจน์ที่เปล่งออกมาด้วยความปิต ิ
ฎีกาอรรถกถาอิตวิุตตกะ (Itivuttakaṭṭhakathā-ṭīkā): เป็นฎกีาที่อธิบาย
อรรถกถาของคัมภีร์อิติวุตตกะ ซ่ึงรวบรวมพระพุทธพจน์ที่ตรัสไว้เป็นขอ้ๆ 
เนื้อหาที่สำคัญและแนวคิดในผลงาน 
ผลงานของพระธัมมปาละมีความสำคัญในการช่วยให้เข้าใจอรรถกถาต่างๆ 
ได้ลึกซึ้งยิ่งขึ้น ท่านได้ชี้แจงประเด็นท่ีอาจมีความคลุมเครือ ขยาย
ความหมายของคำศัพท์และข้อความต่างๆ และให้เหตุผลสนับสนนุการ
ตีความในแนวทางต่างๆ 
แนวคิดและข้อธรรมที่ปรากฏในผลงานของทา่นมีความสอดคลอ้งกับ
หลักธรรมในพระไตรปิฎกและอรรถกถาเดมิ แต่ท่านได้นำเสนอในมุมมองที่
ละเอียดและชัดเจนยิ่งขึ้น ตัวอย่างเช่น: 
การวิเคราะห์จิตและเจตสกิ: ในการอธิบายอรรถกถา ท่านได้ให้ความสำคัญ
กับการวิเคราะห์สภาพจิตและเจตสกิต่างๆ อย่างละเอียด เพื่อให้เข้าใจถึง
กระบวนการทำงานของจิตและผลของการกระทำ (กรรม) 
การอธิบายหลักธรรมสำคัญ: ท่านได้ขยายความหลักธรรมต่างๆ เช่น 
อริยสัจสี ่ มรรคมอีงค์ 8 และปฏจิจสมปุบาท ให้มีความชัดเจนยิ่งขึ้น โดย
ยกตัวอย่างและอธบิายความเชื่อมโยงของหลักธรรมเหล่านั้น 
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การเน้นย้ำความสำคัญของการปฏิบตัิ: แม้วา่ผลงานของท่านจะเป็นการ
อธิบายคัมภีร์ แต่ก็สอดแทรกแนวคิดที่สนับสนุนการปฏิบัติธรรม เพื่อให้ผู้
ศึกษาไม่เพียงแตเ่ข้าใจด้วยปัญญา แต่ยังสามารถนำไปปฏิบัติเพื่อความพ้น
ทุกข์ได้จริง 
การตีความตามหลักการ: ท่านได้ใช้หลักการทางภาษาและหลกัการทาง
พระพุทธศาสนาในการตีความข้อความต่างๆ ในอรรถกถาอย่างมีเหตุผลและ
เป็นระบบ 
หลักธรรมทีต่้องรู้และเขา้ใจจากผลงานของพระธัมมปาละ 
การศึกษาผลงานของพระธัมมปาละจะช่วยเสริมสรา้งความเขา้ใจใน
หลักธรรมพื้นฐานของพระพุทธศาสนาให้ลึกซึ้งยิง่ขึ้น โดยเฉพาะอย่างยิ่งใน
ส่วนที่เกี่ยวข้องกับการตีความและประยุกต์ใช้หลกัธรรมเหล่านั้น หลักธรรม
สำคัญทีส่ามารถเรยีนรู้และเขา้ใจได้จากผลงานของท่าน ได้แก่: 
ความรู้ที่ถูกต้อง (สัมมาทิฏฐิ): การเขา้ใจโลกและชีวิตตามความเป็นจริง 
โดยเฉพาะอย่างยิง่ในเรื่องของกรรมและผลของกรรม อริยสัจสี่ และไตร
ลักษณ ์
การเจริญสติ (Sati): การมีสติระลกึรู้ในปจัจบุันขณะ ซึ่งเป็นพื้นฐานสำคัญ
ของการปฏิบัตธิรรม 
การเจริญปัญญา (Paññā): การพัฒนาความเข้าใจในสภาวธรรมต่างๆ 
อย่างถ่องแท้ เพื่อให้เกดิความเห็นแจ้งและนำไปสู่ความพ้นทุกข ์
ความเพียรที่ถูกตอ้ง (สัมมาวายามะ): ความเพียรในการละอกุศลและเจริญ
กุศล ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของมรรคมีองค ์8 
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โดยสรุปแลว้ พระธัมมปาละเป็นนกัปราชญ์ทางพระพทุธศาสนาที่สำคญั ผู้มี
คุณูปการในการอธิบายและขยายความอรรถกถาตา่งๆ ใหม้ีความชัดเจนและ
ลึกซึ้งยิ่งขึ้น ผลงานของท่านเป็นแหล่งข้อมูลอันทรงคุณค่าสำหรบัการศึกษา
พระพุทธศาสนานกิายเถรวาท และช่วยให้ผู้ศกึษาเข้าใจหลักธรรมคำสอน
ของพระพุทธเจ้าได้อย่างรอบด้านมากยิ่งขึ้น 

…………………………………………… 
 

4. พระนาคเสนเถระ 
 
ชีวประวัติและผลงานอันเป็นอมตะของพระนาคเสนเถระ ผู้เป็นปราชญท์าง
พระพุทธศาสนาทีป่รากฏชื่อเสียงในคัมภีร์สำคญัอย่างย่ิง นั่นคือ มิลินท
ปัญหา ครับ 
ชีวประวัติพระนาคเสนเถระ 
ในอดีตชาติ: 
ตามคัมภีร์ทางพระพุทธศาสนา มกีารกล่าวถึงอดีตชาตขิองพระนาคเสนเถระ
ไว้หลายภพชาติ โดยส่วนใหญ่มกัปรากฏในฐานะ บณัฑิตผู้มีปัญญาเฉลียว
ฉลาด และ ผู้สั่งสมบุญบารมมีาอยา่งยาวนาน เพื่อที่จะได้มาเป็นบุคคลสำคัญ
ในการเผยแผ่พระธรรมในยุคสมัยของตนเอง เรื่องราวในอดีตชาติเหลา่นี้มัก
เน้นย้ำถึงความมุ่งมั่นในการแสวงหาความรูแ้ละความจริง รวมถึงการสัง่สม
คุณธรรมต่างๆ 
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ในปัจจบุันชาติ: 
การกำเนิดและวัยเยาว์: พระนาคเสนเถระถือกำเนิดในตระกลูพราหมณ์ท่ีมี
ความรูใ้นแคว้นแคชเมียร์ (Kashmir) ทางตอนเหนือของประเทศอินเดีย เชื่อ
กันว่าทา่นเป็นผู้มสีติปัญญาเฉลียวฉลาดมาตัง้แต่เยาวว์ัย สามารถเรียนรู้
ศาสตรต์่างๆ ได้อย่างรวดเรว็ 
การบรรพชาและศึกษาพระธรรม: ด้วยความสนใจในหลักธรรมคำสอน 
พระนาคเสนได้ออกบวชเป็นสามเณรและศึกษาพระไตรปิฎกอย่างแตกฉาน
กับพระอาจารย์หลายท่าน ท่านมีความรูล้ึกซึ้งในพระสตูร พระวินัย และพระ
อภิธรรม 
การบรรลุธรรม: ด้วยความเพียรในการปฏิบัตธิรรมและการเจริญปญัญา 
พระนาคเสนไดบ้รรลุอรหัตตผล เป็นพระอริยบุคคลสูงสุดในพระพุทธศาสนา 
ผลงานของพระนาคเสน 
ผลงานที่สำคัญที่สุดและเป็นที่รู้จกัอย่างกวา้งขวางของพระนาคเสนเถระคือ 
การตอบปญัหาธรรมในคัมภีรม์ิลินทปัญหา (Milindapañha) ซึ่งเปน็การ
สนทนาระหว่างทา่นกับพระเจ้ามิลนิท์ (Menander I) กษัตริย์เชือ้สายกรีกที่
ปกครองเมืองสาคละ (Sāgala) ในอินเดียตะวันตกเฉียงเหนือ ประมาณพุทธ
ศตวรรษที่ 6-7 
แม้วา่โดยตรงแล้วพระนาคเสนจะไมไ่ด้ "แต่ง" คัมภีรม์ิลินทปัญหา แต ่ บท
สนทนาและการตอบปัญหาธรรม ของท่านถือเป็นเนือ้หาหลักและเป็นหัวใจ
สำคัญของคัมภีร์นี ้ดังนั้น อาจกล่าวได้ว่า คำตอบและปฏิภาณในการอธิบาย
ธรรมะของพระนาคเสนคือ "ผลงาน" ท่ีปรากฏในคัมภรี์มิลินทปญัหา 
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สาระสำคัญของมิลินทปัญหา 
คัมภีร์มิลินทปญัหาเป็นการบันทึกบทสนทนาระหวา่งพระเจ้ามิลินท ์ ผูท้รงมี
ปัญญาลึกซึ้งและมีความสงสัยในหลักธรรมตา่งๆ กับพระนาคเสนผู้มี
ปฏิภาณโวหารและสามารถอธบิายธรรมะได้อย่างชัดเจน สาระสำคญัของ
คัมภีร์นี้คือ การตอบคำถามที่ยากและลึกซึ้งเกี่ยวกับหลักธรรมใน
พระพุทธศาสนา โดยพระนาคเสนได้ใช้ อุปมาอปุไมย การยกตวัอย่าง และ
การอธิบายดว้ยเหตุผล เพื่อคลายความสงสัยของพระเจ้ามลิินท์ 
หัวข้อสำคัญที่ถกูนำมาสนทนาและตอบปัญหาในคัมภีร์มิลินทปญัหา ได้แก่: 
เรื่องอัตตา (Attā) และอนัตตา (Anattā): พระนาคเสนได้อธบิายถึงความ
แตกตา่งระหว่าง "ตัวตน" ตามความเข้าใจทั่วไป กับหลักอนัตตาทีป่ฏิเสธ
ความมอียู่ของอัตตาที่เที่ยงแท้ถาวร โดยใช้อุปมาต่างๆ เช่น เกวียน ร่างกาย
ที่ประกอบด้วยส่วนต่างๆ 
เรื่องการเวียนว่ายตายเกดิ (Saṃsāra): ท่านอธิบายกระบวนการเกิดใหม่
โดยไม่อาศัย "วญิญาณ" ที่เคลื่อนย้าย แต่เป็นผลของการกระทำ (กรรม) ที่สืบ
ทอดไป 
เรื่องกรรมและผลของกรรม (Kamma and Vipāka): ท่านอธิบายถงึกฎ
แห่งกรรมและการให้ผลของการกระทำต่างๆ โดยยกตวัอย่างที่เข้าใจง่าย 
เรื่องนิพพาน (Nibbāna): ท่านพยายามอธิบายลกัษณะของนิพพาน ซึ่ง
เป็นสภาวะที่ดับทุกข์สิ้นเชิง แม้วา่จะเป็นสิง่ที่อธิบายได้ยากด้วยภาษาทาง
โลก 
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เรื่องการบรรลุธรรมของพระอรหันต์: ท่านอธิบายถึงคุณสมบัตแิละลักษณะ
ของผู้ที่บรรลุอรหตัตผล 
ประเด็นทางปรัชญาและจริยธรรมอ่ืนๆ: เช่น เรื่องเจตนา ความจำ การรับรู้ 
และคุณธรรมตา่งๆ 
ประวัติผู้แต่งคัมภีร์มิลินทปัญหา 
ผู้ที่รวบรวมและเรยีบเรียงบทสนทนาระหวา่งพระเจ้ามิลินท์และพระนาค
เสนจนกลายเป็นคมัภีร์มิลินทปญัหานั้น ไม่ปรากฏชื่อผูแ้ต่งที่แน่ชัด 
นักวิชาการส่วนใหญ่เชื่อวา่คัมภีร์นี ้ ไม่ได้ถูกแต่งขึ้นโดยบุคคลเดียวในคราว
เดียว แต่เป็นการ รวบรวมและเพิม่เติมเนื้อหา จากการถ่ายทอดดว้ยปาก
เปล่าและการบันทึกต่อๆ กันมาเป็นระยะเวลานาน อาจมีพระสงฆห์รือ
นักปราชญ์หลายทา่นที่มีส่วนร่วมในการเรียบเรียงคมัภรี์นี้ใหส้มบูรณ์ 
อย่างไรก็ตาม พระนาคเสนเถระ คอืบุคคลสำคัญที่สุดในคัมภีร์นี ้โดยบทบาท
ของท่านคือ ผู้ตอบปัญหาและอธิบายธรรมะ ท้ังหมดในคัมภีร์ 
วัตถุประสงค์ของการแต่งคัมภีรม์ิลินทปัญหา 
วัตถุประสงค์หลักของการรวบรวมและเรียบเรียงคัมภีร์มิลินทปัญหา คือ: 
เพื่อแสดงความเฉลียวฉลาดและปฏิภาณในการอธิบายธรรมะของพระนาค
เสนเถระ: คัมภีร์นีเ้ป็นอนุสรณ์ถึงความรู้และความสามารถในการตอบปญัหา
ธรรมที่ลกึซึ้งของพระนาคเสน 
เพื่อตอบข้อสงสัยและคลายความเขา้ใจผดิเกี่ยวกับหลกัธรรมใน
พระพุทธศาสนา: โดยเฉพาะอย่างยิ่งข้อสงสัยท่ีอาจเกิดขึ้นจากผู้ที่มีภูมหิลัง
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ทางปรัชญาและวฒันธรรมที่แตกต่าง เช่น พระเจ้ามลิินท์ซึ่งเป็นกษัตรยิ์เชื้อ
สายกรกี 
เพื่อเสริมสรา้งศรัทธาและความเลื่อมใสในพระพุทธศาสนา: การได้เห็นความ
ชัดเจนและความสมเหตุสมผลของหลักธรรมที่พระนาคเสนอธิบาย สามารถ
นำไปสู่ความศรัทธาที่มั่นคงยิ่งขึ้น 
เพื่อเป็นคู่มือและแนวทางในการศึกษาและทำความเขา้ใจพระธรรม: คัมภีร์นี้
เป็นแหล่งความรูท้ี่สำคัญเกี่ยวกับหลักธรรมต่างๆ และวิธีการอธิบายธรรมะ
ด้วยเหตุผลและอปุมาอปุไมย 
หลักปรัชญาธรรมในคัมภีร์มิลินทปัญหา 
คัมภีร์มิลินทปญัหาได้นำเสนอหลักปรัชญาธรรมที่สำคญัในพระพุทธศาสนา
หลายประการ โดยเน้นการอธิบายให้เข้าใจง่ายและสามารถตอบโต้กับ
แนวคิดทางปรัชญาอื่นๆ ได้ หลักปรชัญาธรรมที่โดดเดน่ในคัมภีร์นี้ ไดแ้ก่: 
 
หลักอนัตตา: การปฏิเสธความมีอยูข่อง "อัตตา" หรือ "ตัวตน" ที่เท่ียงแท้
ถาวร โดยอธิบายว่าสรรพสิ่งประกอบด้วยองคป์ระกอบที่ไม่เที่ยงและ
เปลี่ยนแปลงอยู่เสมอ 
หลักกรรมและวิบาก: การเน้นย้ำถงึความสำคัญของการกระทำ (กรรม) และ
ผลของการกระทำ (วิบาก) ซึ่งเป็นกฎแห่งเหตุและผลทางจริยธรรมที่ควบคุม
การเวียนวา่ยตายเกิด 
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หลักปฏจิจสมุปบาท: แม้วา่จะไมไ่ด้อธิบายโดยตรงในรูปแบบที่ซับซ้อน แต่
การอธิบายถงึการเกิดขึ้นของสิ่งตา่งๆ โดยอาศัยปจัจยัต่างๆ กส็อดคล้องกับ
หลักปฏิจจสมุปบาท 
ลักษณะของพระอรหันต์: การอธิบายถึงคุณสมบัตขิองผู้ที่ได้บรรลุ
อรหัตตผล ซึง่เป็นเป้าหมายสูงสุดของการปฏิบัตธิรรมในพระพุทธศาสนา 
สภาวะของนพิพาน: แม้จะอธิบายได้ยาก แต่คัมภรี์ก็พยายามช้ีให้เหน็ถึง
ลักษณะของนพิพานว่าเป็นสภาวะท่ีสงบ สุข และดับทกุข์โดยสิ้นเชิง 
โดยสรุปแลว้ พระนาคเสนเถระเปน็ปราชญ์ทางพระพุทธศาสนาผู้มบีทบาท
สำคัญในการอธิบายหลกัธรรมในคัมภีร์มิลินทปญัหา ด้วยปฏิภาณและ
ปัญญาอันเฉียบแหลมของท่าน ทำให้คัมภรี์นี้กลายเป็นแหลง่ความรู้ที่
ทรงคุณค่าและมีอทิธิพลต่อการศกึษาพระพุทธศาสนามาจนถึงปัจจุบัน 
 

…………………………………………….. 
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5. พระอนุรุทธาจารย์ 
 
ชีวประวัติและผลงานของพระอนุรุทธาจารย ์ ผู้เป็นนักปราชญ์ทาง
พระพุทธศาสนาทีส่ำคัญ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในด้านพระอภิธรรมนะครับ 
ชีวประวัติพระอนรุุทธาจารย ์
ข้อมูลเกี่ยวกับชีวประวัติของพระอนุรุทธาจารย์นั้นคอ่นข้างจำกัด และไม่
ปรากฏรายละเอียดมากนกั แต่จากหลักฐานทางคมัภีร์และประวตัิศาสตร ์
สันนิษฐานวา่ท่านมีชีวิตอยู่ในช่วงประมาณพุทธศตวรรษท่ี 16-17 หรือราว
ศตวรรษที่ 10-11 แห่งครสิต์ศักราช ซึ่งเป็นช่วงเวลาใกล้เคียงกับพระธัมมปา
ละ 
เชื่อกันวา่ท่านเป็นพระสงฆ์ชาวอินเดยีใต้ ที่มีความรู้ความสามารถอย่างยิ่งใน
ด้านพระอภิธรรมปิฎก และได้เดนิทางไปยังลังกาทวีป ซึ่งเป็นศูนย์กลาง
การศึกษาพระพุทธศาสนานิกายเถรวาทในขณะนั้น เพื่อศึกษาและเผยแผ่
พระธรรม 
ชื่อ "อนุรุทธาจารย์" แสดงให้เห็นว่าท่านเป็นพระเถระผู้ทรงความรู้และเป็น
อาจารย์ผูส้อนธรรมะ 
ผลงานและประเภทของผลงาน 
พระอนุรุทธาจารยเ์ป็นที่รู้จักในฐานะ ผู้รจนาคมัภีร์สำคัญทางพระอภิธรรม 
ผลงานหลักของท่านมีลกัษณะเป็นการ สรุปและประมวลเนือ้หาพระ
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อภิธรรม ให้มีความกระชับและเปน็ระบบ เพื่อให้งา่ยต่อการศึกษาและทำ
ความเข้าใจ 
ประเภทของผลงานที่สำคัญที่สุดของพระอนุรุทธาจารยค์ือ คัมภีร์อภิธัมมตัถ
สังคหะ (Abhidhammatthasangaha) ซึ่งถือเป็น ผลงานชิ้นเอก และมี
อิทธิพลอย่างมากต่อการศึกษาพระอภิธรรมในนิกายเถรวาทมาจนถึง
ปัจจุบัน 
นอกจากคัมภีร์อภธิัมมัตถสังคหะแล้ว ยังมีคมัภีร์อื่นๆ ท่ีเชื่อกันว่าเป็นผลงาน
ของท่าน หรือเกี่ยวข้องกบัสำนักของท่าน ไดแ้ก่: 
ปรมัตถวิภาวิน ี(Paramatthavibhāvinī): เป็นฎกีา (คำอธิบายช้ันรอง) ของ
คัมภีร์อภิธัมมตัถสังคหะ ซึ่งแสดงให้เห็นถึงความรูแ้ละความเข้าใจอย่างลกึซึ้ง
ของท่านในเนือ้หาของคัมภีร์หลัก 
นามรูปปริจเฉท (Nāmarūpapariccheda): เป็นคัมภีร์ที่อธิบายถึงลักษณะ
และการจำแนกประเภทของนามธรรม (จิตและเจตสกิ) และรูปธรรม (สสาร) 
ปัจจัยปริคคหะ (Paccayapariggaha): เป็นคัมภีร์ที่อธิบายถึงปัจจัยต่างๆ ที่
เป็นเหตุให้ธรรมะทั้งหลายเกิดขึ้นตามหลกัปฏิจจสมุปบาทในระดบัอภิธรรม 
ผลงานที่มีชื่อเสยีง 
ผลงานที่มีชื่อเสียงที่สุดและไดร้ับการยอมรับอย่างกวา้งขวางของพระอนุ
รุทธาจารย์คือ คัมภีร์อภิธัมมตัถสังคหะ (Abhidhammatthasangaha) 
คัมภีร์นี้ได้รับการยกย่องว่าเป็น "คู่มือสรุปเนื้อหาพระอภิธรรม" ที่ดเียี่ยม
ที่สุดเล่มหนึ่ง ด้วยการจัดเรียงเนื้อหาท่ีเป็นระบบ ภาษาที่กระชับ และความ
ครอบคลุมของหัวข้อสำคญัในพระอภิธรรม 
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คัมภีร์อภิธัมมตัถสังคหะยังคงใช้เป็นตำราหลกัในการศึกษาพระอภิธรรมใน
หลายประเทศที่นับถือพระพุทธศาสนานิกายเถรวาท เช่น ศรีลังกา พมา่ ไทย 
และประเทศอื่นๆ ในเอเชียตะวันออกเฉียงใต ้
สาระสำคัญของคัมภีร์อภิธัมมัตถสังคหะ 
คัมภีร์อภิธัมมตัถสังคหะมีเนื้อหาที่ครอบคลุมหลกัการสำคัญในพระอภิธรรม
ปิฎก โดยจัดเรยีงเป็นหมวดหมู่เพื่อใหง้่ายต่อการศกึษาและทำความเข้าใจ 
สาระสำคัญของคมัภีร์นี้ประกอบด้วย: 
จิตตสงัคหะ (Cittasaṅgaha): การรวบรวมและจำแนกประเภทของจิตต่างๆ 
โดยอธิบายถึงลักษณะ องค์ประกอบ และประเภทของจิต เช่น กุศลจิต อกศุล
จิต และอัพยากตจิต 
เจตสิกสังคหะ (Cetasikasaṅgaha): การรวบรวมและจำแนกประเภทของ
เจตสิก (สภาวะทางจติที่เกิดพรอ้มกับจิต) โดยอธบิายถึงลักษณะและหน้าที่
ของเจตสิกต่างๆ เช่น ผัสสะ เวทนา สัญญา เจตนา ศรทัธา สติ เป็นต้น 
ปกิณณกะสังคหะ (Pakiṇṇakasaṅgaha): หมวดทีร่วบรวมธรรมะอื่นๆ ที่
เกี่ยวข้องกับจิตและเจตสกิ เช่น วิตก วิจาร อธิโมกข ์วริิยะ ปีติ ฉันทะ เป็น
ต้น 
รูปสังคหะ (Rūpasaṅgaha): การรวบรวมและจำแนกประเภทของรูปธรรม 
(สสาร) โดยอธิบายถึงลักษณะและประเภทของรูปต่างๆ เช่น มหาภตูรูป 
(ธาตหุลัก 4) และอุปาทายรปู (รูปทีอ่าศัยมหาภูตรูปเกิด) 
ปรมัตถสังคหะ (Paramatthasaṅgaha): หมวดที่สรุปเนื้อหา
เกี่ยวกับปรมัตถธรรม 4 ประการ ไดแ้ก่ จติ เจตสกิ รูป และนิพพาน 
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สมุจจยสังคหะ (Samuccayasaṅgaha): หมวดทีแ่สดงการรวมกลุม่ของ
ธรรมะตา่งๆ และความสัมพันธร์ะหว่างธรรมะเหลา่นัน้ 
ปัจจยสงัคหะ (Paccayasaṅgaha): หมวดที่อธบิายถงึปัจจัย 24 ประการ
ตามหลักปฏิจจสมปุบาทในระดับอภธิรรม ซึ่งแสดงถงึความสัมพันธ์เชิงเหตุ
และผลระหวา่งธรรมะต่างๆ 
กัมมัฏฐานสังคหะ (Kammaṭṭhānasaṅgaha): หมวดที่กล่าวถึงอารมณ์
ของสมถกัมมัฏฐานและวิปัสสนากัมมัฏฐาน ซึ่งเป็นแนวทางการปฏิบตัิเพื่อ
ความสงบและความเห็นแจ้ง 
โดยสรุปแลว้ คมัภีร์อภิธัมมัตถสงัคหะของพระอนุรทุธาจารย์เป็น คูม่ือที่
สำคัญและมีคุณคา่อย่างยิ่ง สำหรับผู้ที่ต้องการศึกษาและทำความเขา้ใจพระ
อภิธรรมปิฎกอย่างเป็นระบบและลกึซึ้ง การศึกษาคมัภีร์นี้จะช่วยใหเ้ข้าใจถึง
สภาวธรรมต่างๆ ในระดับปรมัตถ ์ และเป็นพื้นฐานสำคัญสำหรับการปฏิบัติ
ธรรมเพือ่ความพน้ทุกข์ 

……………………………………………………….. 
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6. พระสุมังคลาจารย ์
 

ค้นคว้าข้อมลูชีวประวัติและผลงานของพระสุมังคลาจารย์ โดยเฉพาะอย่าง
ยิ่งคัมภีร์ฎีกาอภธิมัมัตถวิภาวิน ี
จากขอ้มูลที่ค้นควา้ได้ มีพระสุมังคลาจารย์หลายรูปทีป่รากฏใน
ประวัติศาสตร์พระพุทธศาสนา แต่ที่โดดเด่นและเปน็ที่รู้จักในหมู่นักศึกษา
อภิธรรมของประเทศไทยว่าเป็นผู้รจนา ฎีกาอภธิัมมตัถวิภาวินี คือ พระสุมัง
คลมหาสามี ทา่นเป็นนักปราชญท์างพระพุทธศาสนาฝ่ายบาลใีนสายพระ
อภิธรรม โดยเฉพาะอย่างยิ่งเป็น พระฎีกาจารย์ ผู้มีช่ือเสียงอยู่ในช่วงพุทธ
ศตวรรษที่ 18 โดยเฉพาะในรัชสมัยของพระเจ้าปรกักมพาหุที่ 1 ซึ่งปกครอง
ประเทศลังกา (ปัจจุบันคอืศรีลงักา) 
ชีวประวัติพระสุมังคลาจารย์ (พระสุมังคลมหาสามี) 
ช่วงชีวิต: สันนิษฐานว่ามีชีวิตอยู่ในช่วงพุทธศตวรรษท่ี 18 (ราว
คริสต์ศตวรรษที่ 13-14) 
บทบาท: ท่านเปน็นักปราชญ์พุทธช้ันพระฎีกาจารย์ เป็นศิษย์ของพระสารี
บุตร ซึ่งเป็นนกัปราชญ์พุทธที่มีช่ือเสยีงในยุคเดียวกัน 
ความเกี่ยวข้อง: มคีวามเกี่ยวข้องกับรัชสมัยของพระเจ้าปรักกมพาหุที่ 1 แห่ง
ลังกา ซึ่งเป็นยุคท่ีพระพุทธศาสนาเจริญรุ่งเรืองในลงักา 
ผลงานและประเภทของผลงาน 
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พระสุมังคลาจารยเ์ป็นผู้เชี่ยวชาญด้านพระอภิธรรม และผลงานของทา่นจัด
อยู่ในประเภท "ฎีกา" 
ประเภทของผลงาน: 
ฎีกา (Ṭīkā): เปน็คัมภีร์ที่นักปราชญ์ทางพุทธศาสนา หรือ "พระฎีกาจารย์" 
รจนาขึ้นเพือ่อธิบายขยายความทัง้ในคัมภีร์พระไตรปฎิกและในคัมภรี์อรรถ
กถา (ซึ่งอธิบายพระไตรปิฎกอกีชั้นหนึ่ง) โดยท่านจะเลือกคำหรือความที่
ยากในอรรถกถาขึน้อธิบายใหเ้ข้าใจง่าย ไม่ใช่อธิบายความหมายของคำทุก
คำ เป็นคัมภีร์ที่อธบิายความหมายให้ง่ายขึ้นหรือชัดเจนขึ้น 
ผลงานที่มีชื่อเสยีง 
ผลงานที่มีชื่อเสียงที่สุดของพระสุมังคลาจารย์คือ: 
ฎีกาอภิธัมมัตถวิภาวินี (Abhidhammatthavibhāvinī Ṭīkā): คัมภีร์นี้
รจนาขึ้นเพือ่อธิบายขยายความ "อภิธัมมัตถสังคหะอรรถกถา" ซึ่งเป็นอรรถ
กถาของคัมภีร์ "อภิธัมมัตถสังคหะ" ของพระอนุรุทธาจารย ์
ฎีกาอภิธัมมาวตารวิกาสินี (Abhidhammāvatāravikāsinī Ṭīkā): 
อธิบายคัมภีร ์"อภธิัมมาวตารอรรถกถา" 
สาระสำคัญของคมัภีร์ฎีกาอภธิัมมตัถวิภาวินี 
"ฎีกาอภิธัมมัตถวภิาวินี" เป็นคัมภีรท์ี่มีความสำคญัอยา่งยิ่งต่อการศกึษาพระ
อภิธรรม โดยเฉพาะในประเทศไทยและประเทศที่นับถือพระพุทธศาสนาเถร
วาท เพราะเปน็เครื่องมือสำคัญในการทำความเขา้ใจ "พระอภิธมัมัตถ
สังคหะ" ซึ่งเป็นคัมภีร์ย่อหลักธรรมในพระอภิธรรมปิฎก สาระสำคญัของ
คัมภีร์นี้คือ: 
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ขยายความและอธิบายความซับซ้อนของพระอภิธรรม: พระอภิธรรมมี
เนื้อหาที่ลึกซึ้งและซับซ้อน ฎีกานี้ช่วยขยายความศัพท์ แง่มุม และหลักการที่
พระอนุรุทธาจารยไ์ด้ย่อไวใ้นอภิธัมมตัถสังคหะ เพื่อให้นักศึกษาสามารถทำ
ความเข้าใจได้อย่างละเอียดลึกซึ้ง 
อธิบายปรมัตถธรรม 4: 
จิต: อธิบายประเภทของจิต การเกิดดับของจิต และการทำงานของจิตใน
สถานการณ์ต่างๆ 
เจตสิก: อธิบายธรรมที่ประกอบกับจิต การจัดหมวดหมู่ของเจตสกิ และ
บทบาทของเจตสกิในการปรุงแต่งจติ 
รูป: อธิบายลักษณะของรูปธรรม การเกิดขึ้นและดับไปของรูป รวมถึง
ความสัมพันธร์ะหว่างรปูกับนาม 
นิพพาน: อธิบายถึงสภาวะที่พ้นจากทุกข์ การดับสิ้นของกิเลสและการเวียน
ว่ายตายเกิด 
วิเคราะห์กระบวนการทางจิต (วิถีจิต): อธิบายการทำงานของจิตใน
กระบวนการรบัรู ้ การเกิดขึ้นของวิถีจิตต่างๆ ตั้งแต่การกระทบอารมณ์ไป
จนถึงการเสพอารมณ ์
ความสัมพันธร์ะหว่างเหตุและผล (ปฏิจจสมุปบาท และปัจจัย 24): อธบิาย
หลักการแห่งเหตปุัจจัยท่ีทำใหส้รรพสิ่งเกดิขึ้นและดำรงอยู่ รวมถึงการ
วิเคราะห์เงื่อนไขตา่งๆ ที่สนับสนุนการเกิดของธรรม (เช่น อวิชชา สังขาร 
ตัณหา ภพ และชาติ) 
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กรรมและผลของกรรม: อธิบายประเภทของกรรมตา่งๆ ทั้งที่เป็นกุศลและ
อกุศล และผลของกรรมที่นำไปสู่การเกิดในภพภมูิต่างๆ 
แนวทางการปฏิบตัิธรรม (สมถกรรมฐานและวิปัสสนากรรมฐาน): แม้จะเน้น
ด้านปริยัต ิแตก่็มีการเชื่อมโยงไปสูก่ารปฏิบัต ิโดยอธบิายหลกัการของสมถะ 
(การสงบจิต) และวิปัสสนา (การเหน็แจ้งความจรงิ) 
กล่าวโดยสรปุ ฎกีาอภิธมัมัตถวิภาวินีของพระสมุังคลาจารย์ (พระสุมงัคล
มหาสามี) เปน็คัมภีร์สำคญัที่ช่วยให้นักศึกษาพระอภิธรรมสามารถเข้าถึง
และเขา้ใจเนื้อหาที่ลึกซึ้งของพระอภิธรรมได้อย่างละเอียดและเป็นระบบ 
เป็นเครื่องมือในการทำความเข้าใจสภาวธรรมตามความเป็นจริง ซึ่งเป็น
รากฐานสำคญัของการปฏิบัตธิรรมในพระพุทธศาสนา 
 

……………………………. 
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7. พระอัศวโฆษ 
 
ชีวประวัติและผลงานของพระอัศวโฆษ (Aśvaghoṣa) นักปราชญ์และกวี
สำคัญในพระพุทธศาสนา ที่มีชีวติอยู่ในช่วงประมาณพุทธศตวรรษที ่ 6-7 
หรือราวครสิต์ศตวรรษที่ 1-2 นะครบั 
ชีวประวัติพระอัศวโฆษ 
แม้วา่รายละเอียดเกี่ยวกับชีวติในวัยเยาว์ของพระอัศวโฆษจะไม่ปรากฏ
ชัดเจนนัก แต่เชือ่กันว่าทา่นถือกำเนิดในตระกูลพราหมณ์ที่มีความรู้ในเมือง
สาเกต (Saketa) ทางตอนเหนือของประเทศอินเดีย (ปัจจุบันคือเมืองอโยธ
ยา) ท่านเป็นผู้ที่มคีวามรู้ความสามารถรอบดา้น ทั้งในด้านวรรณคดี ภาษา
สันสกฤต ปรัชญา และดนตร ี
ตามตำนานเล่าว่า เดิมทีพระอัศวโฆษเป็นนักโต้วาทีที่มีชื่อเสียง และเคยเป็น
คู่แข่งทางปัญญาของพระสงฆ์ในพระพุทธศาสนา แตด่้วยความเฉลียวฉลาด
และเหตุการณ์บางอย่าง ทำให้ทา่นเกิดความเลื่อมใสในพระพุทธศาสนาและ
ออกบวชในที่สุด ชื่อ "อัศวโฆษ" มีความหมายว่า "เสียงเหมือนม้า" ซึ่งอาจมา
จากความสามารถในการเทศนาที่ดังก้องกังวาน หรืออาจเกี่ยวข้องกับ
ตำนานบางเรื่องเกี่ยวกับท่าน 
พระอัศวโฆษมีความใกล้ชิดกับราชสำนักกุษาณะ (Kushan Empire) 
โดยเฉพาะในรัชสมัยของพระเจ้ากนษิกะมหาราช (Kanishka the Great) ซึ่ง
เป็นยุคทองของการสนับสนุนพระพทุธศาสนามหายานในอินเดีย ท่านมี
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บทบาทสำคัญในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาและสรา้งสรรค์วรรณกรรมทาง
ศาสนาที่ทรงอิทธพิล 
 
ผลงานและประเภทของผลงาน 
พระอัศวโฆษเป็นนักเขียนท่ี prolific และมีผลงานหลากหลายประเภท ซึ่ง
ส่วนใหญเ่ขียนด้วยภาษาสันสกฤต ผลงานของท่านมีคุณคา่ทั้งในด้าน
วรรณคด ีปรัชญา และศาสนา ประเภทของผลงานหลกั ได้แก่: 
มหากาพย์ (Mahakavya): บทกวีขนาดยาวที่เลา่เรือ่งราวทางศาสนาหรือ
ตำนาน 
นาฏกรรม (Nataka): บทละครท่ีมีเนือ้หาเกี่ยวกับพระพุทธศาสนา 
บทเพลงและบทสวด (Hymns and Verses): บทกวีสั้นๆ ที่ใช้ในการ
สรรเสริญคุณของพระพุทธเจ้าและหลักธรรม 
งานร้อยแก้วทางปรัชญา (Philosophical Prose): แม้วา่สว่นใหญ่จะสูญ
หายไปแล้ว แต่มหีลักฐานวา่ท่านได้เขียนงานอธิบายหลักธรรมด้วย 
ผลงานการแปล 
โดยหลักแล้ว พระอัศวโฆษ มิได้มีบทบาทโดยตรงในการ "แปล" คัมภรี์ ใน
ลักษณะของการถา่ยทอดจากภาษาหนึ่งไปสู่อีกภาษาหนึ่ง แต่ผลงานของ
ท่านเป็นการ สรา้งสรรค์วรรณกรรมใหม่ ที่อิงเนื้อหาจากพระไตรปิฎกและ
หลักธรรมในพระพุทธศาสนา โดยใช้ภาษาสันสกฤตซึง่เป็นภาษาที่แพร่หลาย
ในยุคสมัยนั้น 
ผลงานที่มีชื่อเสยีง 
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ผลงานที่มีชื่อเสยีงที่สุดของพระอัศวโฆษ ได้แก่: 
พุทธจริต (Buddhacarita): มหากาพย์ที่เล่าเรือ่งราวชวีิตของพระโคตมพุทธ
เจ้า ตั้งแต่ประสตูจินถึงปรินิพพาน ถือเป็นงานวรรณกรรมชิ้นเอกท่ีได้รบัการ
ยกย่องในดา้นความไพเราะของภาษาและเน้ือหาทางศาสนา 
สาวันทรานันทกาวะยะ (Saundaranandakāvya): มหากาพย์อีกเรื่องหนึ่ง
ที่เล่าเรือ่งราวของนันทะ ผู้เป็นน้องชายต่างมารดาของพระพุทธเจ้า และการ
ที่ท่านได้รับการชกัชวนใหม้าบวชในพระพุทธศาสนา 
สารีบตุรประกรรณะ (Śāriputraprakaraṇa): บทละครที่กล่าวถึงการบวช
ของพระสารีบุตรและพระโมคคัลลานะ สองอัครสาวกของพระพุทธเจ้า 
แม้วา่ส่วนใหญ่จะสูญหายไปแล้ว แต่ยังมีบางสว่นที่ไดร้ับการค้นพบ 
มหากายานศรัทโธตปาทศาสตร์ (Mahāyānaśraddhotpādaśāstra): 
คัมภีร์สำคญัในพระพุทธศาสนามหายาน ที่อธิบายถึงหลกัการพื้นฐานของ
ความเชื่อและศรัทธาในมหายาน (แม้ว่าบางนักวิชาการจะยังคงถกเถียง
เกี่ยวกับความเป็นผู้แต่งที่แทจ้ริงของคัมภีร์นี้) 
สาระสำคัญของผลงานที่มีชื่อเสียง (พุทธจริต) 
พุทธจริต (Buddhacarita) เปน็ผลงานที่โดดเด่นที่สุดของพระอัศวโฆษ 
สาระสำคัญของมหากาพย์เรือ่งนี้คือการนำเสนอ ชวีประวัติของพระโคตม
พุทธเจ้า ในรูปแบบของบทกวีที่งดงามและลึกซึ้ง เนือ้หาหลักประกอบด้วย: 
การประสูติและวยัเยาว์: การพรรณนาถึงการประสูติอันมหัศจรรย์ของ
เจ้าชายสิทธัตถะ และชีวิตที่สุขสบายในราชสำนัก 
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การออกผนวช: การบรรยายถึงความเบื่อหนา่ยในชีวิตฆราวาสและการ
ตัดสินใจออกผนวชเพื่อแสวงหาความจริง 
การบำเพ็ญทุกรกริิยา: การเลา่เรื่องราวการบำเพ็ญทุกรกริิยาอย่างหนัก
หน่วงและการตระหนักวา่ไม่ใช่หนทางแห่งการหลดุพ้น 
การตรัสรู้: การบรรยายถึงการนั่งบำเพ็ญเพียรใตต้้นโพธิ์และการตรสัรู้เป็น
พระสัมมาสัมพุทธเจ้า 
การแสดงธรรม: การเล่าถึงการแสดงธรรมครั้งแรกและการเผยแผ่
พระพุทธศาสนา 
การปรินิพพาน: การบรรยายถึงวาระสุดทา้ยของพระพุทธเจ้าและการ
ปรินิพพาน 
สิ่งที่โดดเด่นในพุทธจริตคือการผสมผสานระหวา่ง ความศรัทธาใน
พระพุทธเจ้า กับ ความงดงามของบทกวีภาษาสันสกฤต พระอัศวโฆษได้ใช้
ภาษาที่สละสลวย การเปรียบเทียบที่คมคาย และการพรรณนาที่ละเอียด
ลึกซึ้ง เพือ่ถ่ายทอดเรื่องราวชีวิตของพระพุทธเจ้าให้ผู้อ่านเกิดความซาบซึ้ง
และแรงบันดาลใจ 
หลักปรัชญาที่จำเป็นต้องรู้ 
ผลงานของพระอัศวโฆษ โดยเฉพาะอย่างยิ่งพุทธจริต ได้สะท้อนให้เห็นถึง
หลักปรัชญาพื้นฐานในพระพุทธศาสนาหลายประการ ได้แก่: 
อนิจจตา (Anityatā): ความไม่เที่ยง ความเปลี่ยนแปลงของสรรพสิ่ง ซึ่งเป็น
เหตุแห่งความทุกข์หากยึดมั่น 
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ทุกขตา (Dukhatā): สภาพที่ทนได้ยาก ความไม่สมบูรณ์ของชีวิตและการ
เวียนว่ายตายเกิด 
อนัตตตา (Anāttatā): ความไม่มีตวัตนที่แท้จริงและถาวรในสรรพสิ่ง 
กรรม (Karma): กฎแห่งการกระทำและผลของการกระทำ ซึ่งเป็นตัวกำหนด
วิถีชีวิตและการเวยีนว่ายตายเกดิ 
โมกษะ (Moksha) หรือ นิพพาน (Nirvana): เป้าหมายสูงสดุของการปฏิบัติ
ธรรม คือการหลุดพ้นจากความทุกขแ์ละการเวียนวา่ยตายเกิด 
นอกจากนี ้ ผลงานของท่านยังแสดงให้เห็นถึงแนวคิดที่เริม่พัฒนาไปสู ่
พระพุทธศาสนามหายาน เช่น ความสำคญัของพระโพธิสัตว์ (Bodhisattva) 
ผู้ปรารถนาจะตรัสรู้เพื่อช่วยเหลือสรรพสัตว ์
หลักธรรมที่เกี่ยวข้อง 
หลักธรรมสำคัญที่ปรากฏในผลงานของพระอัศวโฆษ ได้แก่: 
อริยสัจสี่ (Arya Satyas): ความจริงอันประเสริฐสี่ประการ คือ ทุกข์ สมุทัย 
นิโรธ มรรค ซึ่งเปน็หัวใจของคำสอนในพระพุทธศาสนา 
มรรคมีองค์ 8 (Aṣṭāṅgika Mārga): หนทางอันประเสริฐแปดประการ
นำไปสูก่ารดับทุกข์ 
ทาน ศีล ภาวนา (Dāna, Śīla, Bhāvanā): หลกัปฏิบัติพื้นฐานในการ
ดำเนินชีวิตทางธรรม 
กรุณาและเมตตา (Karuṇā and Maitrī): ความเห็นอกเห็นใจและความ
ปรารถนาดีตอ่สรรพสัตว์ ซึง่เป็นคุณธรรมสำคญัในพระพุทธศาสนา 
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โดยสรุปแลว้ พระอัศวโฆษเป็นนักปราชญ์และกวผีู้มีคุณูปการอยา่งย่ิงต่อ
พระพุทธศาสนา ผลงานของทา่นไม่เพียงแต่มีความงดงามทางวรรณคด ี แต่
ยังเป็นแหล่งความรู้ที่สำคัญเกี่ยวกับชีวประวัติของพระพุทธเจ้า หลักปรชัญา 
และหลกัธรรมคำสอน ซึ่งมีอิทธิพลต่อการพัฒนาของพระพุทธศาสนาใน
อินเดียและภูมิภาคอื่นๆ ต่อไป 

………………………………………… 
 

8. พระนาคารชุน 
 
ชีวประวัติและผลงานของพระนาคารชุน (Nāgārjuna) หนึ่งในนักปรัชญาที่
ยิ่งใหญ่ที่สุดในประวัติศาสตร์พระพทุธศาสนา ผูไ้ด้รับการยกย่องวา่เป็น 
"บิดาแห่งปรัชญามัธยมกะ" ในพระพุทธศาสนามหายานนะครับ 
ชีวประวัติพระนาคารชุน 
แม้วา่รายละเอียดท่ีแน่ชัดเกี่ยวกับชวีิตของพระนาคารชุนจะมีไม่มากนัก แต่
จากหลกัฐานทางคัมภีร์และตำนานต่างๆ สันนิษฐานว่าท่านมีชีวิตอยูใ่นช่วง
ประมาณพุทธศตวรรษที่ 6-7 หรือราวคริสต์ศตวรรษที่ 2-3 ทา่นถือกำเนดิใน
ตระกูลพราหมณ์ทางตอนใต้ของประเทศอินเดีย (อาจเป็นบริเวณรัฐอานธร
ประเทศในปัจจุบนั) 
ตามตำนานเล่าว่า ในวัยเยาว์ท่านเป็นผู้ที่มีความรูค้วามสามารถรอบด้าน 
สามารถเรียนรู้ศาสตร์ตา่งๆ ได้อย่างรวดเร็ว แต่ด้วยความเบือ่หนา่ยในชีวิต
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ฆราวาส ทา่นจึงได้ออกบวชในพระพุทธศาสนา และศึกษาพระไตรปิฎกอย่าง
ลึกซึ้ง ท่านได้เดนิทางไปยังสถานที่ต่างๆ เพื่อแสวงหาความรู้และปฏิบัติ
ธรรม จนกระทั่งได้ค้นพบ ปัญญาปารมิตาสตูร (Prajñāpāramitā Sūtras) 
ซึ่งเป็นแรงบันดาลใจสำคญัในการพฒันาระบบปรัชญามัธยมกะของท่าน 
พระนาคารชุนมีความเกี่ยวข้องกับราชวงศ์สาตวาหนะ (Satavahana 
Dynasty) ซึ่งปกครองบริเวณอินเดียตอนใต้ในยุคนั้น ว่ากันว่าทา่นเป็นที่
ปรึกษาของกษตัรยิ์ และได้สรา้งคุณูปการอย่างมากต่อการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาในภูมิภาคนั้น 
ผลงานและประเภทของผลงาน 
พระนาคารชุนเปน็นักปรัชญาและนักเขียนท่ี prolific ผลงานของท่านมี
อิทธิพลอย่างมากต่อการพัฒนาปรัชญาและหลักธรรมในพระพุทธศาสนา
มหายาน ประเภทของผลงานหลกั ได้แก่: 
มูลมธัยมกการิกา (Mūlamadhyamakakārikā): บทประพันธ์ทีเ่ป็น
รากฐานของปรัชญามธัยมกะ 
ศูนยตาสัปตติ (Śūnyatāsaptati): บทประพันธท์ี่อธิบายถึงความวา่ง 
(Śūnyatā) ในแงมุ่มต่างๆ 
วิเคราะห์วยาวรตนี (Vigrahavyāvartanī): บทประพันธ์ที่ตอบโต้ข้อ
วิพากษ์วิจารณ์ปรัชญามัธยมกะ 
ยวาวัฏฏสตูร (Yuktiṣaṣṭikākārikā): บทประพันธ์ที่อธิบายถึงหลกัการแห่ง
เหตุผล 
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จตุห์ศตกัะ (Catuḥśataka): บทประพันธ์ที่มี 400 บท (บางส่วนสูญหายไป) 
ที่อธิบายหลักธรรมต่างๆ 
รัตนาวลี (Ratnāvalī): บทประพันธ์ที่ให้คำแนะนำทางโลกและทางธรรมแก่
กษัตริย ์
ปรมารถสัตยกถา (Paramārthasatya-kathā): บทประพันธ์ที่อธิบายถึง
ความจริงสูงสดุ 
มหาปรัชญาปารมติาศาสตร ์(Mahāprajñāpāramitôpadeśa): อรรถกถา
ขนาดใหญ่ของมหาปรัชญาปารมิตาสูตร (แมว้่าความเป็นผู้แต่งยังเป็นที่
ถกเถียง) 
ผลงานการแปล 
โดยหลักแล้ว พระนาคารชุน มิได้มีบทบาทโดยตรงในการ "แปล" คัมภีร์ ใน
ลักษณะของการถา่ยทอดจากภาษาหนึ่งไปสู่อีกภาษาหนึ่ง แต่ผลงานของ
ท่านเป็นการ ตีความและอธิบาย พระสูตรต่างๆ โดยเฉพาะอย่างยิ่งปญัญา
ปารมติาสูตร และ สร้างสรรค์ระบบปรัชญาใหม่ ที่อิงอยู่บนพื้นฐานของพระ
สูตรเหล่านั้น 
อย่างไรก็ตาม ผลงานของทา่นได้รับการ แปล เป็นภาษาตา่งๆ มากมายใน
ภายหลัง เช่น ภาษาจีน ภาษาทิเบต และภาษาอื่นๆ ซึ่งมีบทบาทสำคญัใน
การเผยแผ่ปรัชญามัธยมกะไปทั่วเอเชีย 
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ผลงานที่มีชื่อเสยีง 
ผลงานที่มีชื่อเสียงที่สุดและเป็นรากฐานสำคญัของปรชัญามัธยมกะคือ มูล
มัธยมกการิกา (Mūlamadhyamakakārikā) หรือ "บทหลักว่าด้วยมัธยม
กะ" บทประพันธน์ี้ประกอบดว้ยบทกวีสั้นๆ ที่วิเคราะห์และวิพากษ์แนวคิด
ทางปรัชญาตา่งๆ ในยุคนั้น โดยเฉพาะอย่างยิ่งแนวคิดเกี่ยวกับ สภาวะที่
แท้จริง (Svabhāva) ของสิ่งตา่งๆ 
สาระสำคัญของผลงานที่มีช่ือเสียง (มูลมธัยมกการิกา) 
สาระสำคัญของมลูมัธยมกการิกาคือการนำเสนอแนวคิดเรื่อง ศูนยตา 
(Śūnyatā) หรือ ความวา่ง ซึ่งมิได้หมายถึงความไม่มีอยู่โดยสิ้นเชิง แต่
หมายถึง การปราศจากสภาวะที่เป็นอิสระและดำรงอยู่ได้ด้วยตนเอง (ปราศ
จากสวภาวะ) ของสรรพสิง่ 
พระนาคารชุนได้ใช้ ตรรกะแบบปฏิเสธ (reductio ad absurdum) หรือ จตุ
รพิธตรรกะ (tetralemma) ในการวิเคราะห์แนวคิดตา่งๆ และแสดงใหเ้ห็น
ถึงความขัดแย้งและความไมส่มเหตุสมผลของการยึดมัน่ในสภาวะท่ีแท้จริง
ของสิ่งต่างๆ ท่านไม่ได้เสนอทฤษฎีใหม่ แต่ "ล้มลา้ง" ทฤษฎีท่ีมีอยู ่ เพือ่
เปิดทางให้เห็นถึงความจริงที่ลึกซ้ึงกว่านั้น 
แนวคิดหลักในมูลมัธยมกการกิา ไดแ้ก่: 
ความว่าง (Śūnyatā) คือลกัษณะพื้นฐานของสรรพสิ่ง: ทุกสิง่ทุกอย่างล้วน
ว่างจากสภาวะท่ีเป็นอิสระและดำรงอยู่ได้ด้วยตนเอง มันเกิดขึ้นและดำรงอยู่
ได้ด้วยอาศัยปัจจัยอื่นๆ (ปฏิจจสมปุบาท) 
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ความว่างไม่ใช่ความไม่มี (Void is not Nihilism): ความว่างไม่ไดห้มายถึง
การปฏิเสธการมีอยู่ของสิ่งต่างๆ ในระดับปรากฏการณ์ (conventional 
reality) แต่เป็นการปฏิเสธการมีอยู่ของสภาวะท่ีแท้จริงในระดับปรมัตถ์ 
(ultimate reality) 
ทางสายกลาง (Madhyamāpratipadā): การหลีกเลี่ยงสุดโต่งทัง้สองด้าน 
คือ การยึดมั่นวา่ทกุสิ่งมอียู่จริง (eternalism) และการยึดมั่นว่าทุกสิ่งไมม่ีอยู่
จริง (nihilism) ความจริงอยู่เหนือกว่าขอบเขตของความคิดและการบัญญัต ิ
ความสัมพันธเ์ชิงเหตุปัจจัย (Pratītyasamutpāda): สรรพสิ่งเกิดขึ้นและ
ดำรงอยู่ได้ด้วยอาศัยซ่ึงกันและกัน ไม่มีสิ่งใดดำรงอยู่ได้อย่างอิสระ 
ความเท่าเทียมกันของสังสารวัฏและนิพพาน (Saṃsāra and Nirvāṇa 
are not different): ในระดับความจริงสูงสุด สงัสารวัฏ (วงจรแห่งการเกิด
ตาย) และนิพพาน (การดับทกุข์) ไม่ได้แตกตา่งกัน เพราะทั้งสองปราศจาก
สภาวะท่ีแท้จริง 
หลักปรัชญาที่จำเป็นต้องรู้ 
หลักปรัชญาที่จำเป็นต้องรู้เพื่อทำความเข้าใจผลงานของพระนาคารชุน 
ได้แก่: 
ปรัชญามัธยมกะ (Madhyamaka Philosophy): ระบบปรัชญาที่เน้นเรื่อง
ความว่าง (Śūnyatā) และทางสายกลาง 
ทวินัยแห่งความจริง (Two Truths Doctrine): การแบ่งความจริงออกเป็น
สองระดับ คือ ความจรงิโดยสมมติ (saṃvṛti-satya) หรอืระดับ
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ปรากฏการณ์ที่เราใช้ในชีวิตประจำวนั และความจรงิสูงสุด (paramārtha-
satya) หรือระดบัความจริงที่แทจ้ริงเกี่ยวกับธรรมชาติของสรรพสิ่ง 
การปฏิเสธสภาวะที่แท้จริง (Rejection of Svabhāva): การทำความเขา้ใจ
ว่าไมม่ีสิ่งใดมีสภาวะที่เป็นอิสระและดำรงอยู่ไดด้้วยตนเอง 
ตรรกะแบบปฏิเสธ (Negative Dialectics): การใช้ตรรกะเพื่อล้มล้างแนวคิด
ต่างๆ แทนที่จะสรา้งทฤษฎีใหม ่
ความสัมพันธเ์ชิงเหตุปัจจัย (Dependent Origination): ความเขา้ใจวา่
สรรพสิง่เกิดขึ้นจากปัจจัยต่างๆ ที่พึ่งพาอาศัยกัน 
หลักธรรมที่เกี่ยวขอ้ง 
หลักธรรมสำคญัทีเ่กี่ยวข้องกับปรัชญาของพระนาคารชุน ได้แก่: 
อนัตตา (Anattā): หลักการทีว่่าไม่มี "ตัวตน" ที่เท่ียงแท้ถาวร ซึ่งเป็นพื้นฐาน
สำคัญของแนวคิดเรื่องความว่าง 
ปฏิจจสมุปบาท (Pratītyasamutpāda): หลกัการทีว่่าสรรพสิ่งเกิดขึ้นโดย
อาศัยปัจจัยต่างๆ ซึ่งสนับสนุนแนวคดิเรื่องความว่าง 
อริยสัจสี ่ (Arya Satyas): แม้ว่าปรัชญามธัยมกะจะเน้นไปที่ความจริงสูงสุด 
แต่ก็ไมไ่ด้ปฏิเสธความสำคญัของความจริงโดยสมมต ิ ซึ่งรวมถึงอริยสัจสี่ที่
เป็นแนวทางการดบัทุกข์ในระดบัปฏบิัต ิ
ทางสายกลาง (Madhyamāpratipadā): หลกัการดำเนินชีวิตและการ
ปฏิบัติที่ไม่ยึดมั่นในสุดโต่ง 
โดยสรุปแลว้ พระนาคารชุนเป็นนักปรัชญาผู้ยิ่งใหญท่ี่ได้วางรากฐานสำคัญ
ให้กบัพระพุทธศาสนามหายาน ดว้ยแนวคิดเรื่องความว่างและทางสายกลาง 
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ผลงานของทา่นยังคงเป็นที่ศึกษาและถกเถียงกันอย่างกว้างขวาง และมี
อิทธิพลอย่างมากต่อการทำความเขา้ใจธรรมชาติของความเป็นจริงใน
พระพุทธศาสนา 

………………………………………………. 
 

9. พระอสังคะ 
ชีวประวัติและผลงานของพระอสังคะ (Asaṅga) ผู้เป็นหนึ่งในบุคคลสำคัญ
ที่สุดในการก่อตั้งและพัฒนาระบบปรัชญาโยคาจาร (Yogācāra) หรือ วิช
ญาณวาท (Vijñānavāda) ในพระพุทธศาสนามหายาน 
ชีวประวัติพระอสงัคะ 
พระอสังคะมีชีวิตอยู่ในช่วงประมาณพุทธศตวรรษท่ี 9-10 หรือราว
คริสต์ศตวรรษที ่ 4-5 ท่านถือกำเนิดในตระกูลพราหมณ์ในแคว้นคันธาระ 
(Gandhāra) ทางตะวันตกเฉียงเหนือของประเทศอินเดีย (ปัจจุบนัคือ
บริเวณประเทศปากีสถานและอัฟกานิสถาน) เดิมท่านมีชื่อว่า อารยสงัฆะ 
(Āryasaṅgha) 
ตามประวัติเล่าวา่ ท่านเริ่มต้นด้วยการบวชในนิกายมหาสังฆิกะ 
(Mahāsāṃghika) ซึ่งเป็นนกิายหนึ่งในยุคแรกๆ ของพระพุทธศาสนา แต่
ต่อมาทา่นเกิดความสนใจในพระสูตรของพระพุทธศาสนามหายาน และได้
มุ่งมั่นศึกษาและปฏิบัติธรรมอย่างจริงจัง 
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ตำนานกล่าวว่า ท่านได้ใช้เวลาหลายปใีนการบำเพ็ญเพียรภาวนาอย่าง
เข้มข้น เพือ่ให้ได้เข้าถึงความหมายอนัลึกซึ้งของพระธรรม โดยเฉพาะอยา่ง
ยิ่งปรัชญาเรื่องความวา่ง (Śūnyatā) ของพระนาคารชุน ในที่สุด ท่านได้รับ
การกล่าวขานว่าได้พบและไดร้ับการถ่ายทอดธรรมจากพระศรีอารย
เมตไตรยโพธสิัตว ์ (Maitreya Bodhisattva) ซึ่งเปน็ผู้ชี้แนะและถ่ายทอด
หลักธรรมสำคญัของปรัชญาโยคาจารใหแ้ก่ท่าน 
น้องชายต่างมารดาของท่านคือ พระวสุพันธ ุ(Vasubandhu) ซึ่งเดิมเปน็นัก
ปรัชญาในนิกายสรวาสติวาท (Sarvāstivāda) ต่อมาได้หันมานับถือ
พระพุทธศาสนามหายานและเป็นผูร้ว่มพัฒนาปรัชญาโยคาจารใหม้ีความ
สมบูรณ์ยิ่งขึ้น 
ผลงานและประเภทของผลงาน 
พระอสังคะเป็นนักปรัชญาและนักเขียนท่ีสำคัญ มีผลงานมากมายที่เป็น
รากฐานของปรัชญาโยคาจาร ประเภทของผลงานหลกั ได้แก่: 
โยคาจารภูมิศาสตร์ (Yogācārabhūmi-śāstra): คัมภีร์ขนาดใหญ่ทีเ่ป็น
เหมือนสารานุกรมของปรัชญาโยคาจาร ครอบคลุมหัวข้อต่างๆ เกี่ยวกับการ
ปฏิบัติโยคะ จิตวิทยา และญาณวิทยา 
มหายานสังคระหะ (Mahāyānasaṃgraha): คัมภรี์ที่สรุปหลักการสำคัญ
ของพระพุทธศาสนามหายาน โดยเน้นไปที่ปรัชญาโยคาจาร 
อภิธรรมสมจุจัย (Abhidharmasamuccaya): คัมภีร์ที่นำเสนอระบบ
อภิธรรมตามแนวทางของปรัชญาโยคาจาร ซึ่งแตกต่างจากระบบอภธิรรม
ของนิกายเถรวาทและสรวาสติวาท 
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สูตราลังการ (Sūtrālaṅkāra): บทกวีที่รวบรวมและอธบิายหลักธรรม
สำคัญในพระสตูรต่างๆ ของพระพทุธศาสนามหายาน (เชื่อกันวา่ได้รบัการ
ถ่ายทอดจากพระศรีอารยเมตไตรย) 
มัธยานตวิภังคะ (Madhyāntavibhāṅga): คัมภีร์ที่อธิบายถึงความ
แตกตา่งระหว่างทางสายกลางกับสดุโต่งทั้งสองด้าน (เชื่อกันวา่ได้รับการ
ถ่ายทอดจากพระศรีอารยเมตไตรย) 
ธรรมธรรมตาวิภังคะ (Dharmadharmatāvibhāṅga): คัมภีร์ที่อธิบายถึง
ลักษณะของธรรมะและความเป็นหนึ่งเดียวของธรรมธาตุ (เชื่อกันวา่ได้รับ
การถา่ยทอดจากพระศรีอารยเมตไตรย) 
อภิสมาลัมการ (Abhisamayālaṅkāra): คัมภีรท์ี่อธิบายถึงขั้นตอนและ
วิธีการบรรลุภูม ิ (bhūmi) ต่างๆ ของพระโพธิสตัว์ (เชื่อกันว่าได้รบัการ
ถ่ายทอดจากพระศรีอารยเมตไตรย) 
ผลงานการแปล 
โดยหลักแล้ว พระอสังคะ มิได้มีบทบาทโดยตรงในการ "แปล" คัมภีร ์ ใน
ลักษณะของการถา่ยทอดจากภาษาหนึ่งไปสู่อีกภาษาหนึ่ง แต่ผลงานของ
ท่านเป็นการ ตคีวามและอธิบาย พระสูตรต่างๆ ของพระพุทธศาสนา
มหายาน และ สรา้งสรรค์ระบบปรัชญาใหม ่ที่มีเอกลักษณ์เฉพาะตวั 
อย่างไรก็ตาม ผลงานของทา่นได้รับการ แปล เป็นภาษาตา่งๆ มากมายใน
ภายหลัง เช่น ภาษาจีน ภาษาทิเบต และภาษาอื่นๆ ซึ่งมีบทบาทสำคญัใน
การเผยแผ่ปรัชญาโยคาจารไปทัว่เอเชียตะวันออก 
ผลงานที่มีชื่อเสยีง 



  ชีวติและผลงานของนกัปราชญช์าวพทุธ รวบรวมโดย พระมหาสรุเพชร วชิรญาโณ วิทยาลยัสงฆน์ครพนม 

 

ผลงานที่มีชื่อเสียงที่สุดและเป็นรากฐานสำคญัของปรชัญาโยคาจาร ไดแ้ก่: 
โยคาจารภูมิศาสตร์ (Yogācārabhūmi-śāstra) 
มหายานสังคระหะ (Mahāyānasaṃgraha) 
อภิธรรมสมจุจัย (Abhidharmasamuccaya) 
คัมภีร์เหล่านี้ได้นำเสนอแนวคิดหลกัของปรัชญาโยคาจารอย่างเป็นระบบ
และครอบคลมุ 
สาระสำคัญของผลงานที่มีช่ือเสียง 
1. โยคาจารภูมิศาสตร์ (Yogācārabhūmi-śāstra): 
เป็นคัมภีร์ขนาดใหญ่ที่ครอบคลุมเนือ้หาที่กว้างขวางเกี่ยวกับการปฏิบัติ
โยคะ (ในความหมายที่กว้างกว่าการฝึกอาสนะ) จิตวทิยา ญาณวิทยา และ
จริยธรรมตามแนวทางของปรัชญาโยคาจาร 
อธิบายถึง ภมูิ (bhūmi) หรือระดับต่างๆ ของการปฏิบัติธรรมของพระ
โพธิสัตว ์ตั้งแต่ภูมแิรกจนถึงภูมสิุดทา้ย 
วิเคราะห์กระบวนการทำงานของจติอย่างละเอียด โดยเน้นไปท่ี วิญญาณ 
(vijñāna) หรือจติสำนกึในรปูแบบต่างๆ 
กล่าวถึง อาลยวิญญาณ (ālayavijñāna) หรือจติใต้สำนึกที่เป็นที่เก็บสะสม
ของกรรมและศักยภาพต่างๆ 
2. มหายานสังคระหะ (Mahāyānasaṃgraha): 
เป็นคัมภีร์ที่สรุปหลักการสำคัญของพระพุทธศาสนามหายาน โดยเน้นไปที่
ปรัชญาโยคาจาร 
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อธิบายถึง ตรสีภาวะ (trisvabhāva) หรือลักษณะสามประการของสรรพสิ่ง 
ได้แก่ ปริกัลปิตสภาวะ (parikalpita-svabhāva - สภาวะที่ถกูปรุงแตง่ด้วย
ความคิด) ปรตันตระสภาวะ (paratantra-svabhāva - สภาวะท่ีเกิดขึ้นจาก
เหตุปัจจัย) และปรินิษปันนสภาวะ (parinispanna-svabhāva - สภาวะท่ี
สมบูรณ์หรือความจริงแท้) 
เน้นความสำคัญของ โพธจิิต (bodhicitta) หรือจิตทีป่รารถนาจะตรสัรู้เพื่อ
ประโยชน์ของสรรพสัตว ์
อธิบายถึง ทศภูมิ (daśabhūmi) หรือสิบระดับของการปฏิบัติธรรมของพระ
โพธิสัตว ์
3. อภิธรรมสมุจจัย (Abhidharmasamuccaya): 
นำเสนอระบบอภธิรรมตามแนวทางของปรัชญาโยคาจาร ซึ่งแตกต่างจาก
ระบบอภิธรรมของนิกายอื่นๆ 
จัดหมวดหมู่ธรรมะต่างๆ โดยเน้นไปที่การทำงานของจิตและเจตสกิ 
อธิบายถึงกระบวนการรบัรู้และการปรุงแตง่ของจิต 
ให้ความสำคญักับแนวคิดเรื่อง เมล็ดพันธุ์ (bīja) หรือศักยภาพที่ฝังอยู่ใน
อาลยวญิญาณ ซึง่เป็นเหตุให้เกิดกรรมและผลต่างๆ 
หลักปรัชญาที่จำเป็นต้องรู้ 
หลักปรัชญาที่จำเป็นต้องรู้เพื่อทำความเข้าใจผลงานของพระอสังคะ ไดแ้ก่: 
ปรัชญาโยคาจาร (Yogācāra Philosophy) หรือ วิชญาณวาท 
(Vijñānavāda): ระบบปรัชญาท่ีเน้นความสำคัญของจิตหรือวิญญาณว่า
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เป็นสิ่งที่มีอยูจ่ริงเพียงอย่างเดียว หรือเป็นพื้นฐานของการรับรู้ประสบการณ์
ทั้งหมด 
อาลยวญิญาณ (Ālayavijñāna): จิตใตส้ำนกึที่เปน็ที่เก็บสะสมของกรรม
และศักยภาพตา่งๆ และเป็นพื้นฐานของการเกิดขึ้นของจิตสำนกึอื่นๆ 
ตรีสภาวะ (Trisvabhāva): ลักษณะสามประการของสรรพสิ่ง (ปรกิลัปิตะ 
ปรตันตระ ปรินิษปันนะ) 
เมล็ดพันธุ์ (Bīja): ศักยภาพหรือพลังกรรมที่ฝงัอยู่ในอาลยวิญญาณ 
การเปลี่ยนแปลงของวิญญาณ (Vijñānapariṇāma): กระบวนการที่
วิญญาณแปรเปลีย่นและปรากฏเปน็ประสบการณต์่างๆ 
ไม่มีวัตถุภายนอก (External World Does Not Exist): แนวคิดที่ว่าสิ่งทีเ่รา
รับรู้วา่เป็นโลกภายนอกนั้น แท้จรงิแล้วเป็นเพียงการปรากฏของจิต 
 
หลักธรรมที่เกี่ยวข้อง 
หลักธรรมสำคญัทีเ่กี่ยวข้องกับปรัชญาของพระอสงัคะ ได้แก่: 
จิตตมาตระ (Cittamātra) หรือ จิตเท่านั้น (Mind Only): หลักการพืน้ฐาน
ของปรัชญาโยคาจารที่วา่ทุกสิ่งทีเ่ราประสบนั้นเป็นเพยีงการปรากฏของจิต 
โพธิจิต (Bodhicitta): จิตที่ปรารถนาจะตรัสรู้เพื่อประโยชน์ของสรรพสตัว์ 
ซึ่งเป็นแรงจูงใจสำคัญในการปฏิบตัิธรรมตามแนวทางมหายาน 
การบำเพ็ญบารม ี (Pāramitā): คุณธรรมทีส่มบูรณ์แบบที่พระโพธิสัตว์
บำเพ็ญเพื่อบรรลุโพธิญาณ 
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การเดินทางของพระโพธิสัตว์ (Bodhisattva Path): เส้นทางการปฏบิัตธิรรม
ของพระโพธิสัตว์ผ่านภูมิ (bhūmi) ต่างๆ 
ความกรุณา (Karuṇā) และ ปญัญา (Prajñā): คุณธรรมสำคัญสองประการ
ที่พระโพธิสัตว์ตอ้งพัฒนาควบคู่กันไป 
โดยสรุปแลว้ พระอสังคะเป็นนักปรัชญาผูม้ีบทบาทสำคัญในการวางรากฐาน
และพัฒนาระบบปรัชญาโยคาจาร ซึ่งมีอิทธิพลอย่างมากต่อการพัฒนา
พระพุทธศาสนามหายาน แนวคิดเรือ่งอาลยวิญญาณและตรีสภาวะเป็นส่วน
สำคัญของปรัชญานี้ และมีผลต่อการทำความเข้าใจเรื่องจิตและการรับรู้ใน
พระพุทธศาสนา 

…………………………. 
 

10. พระวสุพนัธุ 
 
ข้อมูลชีวประวัติและผลงานของพระวสุพันธุ เพื่อให้พวกเธอเข้าใจนกัปราชญ์
สำคัญทา่นนี้อย่างลึกซึ้ง 
Queries for research: 
ชีวประวัติพระวสพุันธ ุ
ผลงานสำคัญของพระวสุพันธ ุ
พระวสุพันธุเกี่ยวขอ้งกับปรัชญาสำนกัใด 
สาระสำคัญของคมัภีร์อภิธรรมโกศะของพระวสุพันธ ุ
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หลักปรัชญาโยคาจารของพระวสุพนัธุ 
บทบาทของพระวสุพันธุในการแปลคัมภีร์ 
พระวสุพันธุ สำนกัสรวาสติวาท 
พระวสุพันธุ โยคาจาร ขอเชิญนักเรียนทุกท่านพบกับชีวประวัติและผลงาน
ของ พระวสพุันธุ (Vasubandhu) หนึ่งในนกัปราชญผ์ู้ยิ่งใหญ่และมีอิทธิพล
ที่สุดในประวัติศาสตร์พระพุทธศาสนาอินเดีย ท่านได้สรา้งคุณูปการสำคัญ
ต่อทั้งนิกายสรวาสติวาทและโยคาจาร 
ชีวประวัติพระวสุพันธ ุ
ช่วงชีวิต: พระวสพุันธุมีชีวิตอยูใ่นช่วงประมาณ พุทธศตวรรษที่ 9-10 (ราว
คริสต์ศตวรรษที่ 4) ท่านเกิดที่เมืองปุรุสปรุะ (ปัจจุบันคือเปศวาร์) แควน้
คันธาระ ซึ่งเป็นดนิแดนที่เคยเป็นศูนย์กลางสำคญัของพระพุทธศาสนาในยุค
นั้น 
ตระกูล: ถือกำเนิดในตระกูลพราหมณ์โคตรเกาศิกะ บิดาเป็นพราหมณ์
ประจำราชสำนักและมีความเชี่ยวชาญในพระเวท มารดาชื่อ วิรญิจี 
การศึกษาและบทบาทช่วงต้น: พระวสุพันธุเป็นผูม้ีสติปญัญาเฉลียวฉลาด
มากตัง้แต่เยาว์วัย เมื่ออายุครบบวช ท่านไดอุ้ปสมบทเป็นพระภิกษุใน นกิาย
สรวาสตวิาทิน ซึง่เป็นนิกายหลักในแคว้นคันธาระในสมัยนั้น ท่านได้ศึกษา
และเชี่ยวชาญในคำสอนของสำนักไวภาษิกะ ซึ่งเป็นคำสอนหลักของนกิาย
สรวาสตวิาท 
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การเปลี่ยนแปลงแนวคิด: ต่อมา ท่านได้เกิดความสงสัยในความนา่เชือ่ถือ
ของคำสอนไวภาษิกะ และได้เดินทางไปศึกษาในสำนกัเสาตรันติกะ (ซึ่งถือ
คำสอนดั้งเดิมของพระพุทธเจ้าสมณโคดมเป็นหลกัใหญ่) จนเจนจบ 
การหันมานบัถือมหายานและโยคาจาร: ท่านมีพี่ชายตา่งบิดาคือ พระอสงัคะ 
(Asaṅga) ซึ่งเป็นนักปราชญ์สำคัญและเป็นผู้ก่อตั้งปรัชญา โยคาจาร (หรือ
วิชญาณวาท) พระอสังคะได้ชักชวนน้องชายให้ละจากนิกายสรวาสติวาท
และหันมานับถือพระพุทธศาสนามหายานและช่วยกนัพัฒนาปรัชญาโยคา
จารใหส้มบูรณ์ยิ่งขึ้น ทำให้พระวสพุันธุมีบทบาทสำคัญในการพัฒนาแนวคิด
จิตนิยม (Idealism) ของโยคาจาร 
ละสังขาร: ท่านถงึมรณกรรมประมาณปี พ.ศ. 939 เมือ่อายุได้ 80 ป ีณ เมือ
งอโยธยา ประเทศอินเดีย 
 
ผลงานและประเภทของผลงาน 
พระวสุพันธุเป็นนักปราชญ์ที่รจนาคัมภีร์จำนวนมาก และผลงานของท่านมี
อิทธิพลอย่างมหาศาลต่อทั้งนกิายสรวาสติวาทและโยคาจาร ผลงานของ
ท่านจัดอยูใ่นประเภท ปกรณ ์ (śāstra) คือคมัภีร์ที่แต่งขึ้นเพื่ออธบิาย
หลักธรรมทางปรชัญาหรอือภิธรรมอย่างเป็นระบบ 
ผลงานหลัก (ที่โดดเด่น): 
อภิธรรมโกศะ (Abhidharmakośa): เป็นคัมภีร์สำคญัที่สุดที่รวบรวมและ
แจกแจงคำสอนในเชิงปรัชญาของนิกายสรวาสติวาทและเสาตรันตกิะอย่าง
เป็นระบบ (แตเ่ขียนในมุมมองที่วิพากษ์วิจารณส์รวาสติวาท) 
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อภิธรรมโกศภาสยะ (Abhidharmakośabhāṣya): เป็นอรรถกถา 
(คำอธิบาย) ของคัมภีร์อภิธรรมโกศะ ซึ่งช่วยขยายความและอธิบายแนวคิด
ต่างๆ อยา่งละเอียด 
วิมศติการิกา (Vimśatikākārikā - คาถายี่สิบโศลกว่าดว้ยวิญญาณเท่านั้น): 
เป็นคัมภีร์สั้นๆ ที่นำเสนอหลักการสำคญัของปรัชญาโยคาจาร โดยเฉพาะ
แนวคิดเรื่อง "วิญญาณเทา่นั้น" (Vijñaptimātra) 
ไตรสภาวนิรเทศ (Triśikāvijñaptikārikā - ไตรสิกขาวิญญัปติการิกา) หรือ 
ไตรสภาวะนิรเทศ: เป็นคัมภีร์ที่อธิบายหลกัตรีสภาวะของโยคาจาร (ปรกิัลปิ
ตะ, ปรตันตระ, ปรินิษปันนะ) 
ทศภูมิกสูตร (อรรถกถา) และ อักษยมตินิรเทศสูตร (อรรถกถา): เป็นอรรถ
กถาอธิบายพระสตูรมหายานสำคัญ 
วิชญัปติมาตรตาสทิธิ (Vijñaptimātratāsiddhi): คัมภีร์ที่แต่งแก้หรือขยาย
ความคัมภีรข์องทา่นเอง เช่น วงิศตกิา เพื่อเสริมความสมบูรณ์ของแนวคดิจิต
มาตร 
ผลงานการแปล 
โดยหลักแล้ว พระวสุพันธุไม่ได้มบีทบาทโดยตรงในการ "แปล" คัมภรี์จาก
ภาษาหนึ่งไปสู่อีกภาษาหนึ่งในลักษณะเดียวกับนักแปลคัมภีร์ แต่ผลงานของ
ท่านเป็นการ รจนา และ จัดระบบ คำสอนทางปรชัญาและอภิธรรมที่มีอยู่
เดิมให้เป็นระบบและเข้าใจง่ายขึ้น ซึ่งต่อมาผลงานของท่านเองไดร้ับการ
แปลเป็นภาษาต่างๆ มากมายในภายหลัง โดยเฉพาะภาษาจีนและภาษา
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ทิเบต ซึ่งมบีทบาทสำคัญอย่างยิ่งในการเผยแผ่และสรา้งความเขา้ใจใน
ปรัชญาพุทธไปยังภูมิภาคต่างๆ ทัว่เอเชีย 
ผลงานที่มีชื่อเสยีงที่สุด 
ผลงานที่มีชื่อเสียงที่สุดและเป็นรากฐานสำคญัในการศึกษาอภิธรรมของ
นิกายสรวาสติวาทและเสาตรันตกิะคือ อภิธรรมโกศะ (Abhidharmakośa) 
และอรรถกถาของคัมภีร์นี้คือ อภิธรรมโกศภาสยะ 
(Abhidharmakośabhāṣya) 
สาระสำคัญของผลงานที่มีชื่อเสียง (อภิธรรมโกศะ) 
"อภิธรรมโกศะ" เป็นคัมภีร์ที่รวบรวมและจัดแจงคำสอนเชิงปรัชญาของ
พระพุทธศาสนาอย่างเป็นระบบ แต่ที่น่าสนใจคือ แม้ท่านจะเขียนในฐานะ
พระภิกษุในนิกายสรวาสตวิาท แต่คัมภีร์นี้กลับมีการวิพากษว์ิจารณ์และ
แสดงทัศนะของสำนักเสาตรันติกะที่ท่านเลื่อมใสในบางประเด็นด้วย 
สาระสำคัญของคมัภีร์นี้ครอบคลมุ: 
การจัดหมวดหมูธ่รรมะ: แบ่งธรรมะออกเป็นหมวดหมู่ต่างๆ อย่างละเอียด 
เช่น รูป, จิต, เจตสิก, นิพพาน (ปรมัตถธรรม) และสภาวะธรรมอื่นๆ ตาม
ทัศนะของสรวาสติวาทและเสาตรันติกะ 
ทฤษฎีอณู (Atomism): อธิบายว่าสรรพสิง่ที่เป็นรปูธรรมประกอบขึน้จาก
หน่วยที่เล็กทีสุ่ดทีไ่ม่สามารถแบ่งแยกได้อีกต่อไป เรียกว่า "อณู" (atom) 
ทฤษฎีการมีอยู่ของธรรมะในกาลทั้งสาม: นกิายสรวาสติวาทเชื่อวา่ธรรมะ 
(dharmas) มีอยูจ่ริงในกาลทั้งสาม (อดีต ปัจจบุัน อนาคต) ส่วนสำนักเสาต
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รันติกะเชื่อวา่ธรรมะมีอยู่จริงเฉพาะในปัจจุบันเท่านั้น อภิธรรมโกศะได้
นำเสนอและวิเคราะห์ความเห็นทั้งสองฝ่าย 
การทำงานของจติและเจตสิก: อธบิายกระบวนการรับรู้ การทำงานของจิต 
(วิญญาณ) และเจตสิก (ธรรมที่ประกอบกับจิต) อยา่งละเอียด 
กรรมและผลของกรรม: วิเคราะห์ประเภทของกรรมต่างๆ ทั้งกุศล อกุศล 
และผลของกรรมที่นำไปสู่การเกิดในภพภูมิต่างๆ 
ทางแหง่การหลุดพ้น: อธิบายหนทางสูก่ารบรรลุธรรม การขจัดกิเลส และ
การเข้าถึงนิพพานตามแนวทางอภิธรรม 
หลักปรัชญาที่จำเป็นต้องรู้ 
เพื่อทำความเขา้ใจผลงานของพระวสุพันธุ นักเรียนควรทำความเข้าใจหลัก
ปรัชญาเหลา่นี้: 
 
ปรัชญาสรวาสติวาท (Sarvāstivāda Philosophy): เป็นนิกายพุทธที่เชื่อว่า
ธรรมะท้ังหลายมอียู่จริงในกาลทั้งสาม (อดตี ปจัจบุนั อนาคต) และมีการ
จัดระบบอภธิรรมที่ละเอียดซับซ้อน 
ปรัชญาเสาตรันตกิะ (Sautrāntika Philosophy): เป็นนิกายพุทธทีแ่ตก
ออกจากสรวาสตวิาท โดยเชื่อวา่ธรรมะมีอยูจ่ริงเฉพาะในปัจจุบันเทา่นั้น 
และมีความเห็นที่เน้นพระสูตรเป็นหลัก 
ปรัชญาโยคาจาร (Yogācāra Philosophy) หรือ วิชญาณวาท 
(Vijñānavāda): ระบบปรัชญาทีพ่ระวสุพันธุและพระอสังคะพัฒนาร่วมกัน 
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โดยเน้นว่าจิตหรือวิญญาณเป็นสิ่งทีม่ีอยู่จริงเพียงอย่างเดียว หรือเป็น
พื้นฐานของการรบัรู้ประสบการณ์ทัง้หมด แนวคิดสำคัญคือ: 
อาลยวญิญาณ (Ālayavijñāna): จิตใตส้ำนกึที่เปน็ที่เก็บสะสมของกรรม
และศักยภาพตา่งๆ และเป็นพื้นฐานของการเกิดขึ้นของจิตสำนกึอื่นๆ 
จิตตมาตระ (Cittamātra - Mind Only): หลักการพื้นฐานที่ว่าทุกสิ่งท่ีเรา
ประสบนั้นเป็นเพยีงการปรากฏของจิต 
ตรีสภาวะ (Trisvabhāva): ลักษณะสามประการของสรรพสิ่ง (ปริกัลปิต
สภาวะ - สภาวะที่ถูกปรุงแต่ง, ปรตันตระสภาวะ - สภาวะท่ีเกิดขึ้นจากเหตุ
ปัจจัย, ปรินิษปันนสภาวะ - สภาวะท่ีสมบูรณห์รือความจริงแท้) 
หลักธรรมที่เกี่ยวข้อง 
หลักธรรมสำคญัทีเ่กี่ยวข้องกับปรัชญาของพระวสุพันธุ ได้แก่: 
 
อนัตตา (Anattā): หลักการทีว่่าไม่มี "ตัวตน" ที่เท่ียงแท้ถาวร ซึ่งเป็นพื้นฐาน
ของการวิเคราะหส์ภาวธรรมต่างๆ ในพระอภิธรรม 
ปฏิจจสมุปบาท (Pratītyasamutpāda): หลกัการทีว่่าสรรพสิ่งเกิดขึ้นโดย
อาศัยปัจจัยต่างๆ ซึ่งเป็นแก่นของทั้งสองนิกายที่ท่านเกี่ยวข้อง 
อริยสัจสี ่(Arya Satyas): แม้ท่านจะเน้นอภิธรรมและปรัชญา แตห่ลักอริยสัจ
สี่ก็ยังคงเป็นเป้าหมายสูงสุดในการทำความเขา้ใจเพื่อการพ้นทุกข์ 
กรรมและผลของกรรม: การวิเคราะห์อย่างละเอียดเกี่ยวกับกรรมและวิบาก
ที่ปรากฏในงานของท่าน 
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วิญญาณ (Vijñāna): การให้ความสำคัญกบัการทำงานของวิญญาณ 
(จิตสำนึก) และการเกิดขึ้นของประสบการณ์ตา่งๆ 
โดยสรุปแลว้ พระวสุพันธุเป็นนักปราชญผ์ู้สรา้งคุณูปการอย่างมหาศาลต่อ
การพัฒนาปรัชญาพุทธ โดยเฉพาะอย่างยิ่งการจัดระบบอภิธรรมของนกิาย
สรวาสตวิาทและเป็นผู้ร่วมวางรากฐานสำคญัของปรัชญาโยคาจาร ผลงาน
ของท่านยังคงเป็นที่ศึกษาและอา้งองิอย่างกว้างขวางในพระพุทธศาสนา
จนถึงปัจจุบัน 
 

………………………………………….. 
 
 
 

11. พระทินนาคะ 
 
ชีวประวัติและผลงานของพระทินนาคะ (Dignāga) ผู้เป็นนักตรรกศาสตร์
และญาณวิทยาทีส่ำคัญยิ่งในประวตัิศาสตร์พระพุทธศาสนา โดยเฉพาะอย่าง
ยิ่งในยุคหลังของพระพุทธศาสนาในอินเดียนะครับ 
ชีวประวัติพระทนินาคะ 
พระทินนาคะมีชีวิตอยู่ในช่วงประมาณพุทธศตวรรษที ่ 10-11 หรือราว
คริสต์ศตวรรษที ่ 5-6 ท่านถือกำเนิดในตระกูลพราหมณ์ในแคว้นวิเทหะ 
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(Videha) ทางตอนเหนือของประเทศอินเดีย (ปัจจุบันคือบริเวณรัฐพหิาร 
ประเทศอินเดีย และประเทศเนปาล) 
ตามประวัติเล่าวา่ ในวัยเยาว์ทา่นมีความรู้ความสามารถในศาสตร์ตา่งๆ ของ
พราหมณ์ แต่ต่อมาท่านได้เกิดความเลื่อมใสในพระพุทธศาสนาและได้
อุปสมบท ท่านได้ศึกษาพระธรรมวินัยและปรัชญาพุทธศาสนากับอาจารย์
หลายทา่น รวมถึงพระวสุพันธุ (Vasubandhu) ผู้เป็นหนึ่งในผู้ก่อตั้งปรชัญา
โยคาจาร ซึ่งมีอิทธิพลอย่างมากต่อแนวคิดของพระทินนาคะ 
พระทินนาคะได้ช่ือว่าเป็นผู้ที่มีสติปญัญาเฉียบแหลมและมีความสามารถใน
การโต้แย้ง ท่านได้พัฒนา ระบบตรรกศาสตร์และญาณวิทยาแบบพุทธ ที่มี
ความซับซ้อนและเป็นระบบ ซึ่งมอีิทธิพลอย่างมากต่อการศึกษาปรัชญาใน
มหาวิทยาลัยสงฆ ์เช่น นาลันทา และวิกรมศิลา 
ผลงานและประเภทของผลงาน 
พระทินนาคะเป็นนักเขียนท่ีสำคัญในด้านตรรกศาสตร์และญาณวิทยา 
ผลงานหลักของท่านมีลกัษณะเป็นการพัฒนาและนำเสนอเครื่องมือทาง
ตรรกะเพื่อวิเคราะห์ความรูแ้ละความเชื่อ ประเภทของผลงานหลัก ได้แก่: 
ปรมาณสมุจจัย (Pramāṇasamuccaya): คัมภรี์หลักที่เป็นรากฐานของ
ระบบตรรกศาสตรแ์ละญาณวิทยาของท่าน 
ปรมาณวฤตติ (Pramāṇavṛtti): อรรถกถา (คำอธิบาย) ของคัมภรี์ปรมาณ
สมุจจัย ซึ่งช่วยขยายความและอธิบายแนวคิดต่างๆ 
อาลัมพนะปัจจัยปริกษา (Ālambanapratyayaparīkṣā): คัมภีร์ที่
วิเคราะห์ถึงธรรมชาติของอารมณ์ (วัตถุที่ถูกรู้) ในกระบวนการรับรู ้
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เหตุจกกระ (Hetucakraḍamaru): แผนผงัหรือตารางที่แสดงถึง
ความสัมพันธร์ะหว่างเหตุและผลในตรรกศาสตร์ 
อภิธรรมโกศศาสตร์กรรมปริเฉทการิกา (Abhidharmakośa-śāstra-
karmapariccheda-kārikā): บทสรุปเกี่ยวกับเรื่องกรรมจากคัมภีร์อภิธรรม
โกศะของพระวสุพันธุ 
ผลงานการแปล 
โดยหลักแล้ว พระทินนาคะ มิได้มีบทบาทโดยตรงในการ "แปล" คัมภรี์ ใน
ลักษณะของการถา่ยทอดจากภาษาหนึ่งไปสู่อีกภาษาหนึ่ง แต่ผลงานของ
ท่านเป็นการ สร้างสรรค์ระบบตรรกศาสตรแ์ละญาณวทิยาใหม่ ที่องิอยูบ่น
พื้นฐานของหลักธรรมและปรัชญาพทุธศาสนาที่มีอยู ่
อย่างไรก็ตาม ผลงานของทา่นได้รับการ แปล เป็นภาษาตา่งๆ มากมายใน
ภายหลัง เช่น ภาษาทิเบต ซึ่งมีความสำคญัอย่างยิ่งในการสืบทอดและศึกษา
ตรรกศาสตร์แบบพุทธในทิเบต 
ผลงานที่มีชื่อเสยีง 
ผลงานที่มีชื่อเสียงที่สุดและเป็นรากฐานสำคญัของระบบตรรกศาสตร์และ
ญาณวิทยาของพระทินนาคะคือ ปรมาณสมุจจัย (Pramāṇasamuccaya) 
ซึ่งแปลว่า "การรวบรวมแห่งเครื่องมือความรู้ที่ถูกตอ้ง" คัมภีร์นี้ได้นำเสนอ
แนวคิดใหม่ๆ  เกีย่วกับแหล่งที่มาของความรู้ที่ถูกต้อง (pramāṇa) และ
กระบวนการรบัรู ้
สาระสำคัญของผลงานที่มีชื่อเสียง (ปรมาณสมุจจัย) 
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สาระสำคัญของคมัภีร์ปรมาณสมุจจยัคือการนำเสนอระบบญาณวิทยาและ
ตรรกศาสตร์แบบพุทธ ซึ่งมีหลักการสำคญัดังนี้: 
แหลง่ที่มาของความรู้ที่ถูกต้อง (Pramāṇa): พระทินนาคะยอมรับ
แหลง่ที่มาของความรู้ที่ถูกต้องเพียงสองประการเทา่นัน้ คือ 
ประจักษ์ (Pratyakṣa): ความรู้ที่เกิดจากการรบัรู้โดยตรงผ่านอินทรีย์ทั้งห้า 
(ตา หู จมูก ลิ้น กาย) และความรู้ที่เกิดจากจติโดยตรง (เช่น การหยั่งรู้) ท่าน
ได้จำกัดความของประจักษ์ว่าเป็นความรู้ทีป่ราศจากการปรงุแต่งของ
ความคิดและภาษา 
อนุมาน (Anumāna): ความรู้ที่ได้จากการอนุมานหรือการใช้เหตผุลอย่าง
ถูกต้อง โดยอาศยัความรู้ที่มีอยู่กอ่นแล้วและความสัมพันธ์ระหว่างเหตุและ
ผล 
การปฏิเสธแหล่งทีม่าของความรู้อื่นๆ: พระทินนาคะได้วิพากษ์วิจารณ์และ
ปฏิเสธแหลง่ที่มาของความรู้อื่นๆ ที่ได้รับการยอมรบัในปรัชญาอินเดยีในยุค
นั้น เช่น ศัพท์ (śabda - คำกลา่วของผู้ทีเ่ชื่อถือได้) และอุปมานะ 
(upamāna - ความรู้โดยการเปรียบเทียบ) โดยให้เหตุผลว่าแหลง่ที่มา
เหล่านีส้ามารถลดทอนไปสู่ประจกัษแ์ละอนุมานได ้
ทฤษฎีการรบัรู้ (Perception Theory): ท่านได้พัฒนารายละเอียดเกีย่วกับ
กระบวนการรบัรู ้ โดยเน้นว่าการรบัรู้ครั้งแรก (nirvikalpaka pratyakṣa) 
เป็นเพียงการรับเอาข้อมูลดิบจากประสาทสัมผัส โดยที่ยังไม่มีการปรงุแต่ง
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ด้วยความคิดและภาษา ต่อมาจึงเกดิการรับรู้ที่มกีารปรุงแตง่ (savikalpaka 
pratyakṣa) ซึ่งมกีารจัดหมวดหมู่และให้ความหมายแก่ข้อมลูที่รับมา 
ทฤษฎีการอนมุาน (Inference Theory): ท่านได้พัฒนาระบบตรรกะที่
เข้มงวดสำหรับการอนุมาน โดยเน้นความสำคัญของ ตรัยเหตุ (trairūpya 
hetu) หรือลักษณะสามประการของเหตุผลที่ถูกต้องในการอนมุาน: 
เหตุต้องปรากฏในปักษ์ (pakṣa - สิง่ที่ต้องการพสิูจน์) 
เหตุต้องปรากฏในสปักษ์ (sapakṣa - สิ่งที่มีคุณสมบัติเหมือนปักษ์) 
เหตุต้องไม่ปรากฏในวิปกัษ์ (vipakṣa - สิง่ที่ไม่มีคณุสมบัติเหมือนปักษ์) 
การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างคำและความหมาย (Word and 
Meaning): ท่านได้วิเคราะห์ว่าคำต่างๆ เป็นเพียงเครื่องหมายที่ถูกกำหนด
ขึ้นเพื่ออ้างอิงถึงสิง่ต่างๆ ในโลกแห่งประสบการณ ์ แต่คำเหลา่นั้นไม่ได้มี
สภาวะท่ีแท้จริงตรงกับสิ่งที่ถูกอ้างองิ 
 
หลักปรัชญาที่จำเป็นต้องรู้ 
หลักปรัชญาที่จำเป็นต้องรู้เพื่อทำความเข้าใจผลงานของพระทินนาคะ 
ได้แก่: 
ญาณวิทยาแบบพทุธ (Buddhist Epistemology): ระบบปรัชญาทีศ่ึกษา
เกี่ยวกับแหลง่ที่มา ลกัษณะ ขอบเขต และความน่าเชื่อถือของความรู้ตาม
แนวทางพระพุทธศาสนา 
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ตรรกศาสตร์แบบพุทธ (Buddhist Logic) หรือ นายยศาสตรแ์บบพุทธ 
(Buddhist Nyāya): ระบบตรรกะที่พัฒนาขึ้นในพระพุทธศาสนาเพื่อใช้ใน
การวิเคราะห์เหตุผลและการโต้แย้ง 
ทฤษฎีปรมาณวาทแบบพุทธ (Buddhist Atomism): แนวคิดที่ว่าสสาร
ประกอบดว้ยหน่วยที่เล็กที่สุดที่ไมส่ามารถแบ่งแยกไดอ้ีกต่อไป (แมว้่าพระ
ทินนาคะจะไม่ได้เน้นเรื่องนี้โดยตรง แต่เป็นพืน้ฐานของบางแนวคิดที่
เกี่ยวข้องกับการรบัรู้) 
ปรัชญาโยคาจาร (Yogācāra Philosophy): เนื่องจากพระทินนาคะเคย
ศึกษาอยู่กับพระวสุพันธุ ปรัชญาโยคาจารจึงมีอิทธิพลต่อแนวคิดของทา่นใน
เรื่องจิตและการรบัรู้ 
หลักธรรมที่เกี่ยวขอ้ง 
หลักธรรมสำคญัทีเ่กี่ยวข้องกับปรัชญาของพระทินนาคะ ได้แก่: 
อนัตตา (Anattā): หลักการทีว่่าไม่มี "ตัวตน" ที่เท่ียงแท้ถาวร ซึ่งเป็นพื้นฐาน
ที่นำไปสู่การวิเคราะห์ธรรมชาติของสิ่งตา่งๆ วา่ไมม่ีสภาวะท่ีดำรงอยู่โดย
อิสระ 
ปฏิจจสมุปบาท (Pratītyasamutpāda): หลกัการทีว่่าสรรพสิ่งเกิดขึ้นโดย
อาศัยปัจจัยต่างๆ ซึ่งสนับสนุนแนวคิดที่วา่ความรู้และความเชื่อของเราก็
เกิดขึ้นจากเหตุปัจจัยเช่นกัน 
ความไม่เที่ยง (Anicca): การตระหนักถึงความเปลี่ยนแปลงของสรรพสิ่ง ซึ่ง
เป็นพื้นฐานของการวิเคราะห์กระบวนการรับรู้และความรู้ที่เปลี่ยนแปลงไป
ตามกาลเวลา 
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ปัญญา (Paññā): ความรูแ้ละความเข้าใจที่ถูกต้องตามความเป็นจริง ซึง่เป็น
เป้าหมายสูงสุดของการศกึษาและปฏิบัติธรรมในพระพุทธศาสนา และ
ตรรกศาสตร์ของพระทินนาคะเป็นเครื่องมือสำคัญในการพัฒนาปัญญา 
โดยสรุปแลว้ พระทินนาคะเป็นนักตรรกศาสตร์และญาณวิทยาที่สำคญัใน
พระพุทธศาสนา ท่านได้พัฒนาระบบตรรกะและญาณวิทยาที่เป็นระบบและ
มีอิทธิพลอยา่งมากต่อการศึกษาปรชัญาพุทธในยุคต่อมา ผลงานของท่าน 
โดยเฉพาะอย่างยิง่คัมภีร์ปรมาณสมุจจัย ได้วางรากฐานสำหรับการวิเคราะห์
ความรูแ้ละความเชื่ออย่างมีเหตุผลตามหลักการของพระพุทธศาสนาครบั 

…………………………. 
 
 
 

12. พระธรรมกีรติ 
 
ชีวประวัติและผลงานของพระธรรมกรีติ (Dharmakīrti) ผู้เป็นนัก
ตรรกศาสตร์และญาณวิทยาที่สำคญัอีกรปูหนึ่งในประวัติศาสตร์
พระพุทธศาสนา ซึ่งสานต่อและพัฒนางานของพระทินนาคะให้มีความ
สมบูรณ์ยิ่งขึ้นนะครับ 
ชีวประวัติพระธรรมกีรต ิ
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พระธรรมกีรติมีชีวติอยู่ในช่วงประมาณพุทธศตวรรษท่ี 12-13 หรือราว
คริสต์ศตวรรษที ่ 7 ท่านถือกำเนิดในตระกูลพราหมณ์ทางตอนใต้ของ
ประเทศอินเดีย (อาจเป็นบริเวณรัฐกรณาฏกะในปัจจุบนั) 
ตามประวัติเล่าวา่ ท่านมีความรู้ความสามารถในศาสตร์ต่างๆ ของพราหมณ์
มาตั้งแต่เยาว์วัย แต่ด้วยความสนใจในพระพุทธศาสนา ท่านได้ออกบวชและ
ศึกษาพระธรรมวนิัยและปรัชญาพทุธศาสนากับอาจารย์หลายท่าน ทา่นเป็น
ศิษย์ของ พระอีศวรเสน (Īśvarasena) ซึ่งเป็นนกัตรรกศาสตร์ที่มีชื่อเสียง
และเป็นศิษย์โดยตรงของพระทินนาคะ 
พระธรรมกีรติได้ชือ่ว่าเป็นผู้ที่มีสติปญัญาเฉียบแหลมและมีความสามารถใน
การวิเคราะห์และโต้แย้ง ท่านไดพ้ัฒนาระบบตรรกศาสตรแ์ละญาณวทิยา
แบบพุทธใหม้ีความละเอียดและซับซ้อนย่ิงขึ้น ผลงานของท่านไดร้ับการยก
ย่องอย่างสูงและมอีิทธิพลอย่างมากต่อการศึกษาปรัชญาในมหาวิทยาลยั
สงฆ ์เช่น นาลันทา และวิกรมศลิา รวมถึงในทิเบต 
ผลงานและประเภทของผลงาน 
พระธรรมกีรติเป็นนักเขียนท่ี prolific ในด้านตรรกศาสตรแ์ละญาณวทิยา 
ผลงานของทา่นมีลักษณะเป็นการขยายความ ปรบัปรุง และเพิ่มเตมิแนวคิด
ของพระทินนาคะ ประเภทของผลงานหลัก ไดแ้ก่: 
ปรมาณวาร์ตตกิการิกา (Pramāṇavārttikakārikā): คัมภีร์หลักที่ขยาย
ความและวิพากษว์ิจารณ์คัมภีรป์รมาณสมุจจัยของพระทินนาคะ 
ปรมาณวินิศจัย (Pramāṇaviniścaya): คัมภีร์ทีอ่ธบิายถึงแหล่งทีม่าของ
ความรู้ที่ถกูต้อง (pramāṇa) อยา่งละเอียด 
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ยายbindุ (Nyāyabindu): คัมภีร์ขนาดสั้นที่สรุปหลกัการสำคัญของ
ตรรกศาสตร ์
เหตุbindุ (Hetubindu): คัมภีร์ที่อธบิายถึงลกัษณะตา่งๆ ของเหตุผล (hetu) 
ในการอนุมาน 
สัมพันธปริกษา (Saṃbandhaparīkṣā): คัมภีร์ที่วิเคราะห์ถึงความสัมพันธ์
ระหว่างคำและความหมาย 
สันตนานตรสิทธ ิ (Saṃtānāntarasiddhi): คัมภีร์ที่พิสูจน์การมอียู่ของ
กระแสจติอื่น 
ธรรมุตตรประทีป(Dharmottarapradīpa): เป็นฎีกา (คำอธิบาย) ของคมัภีร์
ยายbindุ ซึ่งเขียนโดยธรรมุตตระ(Dharmottara) ศิษย์ของท่าน (บางครั้งจึง
ถูกรวมเป็นผลงานของพระธรรมกีรตใินการศึกษา) 
ผลงานการแปล 
โดยหลักแล้ว พระธรรมกีรติ มิได้มีบทบาทโดยตรงในการ "แปล" คัมภีร์ ใน
ลักษณะของการถา่ยทอดจากภาษาหนึ่งไปสู่อีกภาษาหนึ่ง แต่ผลงานของ
ท่านเป็นการ ต่อยอดและพัฒนาระบบตรรกศาสตร์และญาณวิทยา ทีอ่ิงอยู่
บนพืน้ฐานของหลกัธรรมและปรัชญาพุทธศาสนาที่มีอยู่ 
เช่นเดียวกับพระทินนาคะ ผลงานของพระธรรมกีรติได้รับการ แปล เป็น
ภาษาตา่งๆ มากมายในภายหลงั โดยเฉพาะภาษาทเิบต ซึ่งมีความสำคัญ
อย่างยิ่งในการสืบทอดและศึกษาตรรกศาสตร์แบบพุทธในทิเบต และได้รับ
การยกย่องว่าเป็นรากฐานของตรรกศาสตร์ทิเบต 
ผลงานที่มีชื่อเสยีง 
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ผลงานที่มีชื่อเสียงที่สุดและถือเป็นงานชิ้นเอกของพระธรรมกีรติคือ ปรมาณ
วาร์ตติกการกิา (Pramāṇavārttikakārikā) ซึ่งแปลวา่ "คำอธบิายและ
วิพากษ์วิจารณ์เกี่ยวกับเครื่องมือความรู้ที่ถูกต้อง" คัมภีร์นี้เป็นการขยาย
ความและวิเคราะห์อย่างลึกซึ้งเกี่ยวกับคัมภีร์ปรมาณสมุจจัยของพระทนินา
คะ และได้นำเสนอแนวคิดใหม่ๆ  ทีส่ำคัญ 
สาระสำคัญของผลงานที่มีช่ือเสียง (ปรมาณวาร์ตตกิการิกา) 
คัมภีร์ปรมาณวาร์ตติกการิกาได้ต่อยอดและพัฒนาระบบญาณวิทยาและ
ตรรกศาสตร์ของพระทินนาคะ โดยมีหลักการสำคัญเพิ่มเติมดงันี้: 
การให้เหตุผลเพื่อสนับสนุนพระพุทธเจ้าในฐานะ "ปรมาณภูตะ" 
(Pramāṇabhūta - ผู้เป็นแหล่งความรู้ที่ถูกต้อง): พระธรรมกีรติได้ใช้ระบบ
ตรรกะของตนเองเพื่อพิสูจนว์่าพระพุทธเจ้าทรงเป็นแหล่งความรู้ที่ถูกตอ้ง
และน่าเชื่อถือท่ีสดุ โดยอาศัยคุณสมบัติของพระองค์ เช่น ความเมตตา ความ
กรุณา และความรูแ้จ้ง 
การวิเคราะห์ความน่าเชื่อถือของ "ศัพท์" (Śabda - คำกล่าวของผู้ที่เชื่อถือ
ได้): ท่านไดพ้ิจารณาถึงเงื่อนไขที่คำกล่าวของบคุคลอื่นจะถือเป็นแหลง่
ความรู้ที่ถกูต้อง โดยเน้นว่าความนา่เชื่อถือนั้นตอ้งอิงอยู่กับความรู้ที่ถูกต้อง
ของบุคคลนั้นเอง ซึ่งในที่สุดก็โยงไปถึงความรู้แจ้งของพระพุทธเจ้า 
การพัฒนารายละเอียดเกี่ยวกับ "อนุมานเพื่อประโยชน์ตน" 
(Svārthānumāna - inference for oneself) และ "อนุมานเพื่อประโยชน์
ผู้อื่น" (Parārthānumāna - inference for others): ท่านได้อธิบายถึง
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กระบวนการอนุมานทั้งในแง่ของการได้มาซึง่ความรู้ดว้ยตนเอง และการ
นำเสนอเหตุผลเพือ่โน้มน้าวผู้อื่น 
การวิเคราะห์เรื่อง "สากล" (Sāmānya - universal) และ "เอกลักษณ์" 
(Viśeṣa - particular): ท่านไดอ้ธบิายถึงความสมัพนัธ์ระหว่างคุณสมบัติที่
เป็นสากลและลักษณะเฉพาะของสิง่ต่างๆ ในกระบวนการรบัรู้และความคิด 
การปฏิเสธ "สภาวะท่ีดำรงอยู่ภายนอกจิต" อย่างเด็ดขาด (Stronger 
emphasis on Idealism): แม้ว่าพระทินนาคะจะโน้มเอียงไปทางญาณนิยม 
(Idealism) แต่พระธรรมกีรติไดเ้น้นย้ำอย่างชัดเจนว่าสิง่ที่เรารับรู้นัน้เป็น
เพียงการปรากฏของจิต (วิชญาณ) โดยไม่มีวตัถุภายนอกที่เป็นอิสระและ
ดำรงอยูจ่ริง 
การอธิบายถงึ "ความสัมพันธเ์ชิงเหตุผลที่จำเป็น" (Necessary Causal 
Connection): ท่านได้วิเคราะห์ถึงความสัมพันธ์ระหว่างเหตุและผล โดยเน้น
ว่าการอนุมานที่ถกูต้องตอ้งอาศัยความเข้าใจในความสัมพันธเ์ชิงเหตุผลที่
จำเป็นและสม่ำเสมอ 
หลักปรัชญาที่จำเป็นต้องรู้ 
หลักปรัชญาที่จำเป็นต้องรู้เพื่อทำความเข้าใจผลงานของพระธรรมกีรติ 
ได้แก่: 
ญาณวิทยาแบบพทุธ (Buddhist Epistemology): เช่นเดียวกับพระทินนา
คะ พระธรรมกีรตเิป็นผู้บุกเบิกและพัฒนาระบบนี้อยา่งมาก 
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ตรรกศาสตร์แบบพุทธ (Buddhist Logic) หรือ นายยศาสตรแ์บบพุทธ 
(Buddhist Nyāya): ท่านไดต้่อยอดและทำให้ระบบนี้มีความซับซ้อนและ
ละเอียดลึกซึ้งยิ่งขึน้ 
วิชญาณวาท (Vijñānavāda) หรือ โยคาจาร (Yogācāra): อิทธิพลของ
ปรัชญานี้ชัดเจนในแนวคิดของพระธรรมกีรติ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในเรื่อง
ความสำคัญของจติและการปฏิเสธวัตถุภายนอก 
ปรัชญาสุญญตา (Śūnyatā Philosophy) ของพระนาคารชุน: แม้วา่พระ
ธรรมกีรตจิะเน้นเรื่องจิต แตแ่นวคิดเรื่องความว่างก็ยังคงเป็นพื้นฐานที่สำคัญ
ในปรัชญาพุทธโดยรวม 
หลักธรรมที่เกี่ยวข้อง 
หลักธรรมสำคญัทีเ่กี่ยวข้องกับปรัชญาของพระธรรมกีรติ ไดแ้ก่: 
จิตตมาตระ (Cittamātra) หรือ จิตเท่านั้น (Mind Only): แนวคิดหลักที่วา่
สิ่งที่เรารับรู้นั้นเปน็เพียงการปรากฏของจิต 
อนัตตา (Anattā): การปฏิเสธความมีอยู่ของ "ตวัตน" ที่เท่ียงแท้ถาวร ซึ่ง
สนับสนุนแนวคิดที่ว่าประสบการณแ์ละความรู้ของเราก็เป็นสิ่งที่เกิดขึ้นตาม
เหตุปัจจัยทางจิต 
ปฏิจจสมุปบาท (Pratītyasamutpāda): หลกัการทีว่่าสรรพสิ่งเกิดขึ้นโดย
อาศัยปัจจัยต่างๆ ซึ่งรวมถึงกระบวนการรบัรู้และความคิดของเรา 
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ปัญญา (Paññā): ความรูแ้ละความเข้าใจที่ถูกต้องตามความเป็นจริง ซึง่เป็น
เป้าหมายสูงสุด และตรรกศาสตร์ของพระธรรมกีรติเป็นเครื่องมือสำคญัใน
การพัฒนาปัญญาและความเขา้ใจนี ้
โดยสรุปแล้ว พระธรรมกรีติเป็นนกัตรรกศาสตร์และญาณวิทยาที่สำคญัยิ่ง
ในพระพุทธศาสนา ท่านไดส้านต่อและพัฒนางานของพระทินนาคะให้มี
ความสมบูรณ์และซับซ้อนยิ่งขึ้น โดยเฉพาะอย่างยิ่งในด้านการให้เหตผุล
สนับสนุนความนา่เชื่อถือของพระพทุธเจ้า และการเน้นย้ำแนวคิดเรือ่งจิต
เท่านั้น ผลงานของท่านมีอิทธิพลอย่างมากต่อการศึกษาปรัชญาพุทธใน
อินเดียและทิเบต 

…………………………………….. 
 
 
 


