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บทแนะน�าหนังสือ

พุทธเศรษฐศาสตร์: วิวัฒนาการ ทฤษฎี และการประยุกต์กับ

เศรษฐศาสตร์สาขาต่าง ๆ*

โดย  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วิรุณสิริ  ใจมา

คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย

บทคัดย่อ

	 หนังสือเล่มนี้เป็นผลงานวิจัยที่ได้รับการสนับสนุนจากสำานักงานกองทุน

สนบัสนนุการวจิยั	(สกว.)	โดยมเีนือ้หาทัง้หมด	771	หน้า	และแบ่งเนือ้หาออกเป็น	16	บท

	 หนังสือเล่มนี้นับว่าเป็นหนังสือเล่มแรกที่บุกเบิกวิชาพุทธเศรษฐศาสตร์ใน

ประเทศไทยอย่างเป็นระบบ	 โดยเริ่มจากการวิเคราะห์รากเหง้าของแนวคิดวิชา

เศรษฐศาสตร์กระแสหลักตั้งแต่ยุคกรีก	 โรมัน	 และยุโรปสมัยกลาง	 และวิเคราะห์แนวคิด

วิชาเศรษฐศาสตร์ต่อมาจนถึงคริสต์ศตวรรษที่	 20	 ซึ่งทำาให้เห็นถึงจุดอ่อนของวิชา

เศรษฐศาสตร์กระแสหลักที่มีสมมติฐานที่ไม่สอดคล้องกับความเป็นจริงของความเป็น

มนุษย์	 โดยเน้นเรื่องความมั่งคั่งของทรัพย์สิน	 เงินทอง	 และความต้องการ	 (wants)	

จึงทำาให้วิชาเศรษฐศาสตร์ไม่ค่อยสามารถอธิบายปรากฎการณ์ทางเศรษฐกิจและสังคม

ได้ดีนัก

	 นอกจากนี้ในหนังสือยังอธิบายถึงเศรษฐศาสตร์มนุษยนิยม	 ซึ่งมีแนวคิดของ

มนษุยวทิยาและจติวทิยามาร่วมอธบิาย	จงึเปลีย่นจดุเน้นอยูท่ีค่ณุค่าทีจ่ำาเป็นต่อชวีติของ

มนุษย์และคุณภาพชีวิต	 เพื่อส่งเสริมให้มนุษย์มีวิวัฒนาการไปสู่การเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์	

จากลักษณะจุดเน้นดังกล่าวจะใกล้เคียงกับพุทธเศรษฐศาสตร์ซึ่งเน้นการศึกษาเหตุผล	

เงื่อนไข	 และสภาพแวดล้อมที่จะช่วยส่งเสริมหรือเป็นอุปสรรคต่อการพัฒนามนุษย์และ

สังคม

*	 อภิชัย	 พันธเสน.	 พุทธเศรษฐศาสตร์	 :วิวัฒนาการ	 ทฤษฎีและการประยุกต์กับเศรษฐศาสตร์สาขาต่างๆ.	

กรุงเทพฯ:	สำานักพิมพ์อมรินทร์,	2545.
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	 พทุธเศรษฐศาสตร์นบัว่าเป็นวชิาเศรษฐศาสตร์กระแสเลอืกทีช่่วยเตมิเตม็ในส่วน

ของการเข้าถึงความเป็นมนุษย์ได้ดีขึ้น	 และใช้แนวคิดจากพุทธศาสนามาร่วมอธิบาย

พฤติกรรมของมนุษย์

	 หนังสือเล่มนี้การอธิบายความรู้ทางด้านพระธรรมคำาสอนของพุทธศาสนาไว้

อย่างเป็นระบบและชัดเจน	 โดยอาศัยการนำาเสนอในรูปของแผนภูมิและตาราง	 จึงทำาให้

เข้าใจง่าย	เช่น	1)	แผนภูมิที่	2	(หน้า	338	–	339)	แสดงความสัมพันธ์ของอนิจจังกับ

ทุกข์และสุข	โดยอธิบายให้เห็นความเชื่อมโยงของอนิจจัง	ทุกข์	และอนัตตา	ไว้อย่างเป็น

เหตุเป็นผลง่าย	ๆ	และ2)	แผนภูมิที่	3	(หน้า	358)	แสดงการทำางานของขันธ์ที่แสดงไว้

ในพุทธธรรม	 ซึ่งเริ่มตั้งแต่โลกภายนำามาซึ่งอารมณ์เข้ามากระทบขันธ์	 และนำามาซึ่ง

วิญญาญ	เวทนา	สัญญาและสังขาร	

	 นอกจากนี้การอธิบายคำาสอนของพุทธศาสนาบางเรื่องยังมีการวงเล็บภาษา

องักฤษ	ซึง่ทำาให้เข้าใจง่ายขึน้สำาหรบัผูอ่้านทีไ่ม่ค่อยสนัทดัศพัท์พทุธศาสนา	ตวัอย่างเช่น		

แผนภาพในหน้า	354	ทีแ่สดงถงึกลไกการทำางานของขนัธ์	5	โดยมกีารวงเลบ็ภาษาองักฤษ

ไว้	ได้แก่

โลกภายนอก

(Objects)

Sense objects

อารมณ์

อายตนะ

Sense bases

วิญญาณ

 (consciousness)

	 การประยุกต์แนวคิดทางด้านเศรษฐศาสตร์กระแสหลักเข้ากับหลักของ

พุทธศาสนานับว่าเป็นความท้าทายทางวิชาการเป็นอย่างมาก	 ผู้เขียนสามารถแสดงถึง

ความรู้ความสามารถของทั้งสองศาสตร์ได้เป็นอย่างดี



Vol.4 No. 2 (July - December 2009)
Journal of Management Science Chiangrai Rajabhat University 171

	 หนงัสอืเลม่นีเ้ริม่จากการใหค้วามหมายของคำาวา่	“พทุธเศรษฐศาสตร”์	โดยแยก

อธิบายความหมายของคำาว่า	 พุทธ	 และเศรษฐศาสตร์ก่อน	 จากนั้นจึงได้ประมวลความ

หมายเขา้ดว้ยกนัซึง่ไดค้วามหมายวา่	“วชิาพทุธเศรษฐศาสตร	์เปน็วชิาทีว่า่ดว้ยการดำาเนนิ

กิจกรรมทางเศรษฐกิจที่จะทำาให้ปัจเจกบุคคลและสังคมบรรลุซึ่งศานติสุขจากการมีชีวิต

อยู่ในโลกของวัตถุ	ภายใต้เงื่อนไขของการมีทรัพยากรที่จำากัด”	ซึ่งผู้เขียนชี้ให้เห็นว่าวิชา

พุทธเศรษฐศาสตร์เน้นที่ปัจเจกชนและสังคมมีความศานติสุข	 ซึ่งแตกต่างจากวิชา

เศรษฐศาสตร์ที่เน้นว่าปัจเจกบุคคลได้รับความพึงพอใจสูงสุดและสวัสดิการสังคมสูงสุด

	 ประเด็นที่น่าสนใจที่ผู้เขียนหยิบยกมาคือ	คำาว่า	“พุทธ”	หมายถึง	เป็นผู้รู้	ผู้ตื่น	

ผู้เบิกบานทางปัญญาด้วยตนเอง	 หรือมีปัญญาเป็นเครื่องมือสำาคัญที่ช่วยให้เข้าถึง

สจัธรรมดงักลา่ว	จากความหมายของคำาวา่พทุธขา้งตน้ผูเ้ขยีนจงึประมวลความหมายของ	

พทุธเศรษฐศาสตรว์า่เปน็วชิาเศรษฐศาสตรท์ีผู่ศ้กึษาสามารถเขา้ถงึสจัธรรมของวชิาดว้ย

ตัวของผู้ที่ศึกษาเอง	 ผู้เขียนอธิบายว่า	 ผู้ที่จะเข้าถึงจะต้องมีหรือเคยผ่านประสบการณ์	

(การฝกึฝนและการปฏบิตั)ิ	มากอ่น	ซึง่ไมใ่ชเ่ขา้ถงึโดยอาศยัความเขา้ใจ	(เพยีงอยา่งเดยีว)	

เพราะความเข้าใจอาจจะเป็นผลจากการใช้ระบบวิธีคิด/วิธีนิรมัย/การลดทอนตรรกะ	

(logical	 deduction)	 ผู้เขียนสรุปว่าการเป็นผู้รู้	 ผู้ตื่น	 ผู้เบิกบานทางปัญญา	 ไม่ใช่เป็น

เรื่องของการเข้าใจตามปกติ	 แต่เป็นความรู้ที่เกิดจากประสบการณ์จริง	 และผู้เขียนได้

อธิบายต่อว่า	 “จุดนี้เป็นความยากที่จะทำาให้ทุกคนหรือคนส่วนใหญ่หรือแม้แต่คนเป็น

จำานวนมาก	สามารถเข้าใจสาระของคำาสอนในพุทธธรรมได้	ถ้าหากบุคคลเหล่านั้นไม่เคย

ผ่านประสบการณ์มาด้วยตนเอง	 เพราะไม่ใช่การเข้าใจตามปกติในความหมายที่สามารถ

เข้าใจโดยทั่วไป”	(หน้า	5)	การสรุปของผู้เขียนในลักษณะดังกล่าวอาจทำาให้พวกเราต้อง

กลับมาทบทวนกันใหม่

	 ผู้เขียนวิเคราะห์ว่าวิชาเศรษฐศาสตร์ที่พัฒนามาจากอารยธรรมตะวันตกหรือ

วิชาเศรษฐศาสตร์กระแสหลักมีความเข้าใจมนุษย์ที่ไม่สอดคล้องกับธรรมชาติที่เป็นจริง

ของมนุษย์	 ซึ่งเป็นความบกพร่องหลักที่เป็นสาเหตุให้วิชาเศรษฐศาสตร์กระแสหลักเป็น

ศาสตร์ที่ไม่สามารถนำาไปอธิบายหรือปรับใช้ได้อย่างแท้จริง			ดงันัน้ผูเ้ขยีนจงึศกึษาประวตัิ

ความเปน็มาของวชิาเศรษฐศาสตรท์ีพ่ฒันามาจากตะวนัตกอยา่งเปน็ระบบในบทที่	3	-	8

	 ผู้เขียนได้เริ่มอธิบายแนวคิดเศรษฐศาสตร์จากยุคกรีก	 ตั้งแต่ของเฮเสียด	

มาจนถงึอรสิโตเตลิ	ตอ่มาไดส้รปุรวบยอดววิฒันาการความคดิเศรษฐศาสตรข์องยคุโรมนั

และยุโรปสมัยกลาง	 ซึ่งผู้เขียนอธิบายว่าในยุคกลางและยุคฟื้นฟูศิลปวัฒนธรรมนี้เป็นยุค

ของการเปลีย่นแปลงทีเ่ปน็หวัเลีย้วหวัตอ่ทางความคดิเศรษฐศาสตรร์ะหวา่งจรยิธรรมทีม่ี
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อยู่เดิมในคริสต์ศาสนาที่เน้นความหมายของราคาที่เป็นธรรม	 กับประเพณีที่เห็นว่าการ

เก็บดอกเบี้ยจากเงินกู้เป็นสิ่งที่ไม่ถูกต้อง	 ควบคู่ไปกับการขยายตัวทางเศรษฐกิจที่เกิด

จากลทัธพิาณชิยนยิม	ซึง่มผีลทำาใหค้วามปรารถนาในความมัง่คัง่	มอีทิธพิลเหนอืจรยิธรรม

คริสต์ศาสนาแบบดั้งเดิม

	 หลงัจากนัน้ผูเ้ขยีนอธบิายถงึความเสือ่มโทรมของศาสนจกัรวา่เกดิจาก	2	ปจัจยั

หลักคือ	 1)	 คริสตจักรมีอำานาจมากเกินไปและเริ่มเน้นการสร้างความมั่งคั่งให้กับ

ครสิตจกัรแตใ่หค้วามสนใจปญัหาดา้นสวสัดกิารลดลงและ	2)	การคน้พบทางวทิยาศาสตร์

ทีข่ดัแยง้กบัคำาสอนในครสิตศ์าสนา	จากสองปจัจยัดงักลา่วจงึนำาไปสูก่ารปฏริปูศาสนาและ

การปฏริปูดงักลา่วมผีลทำาใหเ้ปดิทางใหล้ทัธทินุนยิมพฒันาไปสูย่คุปฏวิตัอิตุสาหกรรม	ซึง่

ทำาให้เกิดการพัฒนาความคิดทางวิทยาศาสตร์ก้าวหน้าต่อไปจากเดิมอีก	 และมีนักคิดที่

สำาคัญคือนักคณิตศาสตร์ชื่อ	เรเน	เดส์คาร์ตส์	และนักฟิสิกส์กลศาสตร์ชื่อ	ไอแซค	นิวตัน	

ผู้เขียนอธิบายถึงเศรษฐศาสตร์ตะวันตกในคริสต์ศตวรรษที่	 20	 ซึ่งเป็นความคิด

เศรษฐศาสตรท์ีไ่ดร้บัอทิธพิลจากความคดิของนวิตนั	โดยไดอ้ธบิายถงึแนวคดิของนกัคดิ

สำาคัญในยุคทันสมัยดังนี้	 คือ	 จอห์น	 เมย์นาร์ด	 เคนส์	 พอล	 แซมมวลสันและมิลตัน	

ฟรีดแมน	หลังจากนั้นผู้เขียนได้อธิบายถึงเศรษฐศาสตร์มนุษยนิยม	ซึ่งเป็นเศรษฐศาสตร์

กระแสทางเลือกหนึ่งที่มีความใกล้เคียงกับพุทธเศรษฐศาสตร์	 โดยทั้งสองศาสตร์นี้มี

จุดร่วมที่สำาคัญคือการจับประเด็นความจำาเป็นของมนุษย์แทนที่จะเน้นความปรารถนา	

ความต้องการหรือตัณหาเป็นหลัก

	 ผูเ้ขยีนอธบิายถงึการทำาความเขา้ใจมนษุยแ์บบพทุธ	ซึง่พจิารณามนษุยอ์ยา่งเปน็

ระบบโดยใช้แนวความคิดจากพุทธธรรมเป็นหลัก	 โดยได้นำาพุทธรรมมาประยุกต์เข้ากับ

ทฤษฎีเศรษฐศาสตร์ได้ทั้งหมด	7	ทฤษฎี	โดยแบ่งออกเป็นทฤษฎีพุทธศาสตร์	4	ทฤษฎี	

คือ	ทฤษฎีการผลิต	ทฤษฎีการบริโภค	ทฤษฎีอรรถ	(ประโยชน์)		และทฤษฎีการกระจาย

ผลผลิต	 และทฤษฎีที่ประยุกต์พุทธเศรษฐศาสตร	์ 3	 ทฤษฎี	 คือ	 ทฤษฎีที่ว่าด้วยการใช้

เวลา	ทฤษฎีที่ว่าด้วยการประหยัด		และทฤษฎีที่อธิบายว่าการทำางานคือการปฏิบัติธรรม		

	 ในส่วนของทฤษฎีการผลิตมีประเด็นที่น่าสนใจที่ผู้เขียนนำาเสนอไว้คือ	 ระบบ

เศรษฐกิจแบบพุทธเศรษฐศาสตร์เป็นระบบปัญญานิยม	 ไม่ใช่ระบบทุนนิยม	 เนื่องจาก

ปัญญาเป็นวิถีการผลิตอย่างเดียวที่มีความสำาคัญที่สุดในการผลิตตามแนวของพุทธ

เศรษฐศาสตร์

	 ผู้ เขียนได้อธิบายความแตกต่างที่สำาคัญระหว่างพุทธเศรษฐศาสตร์กับ

เศรษฐศาสตร์กระแสหลักคือ	 เศรษฐศาสตร์กระแสหลักเข้าใจว่า	 ความพึงพอใจเกิดจาก
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การได้บริโภคเพิ่มมากขึ้น	 แต่พุทธเศรษฐศาสตร์ชี้ให้เห็นว่า	 ความสุขเกิดจากปัญญาซึ่ง

เกิดจากกระบวนการไตรสิกขา	 ซึ่งไม่จำาเป็นต้องมีการบริโภค	 นอกจากนี้ผู้เขียนยังได้

อธิบายถึงเศรษฐศาสตร์พัฒนา	เช่น	1)	ทฤษฎีพัฒนาเศรษฐศาสตร์ชีวิตจริง	ซึ่งทฤษฎีนี้

ชี้ว่าอรรถประโยชน์มิได้เกิดจากการได้บริโภคเสมอไป	 2)	 ทฤษฎีของนักอนาคตศึกษา		

ซึ่งเสนอให้ช่วยกันคิดหากวิธีการที่จะทำาให้ทุกคนในโลกอย่างเป็นผู้ชนะ	 โดยเน้นการ

พัฒนาที่ยั่งยืนในอนาคตเป็นหลัก	และ	3)	แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จ

พระเจ้าอยู่หัวรัชกาลปัจจุบัน	ซึ่งเป็นแนวคิดที่เป็นรูปธรรมของพุทธเศรษฐศาสตร์

 ในตอนท้ายของหนังสือผู้ เขียนได้ประยุกต์พุทธเศรษฐศาสตร์ เข้ากับ

เศรษฐศาสตร์สาขาอื่น	ๆ	ที่เหลือเพื่อความครอบคลุมของเนื้อหา	 โดยยกประเด็นที่ควร

นำามาประยกุตด์งันีค้อื	1)	ความไมป่ระมาณหรอือปุปมาทะ	2)	อหงิสธรรม	3)	สมัมาอาชวีะ	

4)	การไม่เบียดเบียนตนเองและผู้อื่น	5)	การละกิเลสและความโลภ	และ	7)	ความซื่อสัตย์

สุจริตและหิริโอตตัปปะ

	 เนื่องจากพุทธเศรษฐศาสตร์	 เป็นการประยุกต์คำาสอนของพุทธศาสนากับ

เศรษฐศาสตร์	 หนังสือเล่มนี้จึงจำาเป็นต้องใช้ศัพท์ในทางพุทธศาสนา	 ดังนั้นสำาหรับผู้

ที่ไม่ค่อยคุ้นเคยกับศัพท์ในลักษณะดังกล่าวอาจจะรู้สึกว่าอ่านยากในช่วงแรก	ๆ	 แต่เมื่อ

อ่านต่อไปจะเริ่มคุ้นเคยและเข้าใจได้ไม่ยาก

	 หนังสือพุทธเศรษฐศาสตร์ของศาสตราจารย์	 ดร.	 อภิชัย	 	 พันธเสน	 เล่มนี้

นบัวา่เปน็หนงัสอืทีม่ปีระโยชนเ์ปน็อยา่งมากตอ่การพฒันาแนวคดิทางดา้นเศรษฐศาสตร์

กระแสทางเลือก	 และน่าจะเป็นหนังสือที่นักเศรษฐศาสตร์ชาวพุทธและนักเศรษฐศาสตร์

ชาวไทยทุกคนควรอ่าน	!


