
ปรัชญาตะวันตก : 
บทท่ี๓ ปรัชญากรีกสมัยเริ่มต้น (ตอนที่ ๑) 



บทที่ ๓ ปรัชญากรีกสมัยเริ่มต้น (ตอนที่ ๑) 

• ขอบข่ายเนื้อหา 

• ส านักไมเลตุส 

• ธาเลส 

• อานักซิมานเดอร์ 

• อานักซิเมเนส 

•พิธากอรัส 

• เฮราคลตีุส 

  



ปรัชญากรีกสมัยเริ่มต้น 

• .   สมัยเริ่มต้น – นักปรัชญาธรรมชาติ – สนใจและสงสัย
เกี่ยวกับโลกภายนอกและธรรมชาติรอบตัว คิดค้นว่าอะไร คือ 
“ปฐมธาตุ” หรือ ธาตุแท้ของสรรพสิ่ง และ ปัญหาการเปลี่ยนแปลง
ในธรรมชาติ 

โลกเกิดขึ้นมาได้อย่างไร ? 
และเกิดมาจากไหน ? 



ส านักไมเลตุส 



ธาเลส (Thales B.C. 624-546) 

ธาเลส เกิดที่เมืองไมเลตุส ประมาณ 624 ปี ก่อนคริสตกาล  
และได้รับยกย่องว่าเป็นบิดาปรัชญาตะวันตกโบราณ  



อะไรคือปฐมธาตุของโลก ?  

• “น้ า” คือละอองธุลี หรือธาตุดั้งเดิมของโลก เพราะว่าโลกและ
สรรพสิ่งเกิดมาจากน้ าและเมื่อแตกสลายก็จะกลับคืนไปสู่
สภาพของน้ า ธาเลส จึงให้เหตุผลว่าน้ าเป็นปฐมธาตุ เพราะน้ า
ทรงประสิทธิภาพในการแปรรูป เป็นสิ่งอื่นๆ 

(Water is best)  



 “น ้าไม่ใช่สิ่งไร้ชีวิต แต่น ้าเป็นสิ่งมีชีวิต”  
ธาเลสนอกจากเป็นปรัชญาตะวันตกคนแรกแล้ว  
ยังเป็นคนแรกอีกด้วยที่ถือว่า “วัตถุเป็นสิ่งมีชีวิต” 



อาริสโตเติล สรุปทัศนะทางปรัชญาของธาเลสไว้ ๓ ประการ 

• ๑) มีเทพเจ้าสิงสถิตอยู่ในสรรพสิ่ง 

• ๒) โลกมีสัณฐานแบนกลมลอยอยู่บนน้ า 

• ๓) น้ าซึ่งเป็นปฐมนั้นเป็นสสาร  

 ปรัชญาของธาเลสจึ่งเป็นวัตถุนิยม 



อานักซิมานเดอร์ (Anaximander B.C. 610-546) 

- ท่านศึกษาวิชาดาราศาสตร์ ภูมิศาสตร์และ    
   จักรวาลวิทยา  เกิดก่อนปี ค.ศ. 611 ท่านเขียน 
   หนังสือปรัชญาเรื่อง  “ธรรมชาติ” (On nature)  
   หนังสือเล่มนี้เป็นปรัชญาเล่มแรกของโลก 
 
- เป็นผู้ที่เผยแพร่นาฬิกาแดดแก่ชาวกรีก  
  เป็นคนแรก 



ปรัชญาของอานักซิมานเดอร์ 

•   สิ่งที่จะเป็นปฐมธาตุของโลก ควรจะมีความเป็นกลาง คือใน
ตัวมันเองยังไม่เป็นอะไร ยังไม่เป็นดิน น้ า ลม ไฟ มันจะยังไม่
สั งกั ดกลุ่ ม ใดกลุ่ มหนึ่ ง  ปฐมธาตุ จึ งควร เป็นสารที่ ไ ร้ รู ป  
(Formless Material) ที่ไม่มีรูปลักษณะเหมือนสิ่งของใดๆ ที่คนเรา
รู้จัก มันเป็นสิ่งที่มองไม่เห็นด้วยตาเปล่า แต่มันเป็นสิ่งที่เป็น
นิรันดร และแผ่ซ่านไม่มีที่สิ้นสุด ดังนั้น อะแนกซิมานเดอร์ จึง
สรุปว่า “ปฐมธาตุ คือ อนันต์ (Infinite)” 
 



อนันต์ คือ อะไร ?? 

อนันต์นี้ยังไม่มีลักษณะที่แน่นอนตายตัวว่าเป็นอะไร มันจึงมีศักยภาพที่จะ
กลายเป็นอะไรก็ได้ และสรรพสิ่งในโลกล้วนมีแหล่งก าเนิดมาจากอนันต์ 

Infinity 



อานักซิเมเนส (Anaximenes B.C. 595-528) 

• เป็นศิษย์ของ อานักซิเมนเดอร ์ท่านสนใจปัญหาเรื่องปฐมธาตุ
เหมือนกัน ท่านบอกว่า น้ าและอนันต์ล้วนไม่ใช่ปฐมธาตุของโลก 



ปรัชญาของอานักซเิมเนส  
•    “อากาศ” ต่างหากที่เป็นปฐมธาตุของโลกเพราะอากาศแผ่
ขยายออกไปไม่มีที่สิ้นสุด และมีพลังขับเคลื่อนในตัวเอง อากาศจึง
เคลื่อนไหวตลอดเวลา และด้วยอนุภาพแห่งการเคลื่อนไหวของ
อากาศนี้ สรรพสิ่งจึงจะเกิดขึ้น 

•    ไมว่่าจะเป็นของแข็ง ของเหลว และก๊าซ ล้วนมีต้นเหตุมา
จากอากาศทั้งสิ้น ฉะนั้น อากาศจังเป็นปฐมธาตุของโลก 

 



สรุป 

•   การศึกษาปรัชญาจากส านักไมเลตุสชว่ยให้เราคน้พบว่า  
นักปรัชญากรีกโบราณเริ่มปรัชญาด้วยความสงสยัเกี่ยวกับโลก
ภายนอก หรือธรรมชาติรอบตัว ดังนั้นปฐมธาตุที่นักปรัชญาคิด  
จึงเป็นข้อสมมติฐานทางวิทยาศาสตร์ จึงกล่าวได้ว่า ความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์มีแนวความคิดมาจากนักปรัชญายุคโบราณนั่นเอง. 



ไพธากอรัส (Pythagoras B.C. 582-507 ) 

• ไพธากอรัส เป็นบุรุษคนแรกที่เรียก
ตัวเองว่าเป็น 
นักปรัชญา (Philosopher) 

• เป็นทั้งนักปรัชญาและเจ้าส านัก
ศาสนาที่มีคนนับถือมากที่สุดคน
หนึ่งในสมัยโบราณ 



สมาคมของไพธากอรัส  

•   ไพธากอรัสเดินทางไปศึกษาที่ประเทศอียิปต์ ต่อมาได้จัดตั้งสมาคม
ของตนเองขึ้น เพื่อจุดประสงค์ทางศาสนา จึงไม่นับเป็นส านักปรัชญาเพราะ
ปฏิบัติเคร่งครัดเยี่ยงนักพรต แต่งกายแบบเดียวกัน ห้ามบริโภคเนื้อสัตว์, 
ถั่ว เป็นต้น 

•   จุดประสงค์ในการปฏิบัติเช่นนี้ ก็เพื่อความหลุดพ้นจากความเวียน
ว่ายตายเกิด ผู้มีศรัทธาในตัวไพธากอรัสได้ยกย่องท่านเป็นศาสดาแห่ง
ศาสนาที่สอน”วิธีแห่งการหลุดพ้น”(The Way of Salation) ท่านจะสอนเฉพาะ
สมาชิกอันเป็นสาวกของตนเองเท่านั้น ไพธากอรัสสอนว่า คนเราตายแล้ว
เกิด วิญญาณของคนเราไม่ดับสูญ แต่จะเวียนว่ายตายเกิดไปตามผลกรรม  



ค าสอนทางศาสนาของไพธากอรัส 

• ท่านจะสอนเฉพาะสมาชิกอันเป็นสาวกของตนเองเท่านั้น ไพธากอรัสสอน
ว่า “คนเราตายแล้วเกิด วิญญาณของคนเราไม่ดับสูญ แต่จะเวียนว่ายตาย
เกิดไปตามผลกรรม” 

• ไพธากอรัสเรียกผู้ปฏิบัติเพื่อความหลุดพ้นว่า “นักปรัชญา”   

• ในทัศนะของไพธากอรัส นักปรัชญาเป็นผู้แสวงหาแก่นสารของชีวิต และ
ปฏิบัติตนเพื่อความหลุดพ้นอย่างแท้จริง 



อภิปรัชญาของไพธากอรัส 

•   ไพธากอรัส มีความเชื่อในเรื่อง จิตญาณพิเศษ 
(Mysticism) เขาถือว่าการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เป็นการ
ฝึกจิตใจที่น้าไปสู่การค้นพบสัจธรรมสากลที่มีลักษณะเป็น
นามธรรม  

•   “จ้านวนเลขทั งหลายเป็นสิ่งส้าคัญที่สุด เป็นพื นฐาน
คุณภาพของสิ่งทั งปวง เกี่ยวข้องกับทุกสิ่งในจักรวาล  
โลกนี สร้างมาจากจ้านวนตัวเลขซึ่งเป็นนามธรรม” 



เฮราคลีตุส (Heraclitus B.C. 540-470) 

• เฮราคลตีุส เป็นผู้ให้ก าเนินทฤษฎี
อนิจจัง (Changing) จนได้นามว่า 
“เจ้าแห่งจักรวาล” 

• ท่านประกาศตนว่าได้พบปรีชา
ญาณหยั่งเห็นปรัชญา 
(Philosophy Insight) ท่านค้นพบ
สิ่งแปลกใหม่และดีเด่นเหนือผู้ใด
ทั้งหมด 

 



ค าคมของเฮราคลีตุส  

• “การเรียนมากไม่ท าให้ใจพัฒนา มิฉะนั้นมันคงจะได้ขัดเกลา  
เฮเสียด พิธากอรัส เซโนฟาเนส และเฮคาเตอุส ไปแล้ว” 

• “อุปนิสัยของคนก็คือชะตาชีวิตของเขา” 

• ถ้าท่านไม่พยายามคาดคิดในแง่มุมที่คนคิดไม่ถึง ท่านจะไม่มีวัน
ค้นพบความจริง เพราะความจริงพบได้ยากมาก” 

 



ปรัชญาของเฮราคลีตุส 

• “ไฟต้องเป็นแก่นของสิ่งทั้งปวง” ทั้งนี้เพราะว่าไฟนั้น ให้ชีวิต ให้
พลังงาน คือมีความเปลี่ยนแปลงอยู่เสมอ 

•  “ทุกสิ่งทุกอย่างย่อมเปลี่ยนแปลงไป ไม่มีอะไรคงที่อยู่ได้ สรรพสิ่ง
ย่อมเปลี่ยนแปลงไปอย่างไม่หยุดยั้ง”  



เฮราคลีตุส กล่าว่า  
 “บุคคลไม่สามารถกระโดดลงไปในกระแสน้ าอันเดียวกันได้ถึง ๒ ครั้ง” 



•   เฮราคลีตุสกล่าวว่า ถ้าเรามองโลกในมุมหนึ่ง เราจะพบแต่
สิ่งขัดแย้งกัน แต่ถ้ามองโลกในมุมอื่น เราจะพบความกลมกลืน
เป็นอันเดียวกันของสรรพสิ่ง คนธรรมดาจะเห็นความขัดแยง้ในสิ่ง
ทั้งหลาย แต่ผู้เข้าถึง “ วจนะ”(Logos) จะพบเอกภาพในสรรพสิ่ง 
เขาจะเข้าใจแจม่แจ้งว่า เย็นไม่ต่างจากร้อน สุขไม่ต่างจากทุกข์ 
เพราะเย็นก็คือร้อนน้อย ร้อนก็คือเย็นน้อย และสุขคือทุกข์น้อย 
ทุกข์ก็คือสุขน้อย มันเปลี่ยนแปลงสลับกันไปมา  



ข้อเปรียบเทียบกับพระพุทธศาสนา 

ท าไมสรรพสิ่งจึงเปลี่ยนแปลง ?? 

เฮราคลีตุสตอบว่า “เพราะสาระ (Substance) หรือแก่นแท้ของสรรพสิ่ง 
มีธรรมชาติเปลี่ยนแปลง และแก่นแท้นั้นคือไฟ” 

พระพุทธศาสนาตอบว่า เพราะสรรพสิ่งไม่มีแก่นแท้อันคงที่ถาวร 
สิ่งทั้งหลายอาศัยกันและกันเกิดขึ้นตามกฎธรรมชาติ ที่ว่า 

“เมื่อสิ่งนี้มี   ส่ิงนี้จึงมี   เพราะสิ่งนี้เกิด   สิ่งนี้จึงเกิด 
 เมื่อสิ่งนี้ไม่มี  สิ่งนี้ก็ไม่มี  เพราะสิ่งนี้ดับ  สิ่งนี้จึงดับ” 



จบบทที่ ๓ 





ดาวน์โหลดไฟล์นี้ไดท้ี ่

www.philosophychicchic.com 
สนุกกับการเรียนรู้ปรัชญาและศาสนาแบบชิคๆ เคียงคู่รอยยิ้ม 


