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ปรัชญาอินเดีย 

ปรัชญาอินเดียเปน็ระบบความคิดที่ซับซ้อนและหลากหลาย มีประวัติศาสตร์
ยาวนานนับพันปี ครอบคลุมหลายสาขา เช่น อภิปรัชญา ญาณวิทยา จริยศาสตร ์
และตรรกะ ปรัชญาอินเดียมีอิทธิพลอยา่งมากต่อวัฒนธรรมและศาสนาของ
อินเดีย รวมถงึภูมภิาคเอเชียใต้และเอเชียตะวันออกเฉยีงใต ้

ภาพรวมของปรัชญาอินเดีย 

ปรัชญาอินเดียสามารถแบ่งออกเปน็สองกลุ่มหลักๆ คือ: 

ปรัชญาอัสติกะ (Āstika): 

เป็นปรัชญาที่ยอมรับอำนาจของคัมภีร์พระเวท 

มีสำนกัปรัชญาหลกั 6 สำนกั ได้แก่: 

สางขยะ (Sāṃkhya): 

เป็นปรัชญาที่เก่าแก่ที่สุดสำนกัหนึ่ง 

เชื่อว่าโลกประกอบด้วยสองหลักการ คือ ปุรุษะ (Purusha) หรือจิตวญิญาณ และ 
ประกฤติ (Prakriti) หรือธรรมชาต ิ

โยคะ (Yoga): 

เน้นการปฏิบัติเพือ่ควบคุมจิตใจและร่างกาย 

มีเป้าหมายเพือ่บรรลุโมกษะ หรือการหลุดพ้นจากวัฏสงสาร 
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นยายะ (Nyāya): 

เน้นการใช้ตรรกะและเหตุผลในการแสวงหาความรู ้

พัฒนาทฤษฎีญาณวิทยาที่ซับซ้อน 

ไวเศษิกะ (Vaiśeṣika): 

เน้นการศึกษาธรรมชาติของสสารและอะตอม 

พัฒนาทฤษฎีปรมาณูที่คลา้ยคลึงกับวิทยาศาสตร์สมัยใหม ่

มีมางสา (Mīmāṃsā): 

เน้นการตีความคัมภีร์พระเวทอย่างถกูต้อง 

ให้ความสำคญักับการปฏบิัติพิธีกรรมทางศาสนา 

เวทานตะ (Vedānta): 

เป็นปรัชญาที่พัฒนามาจากคัมภีร์อปุนิษัท 

มีหลายสำนกัย่อย เช่น อทไวตะ (Advaita) ทวิทา (Dvaita) และ วิศิษฏาทไวตะ 
(Vishishtadvaita) 

ปรัชญานาสติกะ (Nāstika): 

เป็นปรัชญาที่ไม่ยอมรับอำนาจของคัมภีร์พระเวท 

มีสำนกัปรัชญาหลกั 3 สำนกั ได้แก่: 

พุทธศาสนา (Buddhism): 
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เน้นการดับทุกข์และการบรรลุนพิพาน 

มีหลกัคำสอนสำคัญ เช่น อริยสัจสี่ และ มรรคมีองค์แปด 

ศาสนาเชน (Jainism): 

เน้นการไม่เบียดเบียนสิ่งมีชีวิตและการบรรลุโมกษะ 

มีหลกัคำสอนสำคัญ เช่น อหิงสา อเนกันตวาท และ อปริครหะ 

จารวาก (Cārvāka): 

เป็นปรัชญาวัตถุนยิมที่ปฏิเสธชีวิตหลังความตายและกฎแห่งกรรม 

เน้นการแสวงหาความสุขในชีวติปัจจุบัน 

แนวคิดหลักของปรัชญาอินเดีย 

วัฏสงสาร (Saṃsāra): 

เป็นแนวคิดที่วา่ชวีิตเป็นวัฏจักรของการเกดิ แก่ เจ็บ ตาย และเกิดใหมอ่ีกครั้ง 

เป้าหมายสูงสุดของปรัชญาอินเดียคือการหลุดพ้นจากวัฏสงสาร 

กรรม (Karma): 

เป็นกฎแห่งเหตแุละผลที่ควบคุมวัฏสงสาร 

การกระทำในปัจจบุันส่งผลต่อชีวติในอนาคต 

โมกษะ (Moksha): 

เป็นการหลุดพ้นจากวัฏสงสารและบรรลุอิสรภาพสูงสดุ 
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เป็นเป้าหมายสูงสดุของชีวิตตามปรชัญาอินเดีย 

อาตมัน (Ātman) และพรหมัน (Brahman): 

อาตมันคือจิตวญิญาณส่วนบุคคล 

พรหมันคือจิตวญิญาณสากล 

ปรัชญาเวทานตะเชื่อว่าอาตมันและพรหมันเป็นสิ่งเดียวกัน 

อิทธิพลของปรัชญาอินเดีย 

ปรัชญาอินเดียมีอทิธิพลอย่างมากต่อศาสนาและวัฒนธรรมของอินเดีย 

แนวคิดของปรัชญาอินเดียแพรห่ลายไปยังภูมิภาคเอเชียใต้และเอเชียตะวันออก
เฉียงใต ้

ปรัชญาอินเดียมีอทิธิพลต่อการพัฒนาปรัชญาตะวันตกในบางดา้น 

ปัจจุบัน ปรัชญาอินเดียยังคงมบีทบาทสำคัญในการกำหนดวิถีชีวิตและแนวคิด
ของผู้คนจำนวนมากทั่วโลก 

หวังว่าข้อมูลนีจ้ะเป็นประโยชน์ครับ 

………………………………. 
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ตัวอย่างขอ้สอบปรนัย 10 ขอ้ วิชาปรัชญาเบื้องต้น ปรัชญาอินเดีย พร้อมเฉลย 
โดยอิงจากเนือ้หาที่คุณให้มา: 

คำชี้แจง: จงเลือกคำตอบที่ถูกต้องทีสุ่ดเพียงข้อเดียว 

ปรัชญาอินเดียแบง่ออกเป็นกี่กลุม่หลัก? 

ก. 2 กลุ่ม 

ข. 3 กลุ่ม 

ค. 4 กลุ่ม 

ง. 5 กลุ่ม 

เฉลย: ก. 2 กลุ่ม 

ปรัชญาสำนกัใดทีย่อมรับอำนาจของคัมภีร์พระเวท? 

ก. พุทธศาสนา 

ข. ศาสนาเชน 

ค. ปรัชญาอสัติกะ 

ง. ปรัชญานาสติกะ 

เฉลย: ค. ปรัชญาอัสติกะ 

ปรัชญาสำนกัใดทีเ่น้นการดับทุกข์และการบรรลุนพิพาน? 

ก. สางขยะ 
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ข. โยคะ 

ค. พุทธศาสนา 

ง. เวทานตะ 

เฉลย: ค. พุทธศาสนา 

แนวคิดเรื่อง "วัฏสงสาร" หมายถึงอะไร? 

ก. การหลดุพ้นจากความทกุข์ 

ข. กฎแห่งเหตแุละผล 

ค. วัฏจักรของการเกิด แก่ เจ็บ ตาย 

ง. จิตวิญญาณสากล 

เฉลย: ค. วัฏจกัรของการเกิด แก่ เจ็บ ตาย 

ปรัชญาสำนกัใดทีเ่น้นการปฏิบัติเพือ่ควบคุมจิตใจและร่างกาย? 

ก. นยายะ 

ข. ไวเศษิกะ 

ค. โยคะ 

ง. มีมางสา 

เฉลย: ค. โยคะ 

"โมกษะ" ในปรัชญาอินเดียหมายถึงอะไร? 
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ก. การเกิดใหม ่

ข. การหลดุพ้นจากวัฏสงสาร 

ค. การทำพิธีกรรมทางศาสนา 

ง. การแสวงหาความสุขในชีวิตปัจจุบัน 

เฉลย: ข. การหลุดพ้นจากวัฏสงสาร 

ปรัชญาสำนกัใดทีเ่น้นการใช้ตรรกะและเหตุผลในการแสวงหาความรู้? 

ก. สางขยะ 

ข. นยายะ 

ค. เวทานตะ 

ง. จารวาก 

เฉลย: ข. นยายะ 

"อหิงสา" เป็นหลกัคำสอนสำคัญของศาสนาใด? 

ก. พุทธศาสนา 

ข. ศาสนาเชน 

ค. ศาสนาฮินด ู

ง. ศาสนาซิกข ์

เฉลย: ข. ศาสนาเชน 
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"อาตมัน" ในปรัชญาเวทานตะหมายถึงอะไร? 

ก. จิตวิญญาณสากล 

ข. จิตวญิญาณส่วนบุคคล 

ค. ธรรมชาติของสสาร 

ง. กฎแหง่กรรม 

เฉลย: ข. จิตวญิญาณสว่นบุคคล 

ปรัชญาสำนกัใดทีป่ฏิเสธชีวิตหลงัความตายและกฎแหง่กรรม? 

ก. เวทานตะ 

ข. โยคะ 

ค. จารวาก 

ง. มีมางสา 

เฉลย: ค. จารวาก 

………………………… 
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ตัวอย่างขอ้สอบปรนัย 10 ข้อ วิชาปรัชญาเบื้องต้น ปรชัญาอินเดีย พรอ้มเฉลย: 

คำชี้แจง: จงเลือกคำตอบที่ถูกต้องทีสุ่ดเพียงข้อเดียว 

ปรัชญาอินเดียแบง่ออกเป็นกี่กลุม่หลัก? 

ก. 2 กลุ่ม 

ข. 3 กลุ่ม 

ค. 4 กลุ่ม 

ง. 5 กลุ่ม 

เฉลย: ก. 2 กลุ่ม 

ปรัชญาสำนกัใดทีย่อมรับอำนาจของคัมภีร์พระเวท? 

ก. พุทธศาสนา 

ข. ศาสนาเชน 

ค. ปรัชญาอสัติกะ 

ง. ปรัชญานาสติกะ 

เฉลย: ค. ปรัชญาอัสติกะ 

ปรัชญาสำนกัใดทีเ่น้นการดับทุกข์และการบรรลุนพิพาน? 

ก. สางขยะ 

ข. โยคะ 
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ค. พุทธศาสนา 

ง. เวทานตะ 

เฉลย: ค. พุทธศาสนา 

แนวคิดเรื่อง "วัฏสงสาร" หมายถึงอะไร? 

ก. การหลดุพ้นจากความทกุข์ 

ข. กฎแห่งเหตแุละผล 

ค. วัฏจักรของการเกิด แก่ เจ็บ ตาย 

ง. จิตวิญญาณสากล 

เฉลย: ค. วัฏจกัรของการเกิด แก่ เจ็บ ตาย 

ปรัชญาสำนกัใดทีเ่น้นการปฏิบัติเพือ่ควบคุมจิตใจและร่างกาย? 

ก. นยายะ 

ข. ไวเศษิกะ 

ค. โยคะ 

ง. มีมางสา 

เฉลย: ค. โยคะ 

"โมกษะ" ในปรัชญาอินเดียหมายถึงอะไร? 

ก. การเกิดใหม ่
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ข. การหลุดพ้นจากวัฏสงสาร 

ค. การทำพิธีกรรมทางศาสนา 

ง. การแสวงหาความสุขในชีวิตปัจจุบัน 

เฉลย: ข. การหลุดพ้นจากวัฏสงสาร 

ปรัชญาสำนกัใดทีเ่น้นการใช้ตรรกะและเหตุผลในการแสวงหาความรู้? 

ก. สางขยะ 

ข. นยายะ 

ค. เวทานตะ 

ง. จารวาก 

เฉลย: ข. นยายะ 

"อหิงสา" เป็นหลกัคำสอนสำคัญของศาสนาใด? 

ก. พุทธศาสนา 

ข. ศาสนาเชน 

ค. ศาสนาฮินด ู

ง. ศาสนาซิกข ์

เฉลย: ข. ศาสนาเชน 

"อาตมัน" ในปรัชญาเวทานตะหมายถึงอะไร? 
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ก. จิตวิญญาณสากล 

ข. จิตวญิญาณส่วนบุคคล 

ค. ธรรมชาติของสสาร 

ง. กฎแหง่กรรม 

เฉลย: ข. จิตวญิญาณสว่นบุคคล 

ปรัชญาสำนกัใดทีป่ฏิเสธชีวิตหลงัความตายและกฎแหง่กรรม? 

ก. เวทานตะ 

ข. โยคะ 

ค. จารวาก 

ง. มีมางสา 

เฉลย: ค. จารวาก 

………………………….. 

 


